Shodo: Kaligrafie jako zrcadlo nitra. Mari
Kucera zve na letni kurz ArtCampu

28.4.2025 - Monika Bechna | Zapadoceska univerzita v Plzni

Mari Kuc¢era je umélkyné a lektorka. Do Ceské republiky ptivodné prijela studovat hru na
housle, ale uz vice nez 20 let zde zZije a predava uméni japonské kaligrafie Shodd. Nejde ji o
pouhé zvladnuti znaku - svuij pristup sama popisuje jako hluboce duchovni, zaméreny na
propojeni téla, mysli a vnitrniho prozitku. V rozhovoru sdili, proc je kaligrafie vic nez
technika, jak prekonat kontrolu mysli, i co vSechno si mohou odnést ucastnici jejiho kurzu
na letni skole ArtCamp poradané Fakultou designu a uméni Ladislava Sutnara Zapadoceské
univerzity v Plzni.

Cilem vaseho kurzu neni naucit se velké mnozstvi znaku, ale spiSe zazivat proces vyjadreni niternych
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pocitu. Muzete priblizit, jak konkretne pracujete s ucastniky svych kurzu na prekonani racionalni
kontroly a dosazeni autentického vyjadreni skrze kaligrafii?

Davam duraz na uvolnéni téla a vyuzivani pruznosti $tétce. Diky pruznému $tétci se na papire dobre
zobrazuji naSe pohyby a studenti sami vidi, jak myslenky a chténi v hlavé ovliviiuji pohyb téla. Takze
potom sami pochopi, co ndm brani ve volném vyjadreni.

Vnimate kaligrafii jako duchovni disciplinu. Kdy se pro vas samotnou Shodd stalo vice nez jen
vytvarnou technikou a stalo se cestou, kterou kracite?

Asi to bylo od za¢atku, ale zacala jsem si to jasné uvédomovat az v dospélosti. KdyZ jsem zacala v CR
ucit japonskou kaligrafii, hledala jsem zpusob, jak takové vniméni predat Evropantim pochopitelné a
logicky. Takové cesty Japonci vnimaji citem a télem skoro jako samozrejmost a nepotrebuji
vysvétleni, ale pro Evropany je to nékdy dobré slovy dovysvétlit.

Jiz vice neZ dvé dekady Zijete a tvorite v Ceské republice. Co vés piivedlo k rozhodnuti presidlit z
Japonska pravé sem a jak tato kulturni zména ovlivnila vas umélecky vyraz?

Ptijela jsem do CR, abych rok studovala na PraZské konzervatoti hru na housle. Pldnovany ro¢ni
pobyt se prodlouZil na neomezeny. Cim vice a hloubé&ji poznavam evropskou a ¢eskou kulturu,
myslim, Ze vice a lépe chapu zasady uméni, které lidstvo potrebovalo odedavna. A taky jsem tady
poznala krasu japonské kultury - kdyz jsem na ni zacala koukat zvenku, zacala jsem si ji vazit
mnohem vic, néz kdyz jsem zila v Japonsku.

Letni Skola ArtCamp nabizi kratkodobé, ale intenzivni ponoreni do riznych uméleckych sméra. Co
mohou Uc¢astnici béhem péti dni skute¢né prozit a pochopit, pokud se na cestu kaligrafie vydaji pod
vasim vedenim?

V kurzu pracujeme hlavné s energii a pohybem. Kdyz ucastnici kurzu chtéji néco vyjadrit, musi se
podivat do sebe a co nejlépe propojit svoje télo a smysly. Doufam, ze icCastnici pochopi, ze
nejdulezitéjsi je to, co neni vidét. Co je vidét je jen vysledek neviditelnych pochodl uvnitt nés.

Kurz japonské kaligrafie s Mari Kuc¢erou se uskutecni v terminu 14.-18. ¢ervence. Prihlasit se
muzete do 31. kvétna prostrednictvim webu fakulty.

https://info.zcu.cz/Shodo--Kaligrafie-jako-zrcadlo-nitra--Mari-Kucera-zve-na-letni-kurz-ArtCampu-/cla
nek.jsp?id=8010
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