Uherskohradistska nemocnice vzdelava; ve
firme DB SENSORS ucila zasady KPR
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Uherskohradistska nemocnice nejen 1éc¢i, ale i vzdélava. Zasady kardiopulmonalni
resuscitace a zachazeni s AED - automatizovanym externim defibrilatorem - priblizila
zaméstnancum spolecnosti BD SENSORS z Buchlovic lékarka anesteziologicko
resuscitacniho oddéleni MUDr. Anna Majsniarova.

Svou prednasku zameérila na teoretické znalosti i praktické dovednosti, které mohou zachranit zivot v
pripadé nahlé zastavy srdce. MUDr. Majsniarova pritomnym vysvétlila zakladni principy KPR.

Technika, kterd zahrnuje stlacovani hrudniku a v nékterych pripadech i umélé dychéni, je klicova pro
zajisténi prutoku krve do zivotné dulezitych orgénti, dokud neni k dispozici odborna lékarska pomoc.

Jednim z témat predndasky byly i zasady pouzivani automatizovaného externiho defibrilatoru (AED),
ktery firma nedavno poridila. Jde o pristroj, ktery v pripadé zastavy srdce dokaze zachytit arytmii a
pomoci elektrického vyboje obnovit spravny rytmus srdce. Prednasejici vysvétlila, ze AED je navrzen
tak, aby ho mohl pouzit kazdy, bez ohledu na predchozi zdravotnické vzdélani. Ukézala ucCastnikum,
jak spravneé pripojit elektrody a jak se zachovat v situaci, kdy je nutné AED pouzit.

V ramci prednasky probeéhl i prakticky nacvik KPR, pri némz si GcCastnici vyzkouseli spravnou

techniku na cvi¢né figuriné i postup prfi stridani zachranct, ktery vSichni zicCastnéni velmi ocenili.
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