Povidani s hradeckymi seniory
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Bezpeci senioru je pro nas dulezité.

Dne 15. dubna 2025 se v krasnych a novych prostorach Domova duchodct v Hradku nad Nisou
uskutec¢nila policejni preventivni beseda zamérenda na bezpecnost seniori. Smyslem akce bylo zvysit
povédomi o aktualnich hrozbach, kterym starsi obyvatelé Celi, a nabidnout praktické rady, jak se
obdobnym rizikiim vyvarovat ¢i jak se jim branit.

Policejni preventistka z Krajského reditelstvi policie Libereckého kraje si v pratelské atmosfére s
ucastniky popovidala o bezpec¢nosti v dopravé, ruznych formach podvodu, faleSnych telefonati a
klamavych reklamach. Re¢ padla i na rizika spojené s uZivanim internetu, jako je naptiklad
komunikace s nezndmou osobou, nakupovani zbozi na neovérenych portalech a u pochybnych
prodejct ¢i o nebezpeci nevyzadanych sms zprav a emailu. Jelikoz vét$ina posluchacl vlastnila
platebni karty, tak bylo hovoreno i o problematice vyldkavani citlivych udaji k tomuto platebnimu
prostredku a stejné i k internetovému bankovnictvi.

Na zavér prijemného posezeni si vSichni odnesli informacéni materidly a drobné praktické darky. A
jelikoZ je bezpecnost senioru dulezitou soucasti komunitniho Zivota, budou se i v budoucnu policisté
témto aktivitdm vénovat.
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