Kdyz télo krvaci. V CPZP ¢eli hemofilii na 400
pojisténcu
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Ostrava, 17. dubna 2025 Hemofilie je vzacné genetické onemocnéni, které se projevuje
poruchou Kkrevni srazlivosti. Jejim priznakem je neztisitelné krvaceni zejména do kloubt. S
diagnézou hemofilie se podle statistik Ceské primyslové zdravotni pojistovny (CPZP)
potykaji zhruba ¢tyri stovky jejich pojisténcu.

Onemocnéni vznika kvuli nedostatec¢né ¢i Gplné chybéjici tvorbé nékterych srazecich faktoru, které
zajistuji optimalni zastavu krvaceni. Hemofilici tak pri poranéni krvéaceji déle i pri minimalnim
traumatickém podnétu, ktery by u jinych lidi ke krvaceni nevedl. Choroba se vyskytuje pouze u
muz{, ktefi maji defekt zakédovan v chromozomu X. Zeny jsou tedy prenaseckami tohoto
onemocnéni. Rozeznavame dva nejcastéjsi typy hemofilie a to A a B. Lisi se od sebe tim, ktery
koagulacni faktor chybi. V pripadé hemofilie A je to faktor ¢. VIII a u hemofilie B absentuje faktor IX.

Lécbu hemofilie hradi zdravotni pojistovny a jen CPZP loni proplatila hemofilikiim 1é¢iva za vice nez
84 milionu korun. ,Ale napriklad v roce 2022 jsme celkem 403 pajisténctim s diagnézou hemofilie
uhradili medikaci za vice nez 100 miliont korun, kdy pres 22 miliont si vyzddala 1é¢ba naseho
nejndkladnéjsiho pacienta s hemofilii,” uvadi mluvci pojistovny Elenka Mazurova s tim, Ze se jednalo
o0 83letého seniora ze Stredoceského kraje.



Pocet pojisténcti CPZP s vykazanou diagnézou hemofilie a naklady na lécbu

Rok igﬁg:éncﬁ Naklady
2020 408 73 830 490
2021 386 77 859 835
2022 403 100 397 046
2023 408 90 253 578
2024 388 84 601 495

Hemofilikim hrozi zavazné krvacivé komplikace i pri bandlnim trazu. Intenzita krvaceni zavisi na
aktudlni hladiné postizeného faktoru. Pokud dojde k poranéni, je nutno co nejdrive aplikovat srazeci
faktor a vySetrit jeho hladinu v téle pacienta. Krvaceni se ve vét$iné pripadl bez tohoto podani samo
nezastavi! V CR se dlouhodobé provadi tzv. preventivni domdci substitu¢ni terapie, kdy si pacient
preventivné a dlouhodobé doma aplikuje pripravky obsahujici chybéjici koagulacni faktor a tim se
predchazi takovému poklesu hladiny tohoto faktoru, ktery by vyvolal zminéné krvaceni. Pokud se
pacient chysta treba na operaci, predem se provadi substitu¢ni 1é¢ba do té doby, az hladina daného
chybéjiciho faktoru dosahne hladiny, u niz vime, zZe krvaceni uz nezpusobi. Velmi nebezpecné je
podezreni na krvaceni do mozku, kdy je nutno ihned aplikovat chybéjici faktor a pacienta co
nejdrive dopravit do hemofilického centra.

Hemofilii nelze zatim vylécit. Hemofilikiim byla v minulosti podavéana plasma, ktera obsahuje
koagulacni faktory v malém mnozstvi. Standardem lé¢by dnes jsou koncentraty koagula¢nich
faktora, které se vyrabi z plasmy déarcu technikou tzv. frakcionace. Tu provadéji frakcionacni firmy,
které pak dodédvaji na trh hotové pripravky obsahujici jednotlivé chybéjici srazlivé faktory.

Mohou se jim podévat i 1éky zastavujici opétovné rozpousténi srazené krve. Soucasti 1éCby je také
pravidelné sledovani stavu kloubu pacienta a rehabilitace. Pacienti s timto onemocnénim jsou
sledovani a 1éceni v tzv. hemofilickych centrech, kde jim jsou i vydavany pripravky k domaci terapii.

Svétovy den hemofilie si pripomindme vzdy 17. dubna, v den narozeni zakladatele Svétové
hemofilické federace Franka Schnabela. Smyslem svétového dne je zvysit povédomi o chorobé a
dalsich poruchach srazeni krve. Hemofilie se nazyva také ,kralovskou nemoci“, nebot se v 17.a 18.
stoleti rozsirila v kralovskych rodinach.

Ceskd primyslovd zdravotni pojistovna registruje vice nez 1,3 milionu klienttl. Treti nejvétsi
zdravotni pojistovna v zemi md sto pobocek po celé republice. Klientiim spolu s dostupnou a kvalitni
zdravotni péci nabizi atraktivni prispévky a programy plné vyhod, slev a bonust.
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