Svétovy den hlasu v Pardubické nemocnici
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»~Kdokoliv ma potize s hlasem ¢i dlouhodobé trvajici chrapot, muze vyuzit tuto moznost a v
ramci Svétového dne hlasu si muze nechat vysetrit hlasivky a hrtan odbornikem na nasem
oddéleni. Hlas je klicovym prostredkem komunikace, proto je nutné o néj nalezité pecovat.
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podcenovat," rekl Karel Pokorny, primar usniho nosniho, kr¢niho oddéleni ORL Kkliniky
Pardubické nemocnice.

,V pripadé lehkych nalezu na hlasivkach od néas lidé dostanou doporuceni, co maji délat nebo ¢eho se
maji vyvarovat. Zjistime-li problém vaznéjsiho néalezu, pak bychom daného clovéka pozvali k
podrobnéjSimu vysetreni,“ priblizil Jaroslav Praisler, vedouci foniatr usniho, nosniho a kr¢niho
oddéleni Pardubické nemocnice.

Svétovy den hlasu je osvétova iniciativa. Jejim cilem je zvySit informovanost verejnosti a zlepsit
prevenci poruch hlasu a zaroven upozornovat na vyskyt rakoviny hrtanu.

Ceska republika se k oslavdm Svétového dne hlasu pripojila poprvé v roce 2009. Od té doby probihaji
preventivni vySetreni i v Pardubické nemocnici.
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