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Specializujeme se na poskytovani kvalitni péce v oblasti psychiatrie, psychologie a
psychoterapie pro dospélé (neni tam ted nové adiktologie?). Nase sluzby zahrnuji
diagnostiku, 1écbu a terapii raznych dusevnich staviu a obtizi. Bez ohledu na to, zda se
potykate s uzkosti, depresi, zavislosti, stresovymi situacemi nebo jinymi dusevnimi vyzvami,
nasi zkuseni lékari a terapeuti jsou zde, aby vam poskytli individualni péci a
podporu.Vyuzivame jak klasickou psychofarmakologii, tak ketaminem asistovanou
psychoterapii pro 1écbu farmakorezistentnich stavu.

Poslani

V Novém Elysiu se zamérujeme na holisticky pristup k 1é¢bé, ktery zahrnuje kombinaci individualni
terapie, skupinovych aktivit a vzdélavacich programu. Na$ tym klinickych psychologl a terapeutl v
¢ele se zkuSenym psychiatrem, pracuje spolec¢né, aby poskytl nasim klientim nejen odbornou péci,
ale také podporujici prostredi, ve kterém se mohou citit bezpecné a respektovane.Vérime, ze klicem
k Uspésné 1éché je individualizovany pristup, ktery respektuje jedinecné potreby a cile kazdého
klienta. Proto jsme se zavazali k poskytovani personalizovanych lé¢ebnych plant, které jsou peclivé
prizpusobeny kazdému, kdo hledd nasi pomoc. Nové Elysium je nejen centrem pro lé¢bu dusevniho
zdravi, ale také komunitou, kde se lidé mohou ucit, rist a navzdjem se podporovat na cesté ke
zdravi. Jsme hrdi, Ze mizeme byt vasim partnerem na této cesté.

Cile

V Novém Elysium nabizime Sirokou skalu sluzeb v oblasti psychiatrie a klinické psychologie.
Specializujeme se na lécbu celé rady psychickych potizi, vCetné tzkostnych poruch, depresi, stresu,
emocnich a behavioralnich problému. Nas pristup je zaloZen na nejnovéjsich védeckych poznatcich a
metodach 1é¢by, a je prizpsoben individudlnim potrebam kazdého klienta.

Nasi odbornici, véetné psychiatru, klinickych psychologu a terapeutt, jsou peclivé vybrani pro svou
odbornost a zkuSenosti. Spole¢né pracujeme na vytvoreni bezpe¢ného a podpurného prostredi, kde

si na$i klienti mohou vybudovat cestu k uzdraveni a lepSimu dusevnimu zdravi.

NasSe centrum se nachazi v nové zrekonstruovanych prostorach, které jsou navrzeny tak, aby
podporovaly klid a relaxaci. Prostredi Nového Elysium je vytvoreno s dirazem na pohodli a klid, coz
je zasadni pro ucinnou lécbu a zotaveni.

Vznik centra je reakci na rostouci potrebu kvalitnich a inovativnich psychiatrickych a
psychologickych sluzeb v nasi lokalité. Nové Elysium je zde pro vSechny, kteri hledaji podporu a
chtéji pracovat na svém dusSevnim zdravi a osobnim rozvoji.

Sluzby

Kontakty a tym

Telefon ambulance: +420 770 109 565
Konzultace KAP: +420 778 729 439

E-mail: nove.elysium@podaneruce.cz



Adresa centra: Vodni 984/7, 602 00 Brno-stred

Vedouci centra a psychoterapeutka: Mgr. Darina Zamecnikova HavliCkova, PhD.
Psychiatr: MUDr. Vojtéch Cink

Zdravotn{ sestra: Dana Sev¢ikova

Klinicka psycholozka, psychoterapeutka a supervizorka: Mgr. Jana Michalova
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