Cesko ma potvrzeny prvni pripad onemocnéni
slintavky a kulhavky (SLAK), riziko prenosu
nemoci na cloveka je zanedbatelne

4.4.2025 - | Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy

V patek 4. dubna 2025 byl na izemi Ceské republiky potvrzen prvni pripad vyskytu
onemocnéni slintavky a kulhavky.

Statni veterindrni sprava a Ministerstvo zemédélstvi proto prijaly nejprisnéjsi opatreni k zamezeni
rozsSireni této nemoci do dalSich oblasti.

Obecné informace o SLAK u zvirat

SLAK je vysoce nakazlivé virové onemocnéni. K onemocnéni jsou vnimavi vSichni sudokopytnici, jako
je skot, ovce, kozy a prasata, a také ruzna zvirata v zoologickych zahradach a volné Zijici zvirata.
Onemocnéni zpusobuje virus slintavky a kulhavky, ktery se vyskytuje predevsim v riznych zemich
Afriky a Asie a také v Turecku. Postizend zvirata Casto trpi vysokou horeckou a velmi bolestivymi
puchyrti v oblasti tlamy a kopyt.

Obecné informace o SLAK u clovéka

Virus slintavky a kulhavky neni pro ¢lovéka nebezpecny. V minulosti bylo popsano pouze nékolik
jednotlivych pripadd (po pfimém kontaktu s nakazenymi zviraty) mirného horecnatého celkového
onemocnéni s naslednymi puchyti v ustech, na prstech rukou a nohou, které se béhem nékolika dnl
zcela zhojily. Toto onemocnéni by tedy nemélo byt povazovano za klasickou zoondzu. V letech 1921
az 2007 bylo na celém svété hlaSeno pouze asi 40 pripadi podezreni na nédkazu Clovéka virem
slintavky a kulhavky. Béhem velké epidemie SLAK ve Spojeném kralovstvi v roce 2001, kdy se zde
vyskytlo vice nez 2000 ohnisek u hospodarskych zvirat, nedoslo k onemocnéni ¢lovéka.

Existuje u lidi onemocnéni, které by mohlo byt zaménéno za slintavku a kulhavku?

Institut Roberta Kocha upozornuje, Ze slintavka a kulhavka byva ¢asto zaménovana s onemocnénim,
které se vyskytuje zejména u malych déti, a to kviili podobnym priznakiim. Tyto nemoci vSak spolu
nesouviseji.

Zminéné virové onemocnéni, které vétsinou postihuje déti ve véku do deseti let, vyvolava kmen viru
Coxsakie. Onemocnéni se snadno Siri predevsim v détskych kolektivech, tedy Skolkach a Skolach. V
pocateCnim stadiu se projevuje bolesti v krku a teplotami, pozdéji se objevi puchytky v istech a v
krku. Puchyrky se mohou objevit i na rukou a na nohou. Nemoc se prenasi primym kontaktem s
nakazenou osobou, ktera vylucuje vir ve vykalech a hlenech. Proti nemoci neni specificky 1€k,
priznaky obvykle po tydnu spontanné odezni. Jesté jednou je ale teba zdlraznit, ze toto prevazné
détské onemocnéni nema se slintavkou a kulhavkou zvirat nic spole¢ného.

Mohu se virem SLAK nakazit z potravin?

Pri konzumaci potravin pochdazejicich z infikovanych zvirat - napriklad v podobé pasterizovaného
mléka a vyrobku z néj, jako je jogurt nebo zmrzlina, a také diikladné tepelné upraveného masa -
nelze ocekavat, ze by doslo k ndkaze virem slintavky a kulhavky. Dosud nejsou znamy zadné pripady
nakazy, ktera by se Sirila konzumaci potravin nebo prenosem z clovéka na ¢lovéka.

Co je treba vzit v uvahu pri pripravé masa?
Spotrebitelé by méli vzdy dodrzovat zékladni pravidla hygieny v kuchyni, a to i s ohledem na dalsi
mozné patogeny. To zahrnuje zachovani chladiciho retézce a zamezeni krizové kontaminace. Ta se



tykd prenosu patogenu z jedné potraviny na druhou. Kromé toho by se maso mélo ohfivat tak, aby
vSechny casti kusu masa dosahly teploty 70 °C nebo vyssi po dobu nejméné dvou minut.

Muze se virus slintavky a kulhavky prenaset syrovym mlékem?

Syrové mléko muze byt obecné kontaminovano patogennimi ¢initeli. Zvlasté citlivé skupiny obyvatel,
jako jsou déti, téhotné Zeny nebo starsi a nemocné osoby, by se proto mély obecné zdrzet konzumace
syrového mléka, které nebylo prevareno. AvSak i zdravi dospéli jsou vystaveni zvysenému riziku
infekce ruznymi patogeny, pokud konzumuji syrové mléko, které nebylo prevareno.

Muze se virus slintavky a kulhavky prenaset na zvirata prostrednictvim krmiva?

Virus slintavky a kulhavky se mize prenaset bud primo mezi zviraty (prostrednictvim sekretti nebo
vykalll), nebo neprimo prostrednictvim vozidel, vybaveni, obuvi a odévi. Mozny je také prenos
vzduchem. Podle soucasnych védeckych poznatki nelze vyloucit prenos viru slintavky a kulhavky na
zvifata prostrednictvim krmiva. Znalosti o tomto zpiisobu prenosu jsou vSak omezené, a to jak z
hlediska moznych cest vstupu viru do krmiva, tak z hlediska infek¢nosti viru v riiznych druzich
krmiva.
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