Zajem o preventivni programy mezi Skolami
roste

4.4.2025 - Jaromira Novakova | Policie CR
Desitky preventivnich besed a jinych aktivit.

Zajem o preventivni programy mezi Skolami stale roste, coz je pozitivnim trendem v prevenci
problému jako je Sikana, kyberSikana, nésili nebo zavislosti. Diky vzéjemné spolupréaci a rozdéleni
¢innosti se preventistky Jaromira Novakové z Policie CR a Jaroslava Krejéovéa z Méstské policie
Strakonice snazi co nejlépe vyhovét pozadavkiim $kol. Tato spoluprace umoziuje efektivnéji pokryt
cely okres, zajistit vétsi rozsah preventivnich programu a zajistit, aby co nejvice $kol mélo pristup k
témto dileZitym aktivitdm. Od zacatku roku navstivily ZS Stéken, ZS Cestice, ZS Dukelskd, ZS
Katovice, ZS Bavorovska Vodiiany, ZS Radomysl, ZS F.L. Celakovského, ZS Podébradova.

Jednim z aktudlnich témat, které se s détmi probiraji, je problém drog. Vysvétluje se, jak snadno
muze zacit zavislost na drogach, kterd ¢asto zac¢ind nevinné - cigaretou nebo marihuanou. Tato
osvéta je dulezitd, protoze pomahda détem uvédomit si vaznost drogové problematiky a jejiho dopadu
na zivot.

Dal$im zdsadnim tématem je bezpecnost na internetu. Besedy pro zéky tietich tfid ZS Celakovského
se zameérily na rozdil mezi virtudlnim a realnym svétem, coz je pro déti dilezita dovednost, ktera je
chrani pred nebezpecimi kyberprostoru. Déti se také uci o rizicich spojenych se socialnimi sitémi,
které dnes pouzivaji Casto i déti mnohem mladsi nez 15 let, vékovy limit stanoveny pro jejich
pouzivani.

Pozitivnim zjiSténim bylo, Ze vétSina tretdkd ma na svych zarizenich rodi¢ovskou kontrolu, coz
naznacuje aktivni zapojeni rodi¢u do ochrany déti online. Tento dohled a vCasna osvéta jsou

klicovymi faktory pro bezpecné pohybovani se déti v digitalnim svété.

Tento rust zajmu o preventivni programy ukazuje na to, jak dilezité je zapojeni odbornikt, pedagogt
a rodic¢t do ochrany déti pred nebezpecimi a riziky, které na né ¢ekaji v realném i digitalnim svété.
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