Svétovy den pripomina porozumeéni lidem s
autismem
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U prilezitosti Svétového dne porozuméni autismu, ktery se slavi 2. dubna, se v kraji kona
rada akci, které maji za cil zvysit povédomi o poruchach autistického spektra (PAS) a
vyjadrit podporu lidem s autismem i jejich rodinam. Mésto Rokycany spolecné s organizaci
SENSs z.s., Centrum péce o déti s vyvojovou poruchou, které nas Plzensky kraj podporuje,
pripravilo hned Tyden autismu, ktery se kona ve dnech od 1. do 5. dubna 2025.

,Tyden autismu v Rokycanech neni jen oslavou desetileti existence SENSs, ale i vyzvou k oteviené
diskuzi o problémech, kterym celi osoby s autismem. Vérim, Ze timto zptisobem dokdzeme priblizit
verejnosti jejich specifické potreby a prispet k vétsi inkluzi ve spolecnosti," ekl starosta mésta
Rokycany Tomas Rada.

V Rokycanech je cely tyden vénovan radé aktivit na podporu lidem s autismem. Ve stredu 2. dubna
pak na radnici probéhlo setkani spojené s vystavou , Vnimam svét trochu jinak, ale jsem tady s
Vami!“, kterého se zucastnili odbornici na autismus, klienti s autismem, rodice déti s autismem, i
zastupci zdravotnickych a $kolnich zafizeni nebo i dakarsti zdvodnici Martin Soltys a Karel Posledni.
,Zdkladem vseho je si uvédomit, Ze byt jsou lidé s PAS jini a maji specifické potreby, tak je jen
diilezité to respektovat a vytvdret tim podminky, aby se stali soucdsti bezného Zivota a necitili se
odstrceny. Rdd totiz pripomenu, Ze touto poruchou trpéla rada vyznamnych lidi jako Ludwig van
Beethoven, Albert Einstein nebo i Elon Musk, kteri ukdzali, jak duleziti umi byt pro spole¢nost a ze
se jim specificky pristup vyplati vénovat,” upozornil naméstek hejtmana Plzeniského kraje pro oblast
Skolstvi a sportu Vladimir Kroc.

.Je velmi jednoduché nékoho separovat a nepracovat s nim, ale treba prdave pri poruse autistického
spektra plati, ze ¢im drive dité dostane péci, tim lépe pro vsechny. Proto i v letosnim roce jde z nasi
strany na podporu centra SENs zhruba 1,6 milionu korun, protoZe jeho pozitivni ¢innost je jakkoli
nezpochybnitelnd. Osobné jesté musim poprat hodné trpélivosti nejen rodi¢ium, ale i lidem v okoli
autistt hodné trpélivosti, protoZe ve skutecnosti to zdsadni, co potrebuji je porozuméni,” doplnil
nameéstek hejtmana pro oblast socidlnich véci Jan Bozdéch.

Tyden autismu v Rokycanech pokracuje bohatym programem, ktery zahrnuje ruzné akce
pro Sirokou verejnost:

o Ctvrtek 3. 4. 2025: Modry turnaj pro zaky rokycanskych $kol na hiisti za zimnim stadionem (start
8:00, pruvod méstem) a moznost setkat se s dakarovymi jezdci Karlem Poslednim a Martinem
Soltysem z Buggyra Racing, kteti od 14:00 do 18:00 na Masarykové ndmésti predstavi své Tatrovky,
s nimiz zavodili na letoSnim Rallye Dakar.

e Patek 4. 4. 2025: Benefi¢ni koncert Armonia ZUS Rokycany (17:30, ZUS Rokycany) na podporu
¢innosti SENs z.s.

* Sobota 5. 4. 2025: Pohyb pro dobrou véc - sportovni dopoledne pro vSechny vékové kategorie,
vCetné déti, sportovcil, rodin s détmi i senioru. Akce se uskutecni od 9:00 do 12:00 na méstském
koupalisti Rokycany, kde si navstévnici mohou vyzkousSet béh, chuzi a cvi¢eni.

V rdmci Tydne autismu je navic modie nasvicena budova rokycanské radnice. Modra barva je
symbolem komunikace a sebevyjadreni, coz jsou oblasti, v nichz maji lidé s autismem nejvétsi potize.
Zajemci si mohou béhem tydne zakoupit modré stuzky pripravené zaky Zakladni Skoly T. G.



Masaryka, které budou k dispozici v Informacnim centru na nadvori radnice.

Na vsSech akcich budou navstévnici moci podporit SENs z.s. prostiednictvim Nadacniho fondu
Patricia. K dispozici budou kasicky a moznost prispét také na ucet fondu. Kromé toho budou v
nabidce specialni modré makronky, jejichz koupi prispéji navstévnici na sluzby organizace.

Spolek SENSs z.s., ktery letos slavi 10 let existence, se od svého vzniku specializuje na pomoc détem,
dospivajicim a mladistvym do 26 let s diagnostikovanymi vaznéjSimi vyvojovymi poruchami, zejména
poruchami autistického spektra (PAS). Organizace poskytuje socidlni rehabilitaci a odbornou
pedagogickou a etopedickou pé¢i. Od roku 2016 sidli v Rokycanech v budové vedle Ufadu préace v
ulici Josefa Knihy, kde poskytuje sluzby pro klienty a pokracuje v rozsirovani nabidky sluzeb a
kapacity pro dalsi déti a dospélé.

Svétovy den porozuméni autismu si ale pripomnéli také v Plzni diky organizaci ProCit, ktera
pripravila Den otevienych dveri a putovni vystavu fotografii déti s autismem v galerii Miroslava
Hornicka a prednasku o autismu pro verejnost. Vecer se na oslavu Dne autismu tradi¢né nasvitila
plzenska radnice a Divadlo J. K. Tyla modrou barvou, ktera je symbolem komunikace a porozuméni.
Vystava fotografii bude pak putovat na dalsi mista - v dubnu na Malou scénu Divadla J. K. Tyla, v
kvétnu do Studijni a védecké knihovny Plzeniského kraje a v ¢ervnu bude k vidéni v prostorach
Univerzitni knihovny Bory.

26. dubna se v Borském parku v Plzni uskutecni jiz 9. rocnik tradi¢ni akce Charitativni béh
RUN for ProCit. Vytézek rodinného modrého béhu je urcen rodinam, které pecuji o dité s poruchou
autistického spektra. ProCit predstavi modré ponozky s ilustraci klienta s autismem.

Organizace ProCit, kterou pred 15 lety zalozila Irena Vitovcova, nadéle rozviji podpirné sluzby,
které rodindm pomaéhaji zvladat kazdodenni vyzvy. Pro pecujici rodiny i déti s autismem je dulezité,
aby nezustéavaly doma v izolaci. Sluzby jim poméahaji s vychovou a socializaci, poskytuji terapie,
odbornou pomoc i spolecné akce a pobyty.

http://www.plzensky-kraj.cz/svetovy-den-pripomina-porozumeni-lidem-s-autismem



http://www.plzensky-kraj.cz/svetovy-den-pripomina-porozumeni-lidem-s-autismem

