Diky uspesné pracovni rehabilitaci se vraceji
na trh prace
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Nejen o uspésnych prikladech pracovni rehabilitace se hovorilo v pardubickém Centru
Kosatec na jednani odborné skupiny, kterou zrizuje krajska pobocka Uradu prace. Spolecné
se zastupci organizaci zdravotné postizenych a zaméstnavateli zaméstnavajicich vice nez
50 procent osob se zdravotnim postizenim v ni nechybéli ani zastupci Pardubického kraje.

Pomoc osobam se zdravotnim postizenim ¢i nemoci

»Pracovni rehabilitace predstavuje soubor aktivit, které pomdahaji osobam se zdravotnim postizenim
¢i nemoci vratit se na trh prace nebo zustat v pracovnim pomeéru. Cilem je prizpusobit pracovni
podminky tak, aby tito lidé mohli vykonavat svou profesi nebo jinou vhodnou praci s ohledem na
jejich zdravotni omezeni,” upresnil naméstek hejtmana Pardubického kraje zodpovédny za socidlni
péci a neziskovy sektor Pavel Sotola.

Klient ziskal v Kosatci pracovni smlouvu

,Velmi dobrym prikladem tspésné pracovni rehabilitace byl pripad klienta, ktery v soucasné dobé
pracuje v kavarné Centra Kosatec,” uvedl Michal Bares, poradce pro osoby se zdravotnim postizenim
z pardubického Uradu prace.

,T€s1 nas, Ze se tato pracovni rehabilitace povedla a klient u nas ziskal pracovni smlouvu,“
konstatovala reditelka Centra Kosatec Pavlina Potuckova.

Co muze zahrnovat pracovni rehabilitace?

Pracovni rehabilitace muze zahrnovat nékolik ruznych aktivit. Kromé individuélniho a skupinového
poradenstvi se jedna napriklad o pripravu k praci, specializovany rekvalifikacni kurz, diagnostické
néstroje, prizpisobeni pracovniho mista, poskytnuti odborné pripravy ¢i $koleni. Aby ¢lovék se
zdravotnim postizenim ziskal nové dovednosti nebo se mohl preskolit na jiny druh préce, ktery je pro
jeho aktudlni zdravotni stav vhodnéjsi. , Potrebnd je i psychosocialni podpora. Ta pomaha zlepsit
psychickou odolnost klienta, zvysit jeho motivaci a sebevédomi,” upresnila poradkyné pro
zaméstnavatele Leona Kone¢nda z Oddéleni zaméstnanosti pardubického Uradu préce.
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