
Vloni zaniklo téměř 2 000 lůžek akutní péče,
nejvíce na odděleních chirurgie, gynekologie
a porodnictví. Posiluje naopak stále
potřebnější péče následná
31.3.2025 - Viktorie Plívová | Všeobecná zdravotní pojišťovna ČR

„Našim cílem je transformace celkem 5 000 akutních lůžek na lůžka péče následné či
dlouhodobé. Krok je nutný zejména s ohledem na stárnutí populace, kdy právě potřeba
lůžek následné péče setrvale roste a kapacity již dnes mnohde nestačí. Jednání o
restrukturalizaci lůžkových fondů nemocnic proto povede VZP i nadále,“ komentuje
dosavadní výsledky transformace předseda Správní rady VZP ČR Tom Philipp.

K zahájení diskuse o restrukturalizaci lůžkové péče využila VZP obnovu tzv. rámcových smluv. Ty
jsou uzavírány se všemi poskytovateli vždy na 5, resp. 6 let a k jejich obnově došlo právě od 1. ledna
2025. „Díky šetrnějším zákrokům a moderním technologiím dlouhodobě klesá vytíženost akutních
lůžek, s prodlužující se délkou dožití naopak roste potřeba lůžek péče následné. S tímto jsme
přistupovali do jednání se všemi zařízeními, která probíhala individuálně s respektem k zajištění
dostupnosti zdravotních služeb v každém regionu,“ říká ředitel VZP ČR Zdeněk Kabátek.

Zhruba desetina akutních lůžek zanikla vloni v Ústeckém a Jihočeském kraji, sedm procent v
Plzeňském a Pardubickém kraji. Zatímco obory jako chirurgie, gynekologie a porodnictví nebo
interna zaznamenaly nejvýznamnější pokles lůžek, například psychiatrie naopak lůžka akutní péče
navyšovala.

Co se týká lůžek následné péče, k nejvýznamnějšímu nárůstu došlo v Ústeckém kraji, a to o 60 lůžek.
V případě dlouhodobé péče pak v absolutních hodnotách byl nevýznamnější nárůst ve Středočeském
kraji (102 lůžek), nevyšší relativní nárůst o 55 % byl zaznamenán v Jihočeském kraji (25 lůžek).

„Někde se nám dařilo více, někde méně. Svoji roli určitě v řadě jednání sehrála i atmosféra krajských
voleb. Výsledek považuji za umění možného v dané konstelaci, VZP nicméně v řadě případů bude o
transformaci lůžek v jednání pokračovat,“ komentuje výsledek ředitel VZP ČR Zdeněk Kabátek.

Nejvýznamnější pokles počtu lůžek v absolutních hodnotách dle oborů

Obor Akutní péče
2024 2025 Rozdíl

Chirurgie 7 532 7 069 -463
Gynekologie a porodnictví 4 415 3 991 -424
Interní lékařství 8 725 8 409 -316
Pediatrie 2 667 2 482 -185
Neurologie 2 761 2 650 -111

Porodnice a pediatrická lůžková oddělení

Velká pozornost byla věnována porodnicím s ohledem na pokles porodnosti v Česku a dětským



lůžkovým oddělením, která jsou často využívána z 20 až 30 %. VZP se na jednoletých, resp.
dvouletých smlouvách namísto standardních pěti letech dohodla s šesti porodnicemi a deseti
lůžkovými pediatriemi v ČR. Činnost porodnice v Nemocnici Ivančice byla ukončena. Lůžková
pediatrická oddělení ve Štemberku a ve Slaném byla po vzájemné dohodě uzavřena a místo nich
otevřeny denní stacionáře.

Změna počtu lůžek za celé Česko mezi roky 2024 a 2025

Typ lůžka Počty lůžek
2024* 2025** Absolutní rozdíl Relativní rozdíl

Akutní péče 48 009 46 145 -1 864 -3,88 %
Následná péče 23 644 23 764 120 0,51 %
Dlouhodobá péče 4 865 5 051 186 3,82 %
Celkem 76 518 74 960 -1 558 -2,04 %

*data k 1. 12. 2024; **data k 1. 1. 2025
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