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Prednaska seznamuje s problematikou sebeobrany, pojmem sebeobrany, jednotlivé faze
sebeobrany a jeji pravni ramec (pojmy nutna obrana a krajni nouze). Soucasti prednasky je
i kazuistika nékolika realnych pripadu.

Cilem je posluchacstvo seznamit v teoretické roviné s tématem sebeobrany a moznosti odvratit
(nejen) fyzicky utok.

por. PhDr. Jaroslav Matousek, MBA, LL.M.,
Oddéleni prevence Krajského feditelstvi Policie CR Kralovéhradeckého kraje. Soudni znalec se
specializaci sebeobrana, bojova uméni a bojové sporty.

David BydZovsky,
Instruktor pripravy Méstské policie Trutnov. Instruktor sebeobrany.

Akce je ur¢ena pouze studujicim UHK a je nutné se na ni zavazné prihlasit zde.
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