Plasty by se mohly vyrabét z oxidu uhlicitého
ziskanéeho z atmosféry, rika chemik
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Méli bychom plasty vnimat jako material, ktery urychlil rozvoj lidstva, nebo spise jako
hrozbu pro zivotni prostredi?

Plasty dnes nalezneme vsude - ve zdravotnictvi, v technickych odvétvich, v zemédélstvi, ale nejvic se
jich spotrebuje v obalovych materidlech. Diky plastim doslo k obrovskému zvySeni trvanlivosti
potravin. To si mélokdo uvédomuje. Vétsina lidi si stézuje, ze je kazda okurka zabalena zvlast. Kdyby
nebyla, tak jich sem ze Spanélska dojede ptlilka. TakZe bud miZeme do potravin néco pridavat,
takzvana écka, ale to nikdo nechce, anebo to musime dobre zabalit pod ochrannou atmosféru, ale
tam zase mame ty plasty. A z toho vychazi ona zdporna stranka, a to ze vznika obrovské mnozstvi
odpadu.

Plasty ovsem miizeme recyklovat.

Ano kazdy plast se da zrecyklovat, otézka je jak. Existuji rizné technologie - mechanicka, chemické
recyklace - a kazdy plast vyzaduje jiny pristup. Problém je, Ze jich je mnoho ruznych druht. Ty
trojuhelnicky na obalech - znacici, o jaky plast se jedna a co se da recyklovat - maji ¢isla jedna az
sedm, pricemz sedmicka je ,ostatni”, kam se muze schovat mnoho druht plasti. VSechny druhy
plastl se pak v tom nejlep$im pripadé setkaji ve zluté popelnici tridéného odpadu.

Kam putuji dale?

Na tridicich linkach odpad dotriduji lidé stale prevazné rucné. Jeden vytahuje PET lahve, jiny velké
duté obaly, treba od pracich prasku, dalsi folie. A co zbude, je smésny plastovy odpad, ktery se uz
recykluje obtizné. Plasty totiz nelze jednoduse smichat a pretavit, vznikla by heterogenni smés se
Spatnymi mechanickymi vlastnostmi. Co s tim? Daji se vyuzit pro ,low-cost” aplikace, kde na
mechanickych vlastnostech nezalezi. Muze jit napriklad o kanalové potrubi, které se ulozi do zemé.
Kdyz na néj nesviti slunce, vydrzi tam véky. Pravé ta trvanlivost, diky které si plasty ziskaly tolik
priznivcd, je dnes i jejich nejvétsi problém. Kdyz se dostanou do prirody jako odpad, tak tam prosté
jsou a zlistanou.

Jak by se mél zménit postoj verejnosti k plastitm, aby jejich pouzivani nepredstavovalo
ekologickou zatéz?

Plasty jsou porad velmi levné, takze se v mnoha aplikacich naduzivaji. Tfeba zrovna u téch obalovych
materialu. Koupite si néjakou véc a ta je zabalena v mnoha vrstvach plastovych obala. I véci, které
nejsou tak krehké, jsou ulozené ve vylisku, v krabici a dalSim obalu.

Je papir ekologictéjsi nahrada jednorazovych plastovych vyrobkii?

Kdyz jsme u obalovych materialu, muzeme se napriklad ptat, jestli si ddm nékup do mikrotenového,
nebo papirového pytliku. Ekologictéjsi je mikrotenovy pytlik. Papirenstvi je jedno z odvétvi, které je

Vevs

mikrotenovy pytlik do zluté popelnice, a ne do lesa.

Jak jsou na tom dalsi plastové obaly?



Napriklad ndkupni tasky jsou vSechny z polyethylenu, ktery se dd velmi dobre recyklovat. Navic
pokud bychom tasku pouzivali opakované, je to idedlni alternativa. Kdyz budeme zvazovat nahrady
plastt u jednorazovych aplikaci, je vzdy treba vzit v ivahu cely zivotni cyklus toho vyrobku. Od
vyroby, dopravy na misto, uziti az po dopady recyklace na zivotni prostiedi. A z toho praveé plasty
nevychazeji napriklad v porovnani s papirem tak Spatné.

Proc tedy plasty vnimame jako problém?

Systém odpadového hospodarstvi na celém svété funguje velmi Spatné. Az pétadevadesat procent
vSech odpadki, které jsou v morich a oceénech, se do nich dostalo osmi fekami. Sest jich je v
jihovychodni Asii a dvé jsou v Africe. A tam to odpadové hospodarstvi opravdu nefunguje. Neni tam
infrastruktura na recyklaci ani na spalovani. Ale napriklad Kena ¢i Tanzanie pristoupily k celkem
drastickym trestim za pouzivani jednorazovych plastl, napriklad mikrotenovych pytliku. Pokud
vlastnite obchod, nemuzete je nabizet zdkaznikim.

Co bychom v pristupu k recyklaci odpadu méli vylepsit?

Na lofiské konferenci Ustavu makromolekularni chemie AV CR Polymery pro udrzitelnou budoucnost
2024 vystoupil s inspirativni prednaskou profesor Anthony Ryan. Poukazal na zdsadni myslenku -
hodnotu materidlu neurcuje jeho slozeni, ale lidé. Jako priklad uvedl pétilibrovou bankovku a obal od
ty¢inky Corny. Jsou vyrobeny ze stejného materialu, presto jedna polozka ma hodnotu péti liber a
druhd neni vnimdna jako nic cenného, takze ji lidé bez vahani zahodi. Jako spoleénost mame moznost
rozhodnout, jakou hodnotu materialim prisoudime - a podle toho s nimi také nakladat. Toho, co je
vniméno jako bezcenné, si lidé obvykle nevazi.

Jaka opatreni mohou efektivné pomoci snizit mnozstvi plastii v prirodeé?

Je klicové, aby lidé méli snadny pristup k tridéni plastového odpadu - a to se u nas dari. Moznosti
tridéni jsou Siroce dostupné, at uz prostrednictvim kontejnert na navsi, ¢i sbérnych hnizd na
sidlistich. U rodinnych doml uz mohou mit lidé vlastni popelnice na tfidény odpad, coZ je trend,
ktery se rozmahd ¢im dal vic. Sbérna hnizda jsou Casto preplnéna a musi se vyvazet nékolikrat tydné.
Kdyz vSak svozova auta misto toho jednou za ¢trnact dni objedou jednotlivé domy, je to logisticky
efektivnéjsi a levnéjsi. Dalsim pozitivnim efektem je, Ze kdyz maiji lidé vlastni popelnice, vice dbaji na
to, co do nich vhazuji. Tyto popelnice jsou zdarma - staci si je objednat.

Svétova nadace pro recyklaci vyhldsila 18. brezen jako globdlni den recyklace. Jak si v této
oblasti vede Ceskd republika? Dari se nam recyklovat vétsinu plastového odpadu?

Na celkovy objem plastového odpadu statistiky neexistuji, sleduji se jen obalové materialy, protoze
jejich producenti plati recykla¢ni poplatky. Podle tdaji z roku 2022 se v Evropské unii recykluje
Sestaltyticet procent plastovych oballi, Ceskd republika je na tom 1épe - s pétapadeséti procenty se
déli s Némeckem o druhé misto. V téchto ¢islech jsou i PET lahve, které jsou nejcennéjsi slozkou
Zlutych popelnic, dobre se tridi i recykluji.

Co se déje se zbytkem?

Je iluzorni si myslet, ze se nékdy dostaneme na sto procent. Vzdycky zustane néco
nerecyklovatelného, co musi do spalovny. Cést plasti se ke spalovéni dokonce pridéava zdmérné, aby
odpad lépe horel. Treba détské pleny, které dnes tvori velkou ¢ast komunalniho odpadu, hori Spatné
a ve spalovnéch s nimi maji problémy.

Je redlné recyklovat vsechny druhy plasti?



Na kazdy plast se najde technologie pro jeho recyklaci. Na tridici lince se vsak nutné dostaneme do
bodu, kdy uz dalsi tridéni neni ekonomicky vyhodné. Zustane smés plastu a nejlepsi, co se s tim da

udélat, je, ze putuji do spalovny nebo do pyrolyznich procest, kde nevadi, ze jde o ruzné materialy.

Pro chemickou a mechanickou recyklaci je idedlni, aby vstupni surovina byla jednodruhova.

Jak funguje pyrolyza

Jako jeden ze zptisobtl, jak zpracovat nezrecyklovatelny plast, se zacinaji vyuzivat pyrolyzni jednotky,
kde se odpad nespaluje, ale termicky rozklddd. Vznikd plynnd slozka, kterd obsahuje hlavné metan,
jimz se da topit, a kapalnad slozka, coz je smés uhlovodikii a muze slouZit jako ndhrada ropy, tedy i k
vyrobé novych plastt. ,Nejproblematictéjsi je pevny zbytek, ale ten tvori jen asi pét az deset procent
odpadu,” tikd Hynek Benes z oddéleni zpracovdni polymernich materidlii Ustavu makromolekuldrn{
chemie AV CR.

Jak také uvddi, u Sokolova se nyni spousti velka pyrolyzni jednotka na zpracovdni pneumatik. Po
pyrolyze stdle zbyvd tricet az ctyricet procent materidlu, ktery nelze efektivné vyuzit, ale pordd je to
méné nez puvodnich sto procent. Dnes se staré pneumatiky bézné drti a priddvaji do asfaltu, ¢imz se
zlepsuji vlastnosti silnic - jsou hydrofobnejsi, méne se v nich vytvdreji koleje, tlumi vibrace a maji
delsi Zivotnost.

Mnoho lidi vymyva plastové obaly pred vhozenim do zluté popelnice. Je to nutné?

Uplné sta¢i kelimek od jogurtu poradné vyskrabat. PouZivat velké mnoZstvi vody nebo saponat je
nejen zbytecné, ale z ekologického hlediska kontraproduktivni.

Jak probiha samotny recyklacni proces?

Zalezi na tom, o jaky druh recyklace se jedna. U mechanické recyklace se material jen pretavi a
dostane novy tvar. Tady ale ¢asto hrozi, Ze se s kazdou dalsi recyklaci kvalita materidlu snizi, pokud
se nepridaji vhodna aditiva. U chemické recyklace se plast obvykle rozlozi na zékladni stavebni
jednotky, které se pak znovu slozi. Tady k takzvanému downcyclingu vétSinou nedochazi.

Probiha materidlovy vyzkum, ktery by pomohl do budoucna snizit plastovy odpad?

Probiha a vysledky jsou hmatatelné. Zrovna u obalovych materiall si vzpomenme, jak tlusté byly
mikrotenové pytliky ¢i PET lahve pred deseti lety a jak tenké jsou ted. Diky materidlovému vyzkumu
doslo k optimalizaci vlastnosti a snizeni mnozstvi potrebného materialu. Pracuje se také na designu
pro recyklaci - tedy délat vyrobek tak, aby bylo co nejjednodussi ho recyklovat. Vyrobek ma
napriklad jednodussi slozeni, idealné jednodruhové, pripadné se smi vyuzivat jen urcité schvalené
barvy.

A co otazka nyni populdarniho tématu biodegradovatelnych plasti?

Za nas jsou biologicky rozlozitelné plasty vhodné jen pro specifické aplikace, kde neni mozna
recyklace nebo zpétny shér. V zasadé je nelze vyuzit pro technické aplikace, protoze rychle ztraci
uzitné vlastnosti. Problém nastéava i ve chvili, kdy se dostanou do zlutych popelnic - kazi totiz
vlastnosti recyklata.

Neni to promarnéna prilezitost?
Vedou se debaty o tom, Ze by tyto materialy mély byt specidlné znacCeny, aby je lidé dokazali

rozpoznat. Ale asi by to mnoho lidi neresilo. Proto se zvazuje vyvoj technologie, ktera by na tridici
lince uméla napriklad pomoci rozptylovych metod identifikovat, o jaky material se jedna. Mluvime



ale o dost drahém resSeni. Néco podobného funguje napriklad u PET lahvi, které se tridi podle barvy
pomoci Cidel.

Kde tedy biodegradovatelné materidly davaji nejvétsi smysI?

V zemédélstvi - napriklad jako mulcovaci félie. I kdybychom je sbirali, recyklovat je nelze, protoze
jsou prili§ znecisténé. Pak je lepsi je nechat na poli, a kdyZz se za dva tri roky zacnou rozpadat,
jednoduse je zaorat.

V jaké fazi je vyzkum plastii z obnovitelnych zdroji?

BéZi naplno. Resi se také vyuzivani zelené energie pti vyrobé plastll, coz mize vyrazné zlepsit jejich
celkovou ekologickou bilanci. Obnovitelné zdroje se vyuzivaji pri vyrobé bioplastl ze surovin, jako
jsou kukurice nebo biomasa. Vysledny produkt ma naprosto stejné vlastnosti jako plast z ropy -
rostlinnd hmota zkvasi na ethanol, z néj se ziska ethylen a nasledné polyethylen. Tady ale musime
byt opatrni, aby vyroba téchto plasti nekonkurovala produkci potravin. Dal$i moznosti je vyroba
plastu primo z oxidu uhli¢itého zachyceného z atmosféry. Je ho v ovzdusi nadbytek, a pritom se da
vyuzit pro vyrobu plastl - misto ropy by tak mohl slouZit jako surovina. V Ustavu makromolekularni
chemie AV CR se touto technologii zabyvame také.

To zni soucasné jako dobry zpiisob, jak redukovat oxid uhlicity v atmosfére.

Anthony Ryan vyslovil zajimavou vizi. Na nasi planeté se uhlik po miliony let ukladal do zemé, odkud
ho dnes Cerpame napriklad v podobé ropy. Vyfukujeme ho do atmosféry, coz zplisobuje globalni
oteplovani, a proto ho potiebujeme zase néjak dostat zpét. Pokud by se ho podarilo efektivné
vyfiltrovat a za pomoci obnovitelné energie pretvorit v plast, bylo by mozné tento material ulozit ve
formé neofosilniho zdroje zpét do zemé. Plast je velmi stabilni, a muze tak predstavovat zdroj pro
budouci generace.
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