Jednodussi pravidla pro podnikatele,
zameéstnavatele i verejnost. Ministerstvo
zdravotnictvi rusi zbytecnou byrokracii ve
zdravotnictvi

14.3.2025 - | Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi pokracuje v realizaci kroku ke snizeni administrativni zatéze a
byrokracie, které usnadni zivot nejen podnikatelim a zaméstnavatelum, ale i Siroké
verejnosti. Ve spolupraci s Hospodarskou komorou CR a Unii zaméstnavatelskych svazi CR
byla pripravena a prijata rada opatreni, ktera prispivaji k efektivnéjSimu fungovani
zdravotniho systému a podpore podnikatelského prostredi.

Nova opatreni vyznamné zjednodusi administrativu a snizi néklady, napriklad i zruSenim
potravinarskych prukazi a povinnych pracovnélékarskych prohlidek pro nerizikové prace. Déle
podporuji prevenci zdravi na pracovistich, digitalizaci hlaSeni infek¢nich onemocnéni ¢i usnadnéni
domaci vyroby potravin. Chystana opatreni rovnéz pocitaji s elektronizaci hlaSeni détskych taboru Ci
se zjednodus$enim stavebnich pozadavkl pro $koly.

»Snizovani administrativni zatéZe obcanii, zdravotnikii i firem je pro nas dlouhodobou
prioritou. Prijata opatreni nejen usnadni zZivot podnikatelim a zaméstnavatelim, ale také
byrokracii. Minuly tyden Snémovnou schvalené zruseni povinnych vstupnich
pracovnélékarskych prohlidek pro nerizikové prace 1. kategorie predstavuje dalsi krok ke
zjednoduseni pravidel pro zaméstnavatele i zaméstnance. Vérim, ze tato zména prispéje k
veétsi efektivité a pruznosti na trhu prdce,” rekl ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek. Doplnil, ze
v pripadé schvaleni Sendtem a prezidentem bude zména platna od 1. ¢ervence 2025.

»0cenujeme, Ze pan ministr zdravotnictvi hned po svém ndstupu dal jasné najevo, ze
byrokracii ve zdravotnictvi je treba omezovat a usetrenymi prostredky naopak podporit
prevenci a kvalitni zdravotni péci o zaméstnance. Kvalitni péce o zdravi zaméstnancii je pro
nds prioritou a radi budeme s ministrem Valkem spolupracovat na jejim dalsim posilovani i
na omezovani administrativni zatéze podnikateli ve vztahu ke zdravotnictvi,” 1ika
viceprezident Hospodarské komory CR Tomé$ Prouza.

»Vitame snahu Ministerstva zdravotnictvi ulehcit firmam od zbytecné administrativni
zdtéze, se kterou se potykaji. Zaméstnavateltim to otevira moznost vénovat se jinym vécem,
napriklad zavadét preventivni programy podpory zdravi, které mohou prispét napriklad k
vcasnému odhaleni chronickych civilizacnich onemocnéni,” rekl vykonny reditel Unie
zaméstnavatelskych svazii CR Vit Jasek.

Prijata Ci v pokrocilém stadiu legislativniho procesu jsou tato opatreni:
e Zruseni potravinarskych prukazu

Potravinarské prukazy, které byly administrativni zatézi pro lékare i zadatele, byly zruSeny. Tento
krok reflektuje skutecnost, ze priukaz platil celozivotné bez pravidelnych kontrol zdravotniho stavu



drzitele, ¢imz ztracel smysl.
e Zruseni povinnych periodickych pracovnélékarskych prohlidek pro nerizikové profese

Novela vyhlasky ¢. 79/2013 Sh. umoznuje fakultativni pristup k periodickym prohlidkam u
zameéstnancu vykonavajicich nerizikové prace (kategorie 1 a 2). Zaméstnavatelé mohou prohlidky
ponechat, av$ak jejich povinnost byla odstranéna, coz prinese uspory v radu stovek miliona korun
rocne.

e ZruSeni povinnych vstupnich pracovnélékarskych prohlidek pro nerizikové profese 1.
kategorie (schvéleno Poslaneckou snémovnou PCR)

U nerizikovych profesi (kategorie 1) bude nové mozné rozhodnout, zda vstupni prohlidku podstoupit.
Odhadovana celkova uspora za 2-3 roky ¢ini 350 miliona K¢.

¢ Elektronizace hlaseni zotavovacich akci

Organizatori détskych tabort a Skol v prirodé muzou hlaseni podéavat elektronicky. To usnadni jejich
praci a zrychli sdileni informaci s hasic¢i a hygieniky.

» Podpora prevence a zdravého zivotniho stylu na pracovisti (schvéileno Poslaneckou
snémovnou PCR)

Programem podpory zdravi se rozumi soubor opatreni, kterd mlize zaméstnavatel vytvaret a nabizet
zameéstnancum s cilem umoznit vy$$i vyuziti nastroju zdravotni prevence. Zavedeny program
podpory zdravi je zaméstnavatelem nejméné jednou rocné vyhodnocovan.

 Digitalizace hlaseni infek¢nich onemocnéni

Lékari uz nemusi infek¢ni onemocnéni hlasit papirové nebo faxem. Nové bude mozné
automatizované elektronické hlaseni.

e Podpora drobnych producentu potravin

Doméci vyroba potravin (napt. marmelady) pro prilezitostné prodeje a spolecenské akce je
jednodussi. Ministerstvo odstranilo nadbyte¢nou regulaci.

e Zjednoduseni stavebnich pozadavku pro Skoly
Systematické odstranéni stavebnich pozadavku, které omezovali rekonstrukce a rozsirovani skol.
e Modernizace hygienickych limitu pro vnitini prostredi

Nova legislativa stanovuje kvalitnéjsi normy pro vzduch ve Skoldch a zdravotnickych zarizenich, ale
rovnéz odbourava zbyteCna omezeni pro provozovatele obchodnich center a verejnych budov.

Kromé toho Ministerstvo zdravotnictvi pripravilo dalsi v antibyrokratické kroky obsazené v novele
zakona o specifickych zdravotnich sluzbach, ktera aktualné ceka na projednéani Poslaneckou
snémovnou PCR.

Jde napriklad o prodlouzeni platnosti zdravotniho posudku o zpusobilosti ditéte k ucasti na
zotavovaci akci a skoly v prirodé na dobu neurcitou, pokud se nezméni zdravotni stav ditéte.
Odpadne také povinnost posuzovani zdravotni zptisobilosti ke studiu na stfedni $kole, a tim k
odstranéni zbytecné zatéze praktickych lékaru pro déti a dorost. Soucasné se zrusi povinnost



predkladat vypis ze zdravotnické dokumentace.

Dal$im planovanym krokem je zruSeni predkladéani a schvalovani provoznich radu u epidemiologicky
vyznamnych ¢innosti, jako jsou sluzby péce o télo (holiCstvi, kadernictvi, manikury, pedikdry atd.).
Provozni rady bude stale nutné vypracovat, ale odpadne schvalovaci povinnost krajskym
hygienickym stanicim, které provozni rad zkontroluji na misté pri prvni kontrole provozovny. Stejné
tak je navrzena uprava systému posuzovani zdravotni zpusobilosti ke sportu. Nové bude povinné jen
pro profesiondlni sportovce, kteri sport provozuji jako podnikatelskou ¢innost. Pro ostatni se
administrativni zatéz snizuje - vykonnostni a vrcholovi sportovci budou posuzovani télovychovnymi
1ékari nebo registrujicimi poskytovateli. Rusi se tak nesmyslna praxe povinnych prohlidek pro déti,
které sportuji rekrea¢né. U¢innost téchto opatieni zavisi na prubéhu legislativniho procesu,
nicméné je planovana nejpozdéji k 1. lednu 2026.

Ministerstvo zdravotnictvi nadale pracuje i na dalSich krocich ke snizovéni byrokracie, které
prinesou uspory ¢asu i finan¢nich prostredki podnikateliim, zaméstnavatelim a Siroké verejnosti.
Velkym krokem je v tomto sméru i novela zdkona o elektronizaci zdravotnictvi aplikace EZKarta a
pokracujici rozvoj systému eRecept. Jejich hlavnim prinosem je vyrazné zlepSeni pristupu obcanu ke
zdravotnim informacim, zvySeni efektivity zdravotni péce a zajiSténi bezpecCnosti a spolehlivosti pri
sdileni zdravotnich tdaja
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