Temer tricitka mladych lidi z Karlovarského
kraje ziskala prestizni ocenéni DofE
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(DofE).

Ocenéni za bronzovou a stribrnou uroven si z rukou reditelky ceské kancelare DofE
Gabriely Drastichové a krajské radni pro oblast vzdélavani, Skolstvi, sportu a télovychovy
Hany Zakové prevzalo dvacet osm mladych lidi z naseho regionu.

Program neformdlniho vzdélavéni je uréeny pro lidi ve véku od 13 do 24 let. V Cesku funguje od roku
1995. Kazdy ucastnik si v ném voli dovednost, sportovni a dobrovolnickou aktivitu podle svého
zéjmu. Tém se pak vénuje nékolik mésict a absolvovat musi také tymovou expedici. V Karlovarském
kraji bylo v loniském roce do programu zapojeno celkem 167 zaku zakladnich a strednich $kol ze 6
DofE center.

,Je mi velkou cti, ze mohu byt u slavnostniho predavani ocenéni a Zze mohu osobné poznat vSechny
tyto skvélé mladé lidi. Moc bych si prala, aby v aktivitach, kterym se v ramci DofE vénovali, nasli
smysl a treba se jim staly konickem nebo dokonce praci. Karlovarsky kraj podporuje prestizni
program neformalniho vzdélavani a dobrovolnictvi jiz od roku 2022. Tési mé, ze pomdhame mladym
lidem v jejich osobnim rozvoji,” uvedla krajské radni Hana Zékova.

Na Prvnim ¢eském gymndziu v Karlovych Varech se do DofE zapojila treba Barbora Owczarzy. Po
bronzové ted dokoncila i stfibrnou troven. V pohybu si dala za cil pravidelnou chiizi a cvieni v
posilovné, v dovednosti pravidelné pekla dezerty pro kavarnu a v ramci dobrovolnictvi chodila jednou
tydné na détské oddéleni do Karlovarské krajské nemocnice. , Tato zkuSenost mé utvrdila v tom, ze
moje rozhodnuti studovat medicinu bylo to spravné a ze je to povolani, které mé bude v zivoté
naplnovat. Naucila jsem se, ze dokazu vystoupit ze své komfortni zény, i kdyz to nebylo vzdy
jednoduché,” popisuje Barbora Owczarzy.

Program Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu zalozil princ Philip, vévoda z Edinburghu, v roce
1956 jako podporu seberozvoje chlapct a divek bez ohledu na jejich zazemi, fyzické schopnosti nebo
dovednosti. Do programu se v minulém roce v celém Cesku zapojilo pres 8 800 mladych lidi, které
doprovéazelo bezméala 900 dobrovolnych vedoucich DofE - uciteldi, preventisti, vychovatelt nebo
trenéru. ,DofE pripravuje mladé lidi na zivot a na praci. Aby sami zjistili, co je v zivoté bavi, co je
naplnuje, v Cem jsou dobri. Aby vytrvali a nenechali se znejistét budoucnosti, ktera nema moc jasné

obrysy. Aby si nasli zodpovédny a pevny vztah ke komunité, ve které ziji, ke spolecnosti, kterou
utvari,” dodala reditelka ¢eské kancelare DofE Gabriela Drastichova.

http://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/temer-tricitka-mladych-lidi-z-karlovarskeho-kraje-ziskala-prest
izni-oceneni-dofe
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