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Zeny, které inspiruji. Tak se jmenovala akce, kterou u prilezitosti Mezinarodniho dne Zzen
usporadaly UK Point ve spolupraci s Fakultou humanitnich studii UK. Diskuze, vystava,
filmova projekce i autorska cteni se konaly v patek 7. brezna v Didaktikonu v arealu
Kampusu Hybernska.

Publikum v zaplnéném séle privitala za hostitelskou fakultu jeji dékanka Véra Sokolova. ,]Ja jsem
Huséakovo dité, takze si pamatuji MDZ z dob socialismu. To, co mi nejvic utkvélo v paméti, byly
vecery pfed MDZ u nas doma, kdy maminka délala pomazanky, nakupovala vino a pivo pro tatinka
do préce na druhy den, kde pak MDZ slavili. Tam jeho kolegyné veky nakréjely a namazaly
pomazankami, které udélala maminka. Tatinek se potom na MDZ vracel pozdé domi v rozjatené
néaladé s konstatovanim, Ze zeny jsou hrozné dulezité a ze maji skvély svatek. Vzdycky prinesl
karafiat pro maminku. Vyznam téchto rodinnych akci jsem docenila az v dospélosti. Az tehdy mi
doslo, o ¢em to je, jaké hluboké vyznamy to skryva. V souc¢asné dobé je MDZ pro mé prileZitosti
pripominky a reflexe, kam jsme se posunuli. Letos je to 25 let, co plisobim na Univerzité Karlové.
Hlubokou zménu v oblasti rovnych prilezitosti vnimam ale az v poslednich par letech. Je to diky pani
rektorce. Véci, které se podarily za posledni tri, ¢tyri roky, by se nepodarily, kdyby nasi instituci
nevedla Zena, a ne jakakoliv Zena, protoze mame i hegemonni zeny, které pokracuji v nastaveném
diskurzu, komunikacni kulture, pani rektorka ale takova neni, je zZlomové jinda. Mame Plan rovnych
prilezitosti, délal se genderovy audit, mame Radu pro rovné prilezitosti, Cenu manzel Coriovych za
prinos v oblasti rovnych prilezitosti. Nejsou to jenom tyto struktury, ale otazka celé komunikacni
kultury, ktera se na UK dramaticky zménila. Doufam, zZe to tak bude pokracovat,” usmivala se
dékanka FHS UK Véra Sokolova.

Dékanka FHS UK Véra Sokolova v publiku (uprostred).

Slovo pak predala rektorce UK Milené Kralickové. ,Na MDZ mam podobné vzpominky jako pani
dékanka, jsem také Husdkovo dité. Toho, ze slavime Mezinarodni den Zzen na UK v Kampusu
Hybernska témito krasnymi debatami, si strasné vazim. Kazda akce, ktera nam prinese podporu Zen,
at uz akademicek, studujicich, Zen v leadershipu, nejenom akademickém, je ohromné cenna. Na UK
mame dveé skvélé dékanky - Véru Sokolovou a Evu LehecCkovou, ale ze sedmnacti fakult. Mezi dvaceti
Sesti verejnymi vysokymi $kolami v Ceské republice mame dvé rektorky, kromé mé to je rektorka
AMU. To, Ze Zensky leadership je jiny, vidim, i kdyZ vedu Ceskou konferenci rektort. Byla jsem
hodné piekvapena, kdyZ jsem byla zvolena do vedeni CKR vSemi hlasy. Jsem piesvédéend, ze kdyz
budeme takto pokracCovat, stane se univerzita pro nase dcery, nase studujici jesté prijemnéjsim
mistem,” usmivala se rektorka.

Rektorka UK Milena Kralickova v publiku na jedné z debat.

Pater celého patecniho programu tvorily dvé velké panelové diskuze. Prvni z nich zastreSovalo téma
Z UK na evropské univerzity. Vystoupila na ni trojice védkyn, které absolvovaly na UK, ale pak se
vydaly rozvijet dal svou kariéru na nékterou z evropskych univerzit. O své unikatni zkuSenosti se s
publikem podélily Libora Oates-Indruchova z University of Graz, Barbara Havelkova z University of
Oxford a Magdalena Gorska z Utrecht University. Diskuzi moderovala Ludmita Dobrovolna
Wtadyniak z FHS UK, ktera naopak ucinila cestu opacnou, tedy z jejiho rodného Polska na UK.



Prvni panelovou diskuzi moderovala Ludmita Dobrovolna Wtadyniak (vlevo). Vystoupily na ni
Barbara Havelkova z University of Oxford, Libora Oates-Indruchova z University of Graz a
Magdalena Gérska z Utrecht University (zleva).

Panelistky hovotily o tom, jak t&Zké je prosadit se za hranicemi Ceské republiky, co z toho, co se
naucily na UK, jim v zahrani¢{ pomohlo, nebo o tom, v jakych jazycich jako rodilé Cesky, které ale
trvale ziji a badaji v zahranici, dnes premysleji.

Druha panelova diskuze se nesla v duchu zastresujiciho tématu Z UK do muzsky dominovanych
obort. Vystoupily na ni molekularni geneticka zabyvajici se poruchami krvetvorby Eva Fronkova (2.
lékarska fakulta UK), herni designérka a absolventka Filozofické fakulty UK Lenka Krsova a datova
analyticka, statisti¢ka a absolventka Matematicko-fyzikéalni fakulty UK Alena Sindelarovd. Diskuzi
moderovala Tereza Jiroutkova Kynclova z FHS UK.

Druhou panelovou diskuzi moderovala Tereza Jiroutkova Kynélova (vlevo). Vystoupily na ni
molekuldrni geneticka Eva Fronkova (2. l1ékarska fakulta UK), herni designérka a absolventka
Filozofické fakulty UK Lenka Krsova a datova analytiCka a statistiCka a absolventka Matematicko-
fyzikalni fakulty UK Alena Sindelarova.

Hostky hovorily o tom, jak naro¢né pro né bylo obhdjit si i pred svymi blizkymi obory, kterym se
chtéji v zivoté vénovat, jak tézké je pro zenu prosadit se v oblastech, ve kterych prevazuji muzi, i
tom, jak genderové stereotypni nastaveni spolecnosti zendm klade prekazky v rozvoji.

Jedno z témat se prolnulo obéma diskuzemi, a to téma vyhoreni a toho, jak obtizné je dosahnout
rovnovahy mezi pracovnim a osobnim Zivotem, tedy mit dostatek ¢asu pro praci, rodinu i vlastni
odpocinek. Hostky obou panelt zcela oteviené mluvily o tomto problému, kterym si nékteré z nich
prosly, a proto také chtély upozornit na to, Ze vyhoreni neni osobnim selhanim jednotlivct, ale
vyplyva z chybné nastaveného systému, jenz klade na lidi nesplnitelné naroky. A v tom neni vyjimkou
ani akademicky svét.

Po panelovych diskuzich néasledovala projekce ocenovaného animovaného dokumentarniho filmu
Mily tati a diskuze s jeho autorkou a absolventkou FAMU Dianou Cam Van Nguyen.

Autorka za tento autobiograficky kratkometrazni film, v némz vypravi o svém komplikovaném vztahu
s otcem, ziskala v roce 2022 Ceského lva v kategorii Nejlep$i kratky film a v kategorii Nejlepsi
studentsky film. Cenu ji za toto dilo udélilo i Sdruzeni ¢eskych filmovych kritikd.

Program pak zavrsila autorska ¢teni poezie autorek spjatych s FHS UK. Cely program doprovazela
také vystava vytvarnych praci studentek z Kyjevské narodni univerzity kultury a uméni.
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