Praha 1 nesouhlasi s dalsim rozsirovanim
adiktologickych sluzeb na svem uzemi

6.3.2025 - | Méstska cast Praha 1

»Méstska cast Praha 1 provozuje nejvétsi pocet adiktologickych sluzeb ze vSsech méstskych
casti. Dlouhodobé zastavame nazor, zZe i dalSi centralni méstské casti by mély disponovat
obdobnym rejstrikem téchto specializovanych sluzeb,” zduraznila starostka Terezie
Radomérska.

Tento postoj Prahy 1 se odrazil i v materidlu Hlavniho mésta Prahy s ndzvem , Optimalizace
adiktologickych sluzeb na uzemi Prahy” ze 16. Cervna 2022. Dokument zaroven pocita, vedle na
Praze 1 jiz existujiciho programu ambulantni substitu¢ni 1é¢by lidi zavislych na drogach opiatového
typu, i se vznikem nizkoprahové substituc¢ni 1éCby. Pri ni si drogové zavisli prichazi pro ndhradu za
uzivani ptuvodni drogy, kterou ale vzdy predepisuje 1ékar. Jedna se o latku s podobnymi Gcinky a
vlastnostmi, avSak s vyrazné mens$imi riziky, nez sebou prinasi uzivani ptvodni drogy (napriklad
heroin byva nahrazen metadonem). ,Tento zptisob substitu¢ni lé¢by se historicky na tizemi Prahy 1
poskytoval. Nicméné na zdkladé opakovanych a odiivodnénych stiznosti ob¢anti byl v roce 2010
vypovézen,” upozornila Terezie Radomérska. ,Praha 1 md tedy s nevhodnosti nizkoprahové
substitucni 1é¢by neblahou zkuSenost,” dodala. Praha 1 je navic od roku 2013 i proti zrizeni
aplika¢nich mistnosti. ,Opravdu nemiizeme samy nést na svych bedrech reseni problému a jeho
dusledkii, s nimiz se potykd celd metropole,” uvedla starostka Radomérska.

Zé&kladem substituéni 16¢by je podavani nebo piedepisovani substituéni latky. V Ceské republice se v
ramci substituéni terapie zavislosti na opioidech pouzivaji dvé ucinné latky - buprenorfin a metadon.
Rozdil je v tom, Zze v komplexni 1é¢hé se poskytuje celé spektrum sluzeb, v téch nizkoprahovych muze
substitu¢ni 14tku nabizet tfeba kontaktni centrum. ,Metadonovou substituc¢ni Ié¢bu MC Praha 1
poskytovala v ulici Ve Smeckdch. Nizkoprahovost se projevovala v tom, Ze substitucni latku
dostdvalo Siroké spektrum uzivateli, i aktivnich, coz je s lécbou v rozporu. Ten, kdo bere metadon,
se léci - tedy nebere jiné drogy. Ale v tomto pripadé metadon slouzil jako dalsi droga. A pravé toho,
Ze substitucni latku bude v rdmci nizkoprahovosti dostdvat kazdy, se obdvame,” vysvétlila starostka.
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