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Výměna lékařské dokumentace, přístup k zdravotním záznamům, elektronické recepty
dostupné i za hranicemi – to vše jsou změny, které digitalizace přináší. Nové evropské
nařízení o zdravotních datech, které v nejbližších letech vstoupí v platnost, umožní
lékařům efektivnější sdílení informací a pacientům větší kontrolu nad vlastními
zdravotními údaji.

„Digitalizace zdravotnictví není jen o tom, že všechno bude on-line. Je o tom, že pacient nebude
muset opakovaně nosit dokumentaci od jednoho specialisty ke druhému, že lékaři získají přehled o
jeho zdravotním stavu na několik kliknutí a že předpis na léky půjde uplatnit i v zahraničí,“ vysvětlila
v podcastu Vysočina pečuje Klára Jiráková.

Tato změna přinese nejen méně administrativy pro zdravotníky, ale také rychlejší diagnostiku a
efektivnější léčbu. Elektronická výměna zdravotní dokumentace umožní lékařům přístup k anamnéze
pacienta v reálném čase, což může v kritických situacích zachraňovat životy. Přeshraniční
elektronické recepty zase usnadní léčbu pro ty, kteří cestují nebo pracují v zahraničí.

Digitalizace zdravotnictví je jedním z posledních probíraných témat podcastu Vysočina pečuje, který
pravidelně přináší rozhovory nejen s odborníky na zdravotní a sociální problematiku, ale také s
pečujícími osobami, koordinátory sociální péče a dalšími inspirativními osobnostmi. Každý díl
zprostředkovává praktické rady, zajímavé informace a inspiraci pro pečující osoby i širokou
veřejnost.

Podcast Vysočina pečuje je dostupný na webu www.vysocinapecuje.cz/podcasty, kde si můžete
poslechnout nejen rozhovor s Klárou Jirákovou, ale i mnoha dalšími zajímavými hosty.
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