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Postni almuzna vychazi ze starobylé postni tradice. Penize za odreknuté pozitky, které lidé
uSetri béhem postniho obdobi, mohou vlozit do papirové pokladnicky, tzv. postnicky.
Pozitku, kterych se muzeme docasné vzdat, je mnoho a zalezi na kazdém z nas, ktery si
vybereme a kolik penéz do postnicek vlozime. Pust predstavuje védomé zreknuti se vseho,
co je v nasem zivoté nadbytecné, postradatelné ¢i omezujici. Vybrané prostredky pomohu
lidem v nouzi prostrednictvim Charit brnénské diecéze. , Penize putuji prostrednictvim
Diecézni charity Brno nebo farnich Charit k tém nejpotrebnéjsim - chudym, nemocnym,
lidem bez domova nebo rodinam s détmi v nouzi. Napri¢ diecézi pomuze lidem ve slozité
Zivotni situaci prostrednictvim Charitni zachranné sité,” objasnuje Pavel Kolmacka, reditel
Diecézni charity Brno.

V Oblastni charité Breclav ziskanou pomoc planuji smérovat predevsim na rodiny s détmi, které se
nachéazeji ve slozité finanéni situaci. Snahou je minimalizovat mozna rizika socidlniho vylouceni déti.
Ve Znojmé dary z postnicek pomohou s 1é¢bou vazné nemocnych a umirajicich déti na Ukrajiné. A v
Brné lidé podpori Luzko milosrdného samariténa, které je utocistém pro obéti doméaciho nasili.
Nabizi okamzité ubytovani maminkam s détmi, ale i seniorim a vSem, kteri museli narychlo opustit
domov pred agresivitou svych nejblizsich a ocitli by se na ulici.

Vaclav Slouk, hlavni kaplan Diecézni charity Brno, k Postni almuzné dodava: ,Zacind postni doba,
doba prihodnd pro kondni skutkil pokdni a milosrdenstvi. To, co usetrime na konzumu nebo
rozptylovdni, nebo to, co se rozhodneme vénovat, miuzeme jako almuznu dat chudym nebo
potrebnym. Pracovnici Diecézni charity Brno rddi nasi almuznu pro méni v pomoc potrebnym.“
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