Opatreni proti plytvani potravinami v
britskych domacnostech
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Pruzkum zjistil, Ze jsou prijimana opatreni tykajici se zpusobu oznacovani potravin ze
strany maloobchodniki a producentu potravin, ktera maji pomoci zabranit plytvani
potravinami v domacnostech, ale Ze je potreba se na tuto oblast dale soustredit.

Prizkum hodnotil postupy v jedendcti velkych britskych supermarketech proti plytvéani a jejich
opatreni, které vyplyvaji z pokynu pro osvédcené postupy, které byly vypracovany ve spolupraci s
Agenturou pro potravinové standardy a Ministerstvem zemeédeélstvi a zivotniho prostredi UK
(DEFRA).

Zvlastni pozornost byla vénovana datim na etiketach, minimalni trvanlivosti, dobé pouzitelnosti,
doporuc¢enim pro skladovani nebo pravidlim pro zmrazovani a rozmrazovani apod., tedy dulezitym
prvkum, které lidem pomadhaji udrzet nakoupené potraviny v co nejlep$im stavu a vyuzit co nejvice z
nich. Od roku 2019 organizace WRAP napriklad vyzyva k odstranéni $titka s datem spotreby, které
jsou na véts$iné nekrajenych Cerstvych produkta.

Prizkum se také zaméril na pokrok dosazeny od posledniho hodnoceni v roce 2019. Na zéakladé
vysledki byly dale navrzeny zmény, které by mohly snizit mnozstvi potravinového odpadu z
domacnosti nejméné o 350 000 tun rocné.

Reditelka pro spolupréci a zmény ve spole¢nosti WRAP Catherine David uvedla: ,Zptsob prodeje a
oznacovani potravin muze mit velky vliv na to, aby lidé 1épe hospodarili s potravinami. Vzhledem k
rostoucim zivotnim nakladim a cendam potravin je nyni velice dilezité pomoci lidem vyhnout se
zbyte¢nému plytvani potravinami, které u mnoha rodin muze presahnout 730 liber ro¢né.

Generalni reditelka Agentury pro potravinové standardy Emily Miles mimo jiné konstatovala, ze
datum minimdlni trvanlivosti se tyka kvality, coz znamen4d, ze potraviny jsou po tomto datu bezpecné
ke konzumaci, i kdyz uz nejsou v nejlepsi kvalité. U nékterych vyrobku, jako je napriklad Cerstvé
ovoce, neni nutné uvadét datum minimdlni trvanlivosti. Datum spotreby je dulezité a pouziva se
pouze u potravin, které by se mohly stat nebezpecnymi.
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