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Psychologie starnuti a stari

26.2.2025 - | Husitska teologicka fakulta UK

V nakladatelstvi Grada prave vychazi kolektivni publikace Psychologie starnuti a stari, na
niz se s dalsimi odborniky podilela také psycholozka PhDr. Eva Jarolimova, Ph.D. z katedry
ucitelstvi Husitské teologické fakulty Univerzity Karlovy.

Anotace: Motto této monografie zni ,Kazdy ¢lovek je jedineény”. Jedinecnost je i ve stylu kazdého z
autort rozsahlého kolektivu, ktery se zde spojil, aby zdjemctm priblizil $ifi problematiky psychologie
starnuti a stari véetné kontextu dalsich gerontologickych disciplin a otdzek. Text je rozdélen do Sesti
bloku, které pokryvaji prevazné psychologicka, ale také demograficka, socialni ¢i biologicka hlediska
starnuti, nemoci i zdravi. Zminované poznatky reflektuji sou¢asné poznani a jsou vybérem kazdého z
autoru z velmi pestrého pole teorie a praxe. Monografie si klade za cil ukdzat bohaty obraz
psychologie starnuti a stari, povzbudit u Ctenaru pozitivni nahled na starnuti a inspirovat k
profesnimu zéjmu o praci se star$imi lidmi. Kniha je ur¢ena studenttim, ale i psychologlim a
psychoterapeutum pracujicim se seniorskou populaci a také dal$im pomahajicim profesim.
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