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Prvotni projekt byl jen na par mésicu, protoze si nikdo nemyslel, Ze bude valka trvat tak
dlouho. Ale lidé k nam chodi stale. Nejvice se zajimaji o kurzy Cestiny, chtéji se naucit
rozumet, cist, mluvit. Ti, kteri chodi od samého zacatku, umi uz docela dobre. Na zacatku
valky k nam chodilo na integracni setkani hodné lidi, sotva jsme se vesli do ucebny. Ale
uvédomili si, Ze nechtéji jen cekat, az valka skonci. Postupné si nasli praci a integrace uz
prisla sama. V soucasné dobé k nam nejvice chodi starsi lidé a déti. Ty chodi nejen na
Cestinu, ale také na podpurné skupiny s psycholozkou. My o né pecujeme, aby rodice
neméli strach, ze budou sami doma a budou travit cas na mobilu.

Méme, jak uz jsem rikala, hodiny s psycholozkou. To je takovéa podpurna skupina, kde se déti uc¢i o
emocich a o komunikaci. Mohou si povidat o tom, co se déje ve Skole, coz doma nékdy nemohou.
Stydi se, nechtéji, aby mama méla trapeni...Ale tady, mezi svymi vrstevniky, si mohou popovidat,
vzajemneé si radit a to vSechno samozrejmé pod vedenim psycholozky.

S détmi také chodime do muzea, tvorime, nebo hrajeme hry. Délame i sportovni odpoledne, protoze
se snazime, aby mély pohyb. A rodice jsou spokojeni, ze jejich déti nesedi doma s telefonem a nasly
si tady kamarady. Nékdo mluvi ukrajinsky, nékdo rusky. Ale i ti, kteri mluvi rusky, k ndm prijeli z
okupovanych uzemi. A my jim to nebudeme bréat, protoze pro né je dulezité, Ze mohou mluvit svym
jazykem a byt sami sebou. Utvorila se tady skupina déti, ktera se respektuje navzajem a mohou
mluvit jakkoliv.

Programy tvorime spolu s détmi. Neddvno treba chtély varit. Znate déti, ty toho moc nereknou. Ale
chodi sem, skupina roste. Mame podékovani i od rodicli a to je pro nas dobra zpétna vazba. Kdyz se
déti ve mésté Spatné orientuji, vyzvedneme je na zastavce, doprovodime domu a takhle si poméhaji i
déti navzdjem mezi sebou.

To je moje oblibené otdzka. Jak dlouho se uci ¢esky? Cely zivot! Jazyk se nelze naucit jen tak a kazdy
ma navic jiné tempo. Samozrejmé nestaci vyuka jednou tydné, musite se ucit i sami doma. Mame
spoustu ucebnic, pracovnich sesitu. I nase lektorky maji velkou praxi, uz dlouho pracuji s cizinci a
védi, na co si dat pozor. Ale rikaji, ze Ukrajince uci radi, protoZe je u nich pokrok rychly a bavi je to.
UkrajinStina i ¢eStina jsou slovanské jazyky, takze se béhem hodinu a pul trvajici lekce nauci hodné
novych slovicek.

S Magistratem mésta Plzné jsme vypsali kurzy ¢estiny primo pro seniorky. Maji trochu jiny rytmus
uceni nez mladi, kteri chtéji vSechno rychle. Jsou v diichodu a vi, Ze uz nebudou pracovat, ale chodi
tam, protoze je to bavi a je to pro né napln volného Casu. Je zajimavé ty damy sledovat, jak zpoc¢atku
chodily nenamalované, nestastné a postupné rozkvetly. Mam radost, kdyz vidim, jak Clovék oziva.
Vidim, Ze to mé stale smysl. Ze ma smysl podporovat lidi a nenechévat je v tom samotné. Jak by to
dopadlo, kdyby zlstali sami?

Ano, skoro od zacatku tady mame psycholozku a zdjem o jeji sluzby je stale. Psychologicka pomoc je
velmi dllezitd. Zpocatku ale mnoho lidi rikalo, Ze ji nepotfebuji. Mysleli si, Ze kdyz potfebuji pomoc
psychologa, neni s nimi néco v poradku. Ale se zacatkem valky se to pomalu méni, lidé sem chodi a



vodi i své déti. Kdyz maji problém, ktery nedokazi sami vyresit, neboji se jit za psycholozkou. Jsem
rada, ze se to timto zpusobem, i kdyz tedy drsnym, méni.

Integraci vnimam jako oboustranny proces. Neni to jen o tom, Ze se uprchlici nauc¢i mluvit cesky
nebo varit ceska jidla. Je to proces, kdy vas musi majoritni spoleCnost prijmout a snazit se vas
pochopit. Obc¢as jim nékdo néco nepékného rekne...Ale libi se mi, jak se snazi vnimat jen to dobré.
SnaZi se najit praci, déti chodi do $koly, chtdji, aby to fungovalo. Cht8ji, aby pro né Ceska republika
byla jako domov.

Méli bychom pristupovat jeden ke druhému s respektem a nesoudit Clovéka jenom proto, ze mluvi
jinou fe¢i. Ukrajinci Zili v Cechéch i pfed valkou a budou tu uréité Zit dal, nemé cenu spolu bojovat.

Spolupracujeme s dobrovolnickym centrem Totem a zveme k nam dobrovolniky. Chodi k ndm i
studenti povidat si s nasimi klienty. O to je nejvétsi zajem, zajit na kavu nebo na Caj, popovidat si,
procvicit ¢eStinu. Délame i akce s verejnosti a jsme moc radi, kdyz Cesi piijdou a vidi Ukrajince na
vlastni oCi, ne jen ve zpravach. Chceme, aby prisli a udélali si obrazek sami. Potom si mohou rict,
jestli z toho maji dobry nebo Spatny pocit, a necerpat informace jen z médii.

Myslim, Ze jako narody jsme si hodné podobni. Vylozené néco nového asi ne, ale tfeba jsme si s
Ceska kolegyné se divila, jak moc je pro ukrajinské zeny dilezité mit svoji kuchyni a varit v ni pro
svou rodinu, ktera se potom spole¢né u jidla sejde. V Cechéch je Zivot vic uspéchany, toho si vSimli i
nasi klienti.

Raduji se z nich. Je prijemné slyset, Ze se lidem dari a Ze uz naSe sluzby tolik nepotrebuji. Poskytli
jsme jim pomoc a ted uZ je na kazdém, jestli ji prijal, jestli se dokaze dal rozvijet, najit si praci a dat
si zivot trochu do poradku. Nevim, jak bych prozivala, kdyby se tohle stalo s mou rodinou, se mnou.
Vidim, jak silné jsou Zeny, maminky s détmi. Pro meé je velkou inspiraci vidét, jak to zvladaji. A ony
prijdou, podékuji a jesté reknou: ,Myslim si, ze ja uz bych mohla taky néco délat. Co potrebujete? Ja
bych vam prisla s né¢im pomoct.” Je to izasné. Az si rikam, jaké to bude, az to vSechno skonci.
Samozrejme jim to z celého srdce preji, ale rozloucit se s nimi bude bolestivé.

Myslim, Ze ani oni sami to nevédi a jsou prekvapeni, kolik toho Clovék miize zazit a porad mit silu jit
dal. Kdyby se nékdo zeptal jesté pred zacatkem valky, tak by rekli, Zze tohle nezvladne nikdo. Snazi se
drzet pri sobé, at jsou kdekoliv. Rodiny jsou ¢asto rozhazené po celé Evropé, ¢ast lidi zistava na
Ukrajiné. Je urcité povzbudivé, ze tohle vsechno zvladnou. Na druhou stranu je strasné, ze to musi
zazivat. Nikomu bych to neprala a vSichni doufame, ze valce bude konec a lidé budou konecné v
klidu a Stastni.
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