Tri roky s Ukrajinou: Jak vase pomoc zmenila
zivoty ukrajinskych uprchlika
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Valentyna byla uspésnou reditelkou Centra profesniho rozvoje pedagogu v malém

- opustit domov, aby ochranila zivoty svych dvou synu. Se ¢trnactiletym Oleksandrem a
osmiletym Thorem se vydala do Ceské republiky, zatimco jeji manzel zlistal na Ukrajiné, aby
bojoval za svou vlast.

Po prijezdu do Ceské republiky nasla podporu u Charity Jindfichiiv Hradec, ktera ji nasla
ubytovani, praci, a predevsim ji podala pratelskou ruku v tézkych casech. I kdyz zacinala
zcela od nuly v cizi zemi, nikdy neztracela viru. Rozhodla se stat soucasti Charity a pomahat dalSim
Ukrajincum, kteri se ocitli v podobné situaci. Stala se pro né oporou, navstévovala déti, travila s nimi
cas a pomadhala jim najit cestu v novém prostredi.

Dnes, tti roky po jejich prijezdu, Zije Valentyna se svou rodinou v pronajatém rodinném domku. Jeji
manzel se vratil z valky jako invalidni, ale naSel si praci a nyni se uci cesky. Oleksandr pokracuje ve
studiu na gymnaziu v Jindrichové Hradci a Thor je v 6. tridé na Skole, kde sama pracuje jako
asistentka pedagoga.

Valentyna nejenze pomaha novym pristéhovalcum, ale sama se stala inspiraci pro ostatni.
Jeji pribéh je ukazkou nezdolné sily a odvahy. Je dukazem, Ze i v tézkych Casech se da najit nadéje a
Ze podpora druhych dokaze zazraky.

Diané bylo pouhych 13 let, kdyZ se jeji Zivot obrétil vzhiiru nohama. Zila s rodinou na Ukrajiné, ale
valka je donutila opustit domov, pratele, Skolu a vSechno, co dosud znala. Spolu s matkou Marynou a
sestrou Julii se vydaly na nebezpecnou cestu pryc¢ ze zniceného Irpinu. Prechazely rozbombardované
mosty, opakované ménily vozidla a nakonec dorazily do Prahy, kde zustaly mésic u pratel. Rodina
zoufale hledala trvalejsi bydleni, ale nedarilo se nic najit.

Nakonec je dobrovolnici nasmérovali na ubytovnu v Jindrichové Hradci, kde nasly docasné
atocisté. Diana zacala chodit do Ceské Skoly, kde se seznamila s Valentynou - dobrovolnici z Charity
Jindfichtiv Hradec, ktera sama uprchla z Ukrajiny. Valentyna pracuje v distribu¢nim centru a
zaroven jako ukrajinska ucitelka. Mezi Dianou a Valentynou vzniklo pevné pratelstvi. Vidaly se kazdy
den, ve Skole i na ubytovné, kde Valentyna ¢asto pomahala détem zpestrit dny hrami a ruznymi
aktivitami.

Touha po domové vSak zustavala stale silna. Kamaradky z Kyjeva psaly Diané témeér kazdy
den, aby se vratila. Jeji matka Maryna vSak méla strach - tady byly v bezpeci, zatimco v Kyjeve
zustavala budoucnost nejista.

Dnes uz je situace jina. Diana s rodinou se prestéhovala do jiného mésta, kde zacCala chodit na
stredni $kolu. Jejich Zivot se postupné stabilizoval, a i kdyZ jim Ukrajina stale chybi, nasli v Ceské
republice novy domov a nadéji na lepsi budoucnost.

Inessa musela opustit Ukrajinu kratce po vypuknuti valky. Byla téhotna a odkazana na pomoc
druhych. Na cestu k hranicim se vydala stopem, coz byla narocna a riskantni cesta. Po prekroc¢eni
hranic nasla uto¢isté v Ceské republice, kde se ji ujala laskava rodina. S novorozenou dcerkou



bydlela v prvnim patre jejich domu a byla vdéénda za bezpeéné misto, kde se mohly obé zotavit z
naroc¢ného obdobi.

Inessa pravidelné navstévovala distribucni centrum Charity Jindrichiv Hradec, kam si
chodila pro détskou vyzivu a plenky. Péce o sebe a malé dité bez podpory manzela byla
obrovskou vyzvou, ale Inessa se nevzdavala. Navzdory tézkostem byla Stastnd, ze mize své dceri
poskytnout bezpeci a klid.

Jeji manzel zastal na Ukrajing, coz bylo pro Inessu bolestné. Nakonec, po mésicich stravenych v
Ceské republice, se rozhodla vratit domi na Ukrajinu. PiestoZe navrat nebyl jednoduchy, touha
byt opét s manzelem a rodinou byla silnéjsi nez obavy.

Dnes je Inessa zpét na Ukrajiné se svou dcerkou. I kdyz situace v jeji vlasti zustava narocna, je
odhodlana budovat lepsi budoucnost pro svou rodinu.

Tyto pribéhy nejsou jen svédectvim o hruzach vélky, ktera dokaze v mziku zcela zménit osud Clovéka,
a o nedobrovolnych ztratach, které s ni jdou ruku v ruce. Skryva se v nich i néco dobrého: nadéje,
nezlomnost a lidské solidarita. I diky vasi podpore jsme mohli pomoci stovkam ukrajinskych rodin
zaCit znovu - a stale je mnoho téch, kteri nasi pomoc potrebuji.

Pridejte se k tém, kteri délaji svét lepsim. Na kazdy dar, at uz maly ci velky, ceka nékdo, pro koho
mohou znamenat nadéji na lepsi zitrek.
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