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Primárně je pobyt zaměřen na vzdělávání neformálních pečovatelů s předními odborníky na
danou problematiku, sdílení zkušeností, odborné poradenství, ale i relaxaci pro celou
rodinu. V průběhu odborného programu rodičů se o osoby s autismem, nebo mentálním
handicapem budou starat odborní asistenti, kteří zajistí individuální i skupinové aktivity
nejen pro ně, ale i pro jejich zdravé sourozence.

Na jaře letošního roku se víkendový pobyt uskuteční od 4. do 6. dubna a bude určený pro osoby s
mentálním handicapem, druhý jarní běh potom od 2. do 4. května pro rodiny s dítětem, které má
poruchu autistického spektra. Na podzim proběhnou další dva pobyty: 19.–21. září pro rodiny s
dítětem s mentálním handicapem a 3.–5. října pro rodiny s dítětem s autismem.

Na víkendové pobyty se můžete přihlásit do 10. března 2025 vyplněním přihlášky na tomto odkazu:
https://forms.office.com/e/qHgjBnituy . Pro bližší informace kontaktujte koordinátorku víkendových
pobytů paní Lenku Šitnerovou na telefonu 773 868 760 nebo e-mailu:
lenka.sitnerova@kridlaproautismus.cz . Neváhejte s přihlášením, volná místa rychle mizí.
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