Oceneéni DofE si na Vysocine prevzalo téemer
padesat mladych lidi
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Ocenéni si prevzali mladi lidé za bronzovou a stribrnou uroven. Kazdy ucastnik programu
si voli dovednost, sportovni a dobrovolnickou aktivitu podle svého zajmu. Tém se pak
vénuje nékolik mésicu. Absolvovat musi také tymovou expedici. , DofE pripravuje mladé lidi
na zivot a na praci. Aby sami zjistili, co je v zivoté bavi, co je naplhuje, v ¢em jsou dobri.
Aby vytrvali a nenechali se znejistét budoucnosti, ktera nema moc jasné obrysy. Aby si nasli

zodpovédny a pevny vztah ke komunite, ve které ziji, ke spolecnosti, kterou utvari,“
popisuje reditelka ceské kancelare Mezinarodni ceny Gabriela Drastichova.

V Kraji Vysocina bylo v loniském roce do programu zapojenych celkem 408 zaku zakladnich a
strednich $kol, ¢lent sportovnich klubu nebo déti z détskych domovi. Celkem je v kraji 16 DofE
center. ,Kazda aktivita, kterou mladi lidé udélaji nad ramec svych skolnich povinnosti, je
neocenitelnym vkladem do Zivota. Posili jejich motivaci, nauci je zodpovédnosti i snaze zlepSovat se a
posouvat sdm sebe dal. VSem ocenénym gratuluji a preji jim do budoucna mnoho uspécht,”
adresoval vSem ocenénym nameéstek hejtmana Kraje Vysocina pro oblast skolstvi Pavel Franék.

Na Stfedni primyslové $kole ve Zdaru nad Sazavou se do DofE zapojil David Tomek. V dovednosti
zlepsil svou troven némeckého jazyka, v pohybu objevil nova cviceni pro plyometrii (pozn. trénink
vybusnosti a sily ve sportu), ktera mu ted pomahaji v basketbalovych trénincich. A v dobrovolnictvi
rozvijel své zkuSenosti v praci s détmi pri sportovnim vycviku dobrovolnych hasicu. ,,Program DofE je
skvélou motivaci, jak zacit spliovat rizné cile, na které nemame v bézném zivoté tolik Casu, kolik
bychom chtéli. Ja osobné jsem se hlavné naucil, jak pracovat s casem.”

Davidova DofE vedouci Eva Jaro$Sova Heroldové popisuje, ze zdarska Stredni prumyslova $kola se
zapojila, aby svym studentum nenabizela jen kvalitni vzdélavani, ale i moznost rozvijet se v
oblastech, které je zajimaji a které jim pomohou v budoucnosti. ,Jako vedouci projektu mam moznost
sledovat, jak se studenti rozvijeji, prekonévaji vyzvy a objevuji své silné i slabé stranky. Co pro né
znamena alespon na chvili vystoupit ze své komfortni zény. Je zajimavé byt jim pomocnikem pri
stanovovani cila a vidét, jak na nich pracuji,” dodava.

Program Mezindrodni ceny vévody z Edinburghu zalozil princ Philip, vévoda z Edinburghu, v roce
1956 jako podporu seberozvoje chlapct a divek bez ohledu na jejich zazemi, fyzické schopnosti nebo
dovednosti. Do Ceska program privedla golfova S$ampionka Luisa Abrahams. Do programu se v
minulém roce v celém Cesku zapojilo pres 8 800 mladych lidi ve skoro ¢tyrech stovkach DofE center.
Na 381 DofE centrech je doprovéazelo bezmala 900 dobrovolnych vedoucich DofE - uditelq,
preventistt, vychovatelt nebo trenéra.
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