Aktualni epidemiologicka situace akutnich
respiracnich onemocnéni za 7. tyden
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Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina (KHSV) eviduje v regionu za 7. tyden letosniho
roku 2 598 nové hlasenych pripadu akutnich respira¢nich infekci na 100 tis. obyvatel.
Oproti predchozimu tydnu doslo k mirnému zvyseni celkové nemocnosti o 1,9 %. Nejvice
novych pripadu je hlaSeno v okresech Zdar nad Sazavou (3 523 na 100 tis. obyvatel) a
Pelhrimov (3 187 na 100 tis. obyv.). O néco méné nové hlasenych pacientu je na
Havlickobrodsku (2 676 na 100 tis. obyv.) a na Jihlavsku (2 014 na 100 tis. obyv.). V okrese
Trebic je evidovano 1 727 novych pripadu na 100 tis. obyv.

Pocet nové hlaSenych pripadu akutnich respirac¢nich onemocnéni oproti predchozimu tydnu v
regionu mirné vzrostl o 1,9 %. ,V nasem regionu je nejvice nemocnych mezi nejmensimi détmi. Za
minuly tyden bylo hldSeno 5 728 novych pacientl ve véku do 5 let a 4 382 déti Skolniho véku v
prepoctu na 100 tis. obyvatel. Oproti minulému tydnu se také zvysil po¢et nemocnych v dospélém a
seniorském véku,” uvadi MUDr. Hana Pavlasova, reditelka Odboru protiepidemického KHSV. ,Mezi
puvodci onemocnéni je stale nejcastéji detekovana chripka. Stale v populaci cirkuluji viry chripky
typu A i typu B.”

V Kraji Vysocina v tomto obdobi epidemie chripkovych onemocnéni zrejmé vrcholi. KHSV proto i
nadale doporucuje dodrzovat zakladni protiepidemicka opatreni v prevenci Sireni chripky a dalsich
respirac¢nich nemoci - duslednou hygienu rukou, respiracni etiketu a dodrzovani rozestupti, vétrani
prostor, kde se zdrzuje vétsi pocet osob. V neposledni radé je dulezité pouzivani ochrany dychacich
cest, napriklad pri navstéveé lékare Ci pri cestovani hromadnou dopravou. Zvlasté starSim osobam a
jedincum s oslabenou imunitou v tomto obdobi hygienici radi vyhybat se vét$im kolektivim, ve
kterych dochdazi ke snadnému Sireni infekce.

Tiskové zprava Statniho zdravotniho tstavu Chtipkova epidemie je v CR stéle v plné sile.
Na webovych strankach KHSV je prubézné zverejinovana ARI nemocnost v Kraji VysocCina.
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