Josef Dvornik: Podminky mame vyborné
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Poprvé se v ramci zimni pripravy vydalo na soustredéni do Turecka také bécko Baniku.
»Jsme za tu moznost velice radi a jsem rad, ze nam to klub umoznil. Vérim, zZe to vyuzijeme
k tomu, abychom na jare byli lepsi,” pochvaloval si trenér Josef Dvornik.

Juniorka svij kemp rozbila na jiném misté nez aCko. Ale i v Lare a zdejSim resortu, vzdusnou ¢arou
necelych dvacet kilometrt od Beleku, je tréninkovy komfort na vysoké rovni. Tou nejvétsi pridanou
hodnotou je v inoru samozrejmé pocasi a prirodni trava. Zatimco na Ostravsko znovu uderily mrazy,
v Lare se teploty béhem dne na slunci blizi i k dvaceti stupnm.

,Podminky jsou opravdu vyborné. Hotel, strava, zdzemi a vSe okolo je na vysoké tirovni, na hristé to
mame takovych osm az deset minut autobusem. Je to novy tréninkovy komplex na okraji mésta. Tti
travnatd hristé, k tomu kabiny. Tim, Ze je to novy komplex, tak i ta trava je vybornd. Muzeme
vyuzivat i dron, takze to jsou vSechno perfektni véci, které pak lze pouzit v analyze a vysvétlovani
néjakych hernich situaci klukiim. Jsme radi, ze tu moznost mame, ne vzdy je to normalni véc,” rekl
Josef Dvornik.

I v Turecku jede muzstvo v dvoufdzovém rytmu. ,AZ na jeden den trénujeme dvoufazove, i v patek
pred utkdnim mame v planu jesté dopoledne trénink. Je tu krasné, na slunicku az kolem dvaceti
stupnd, tak to chceme maximalné vyuzit,” vysvétlil kou¢ Baniku, jehoZ tym mé za sebou i prvni
pratelsky zapas proti FC OKMK.

S druhym tymem uzbecké ligy remizoval 1:1, kdyz souper vyrovnal az tfi minuty pred koncem.
»,Samozrejmeé to trosku mrzelo, ale je treba soudné rict, ze ten souper si to zaslouzil. Opravdu v tom
zapase vypadal velmi dobre. Ten zapas i tréninky ndm samoziejmé ukazuji véci, které bychom tam
chtéli vidét. Nékomu se ten zapas povedl lip, nékomu hur, ale nechci délat predCasné zavéry.
Samozrejmeé to si potom komplexné vyhodnotime.”

Banik soustredéni zakonc¢i pate¢nim utkanim proti kyrgyzskému FC Ozgon.
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