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Vážené studentky, vážení studenti, Akademická poradna Pedagogické fakulty UK nabízí v
letním semestru 2024/2025 růstové skupiny pro studenty. Skupiny probíhají v rámci
projektu ESF na UK a mohou sloužit pro rozvoj vašich studijních, ale i osobních a
profesních kompetencí. Skupiny se budou konat ve stanovených časech, vždy v učebně
poradny ve Spálené 10 (2. patro) nebo v budově M. Rettigové či Myslíkově. Kapacita
předmětů je omezená, neváhejte proto s přihláškou! Přihlašování na

Rozvoj studijních strategií pro studenty s akademickou úzkostí a dalšími psychickými obtížemi

Skupina je určena pro studenty se specifickými poruchami učení, kteří ještě i nyní chtějí zlepšit své
studijní kompetence. Mohou se však přihlásit i ti, kteří nemají dyslexii či jinou specifickou poruchu
učení diagnostikovánu, ale mají pocit, že by takovou diagnózu mohli mít, neboť čtou pomalu, obtížně
rozumí textu, nebo se u nich i přes zvýšené úsilí a snahu v písemném projevu či v matematice
objevuje vysoká chybovost. A konečně – skupina je otevřena také studentům, kteří se chtějí o
problematice specifických poruch učení dozvědět více z profesního hlediska. Skupina bude fungovat
v menším počtu studujících (3–5), skupinu povedou dvě pracovnice Akademické poradny PedF UK.

Skupina A (pod vedením Mgr. et Mgr. Olgy Kučerové, Ph.D.) se bude setkávat vždy ve středu 5. 3.,
19. 3., 2. 4., 16. 4., 30. 4. a 7. 5. 2025 od 15.00 do 16.30 v místnosti Sp213 (budova Spálená 10).

Skupina B (pod vedením PhDr. Kláry Špačkové, Ph.D.) se bude setkávat vždy ve čtvrtek 27. 2., 13. 3.,
27. 3., 10. 4., 24. 4. a 22. 5. 2025 od 16.00 do 17.30 v psychologické laboratoři (budova Myslíkova, 3.
patro).

Všechny růstové skupiny včetně termínů naleznete v přiloženém dokumentu.
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