Dva roky po nicivém zemetreseni v jiznim
Turecku pomahame zemédélcam budovat
skleniky
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Prazdna mista, trosky, prach a rozlehla stavenisté v Antakyi, hlavnim meésté provincie
Hatay, jsou stale jasnou pripominkou tragédie. Vétsina jizev ale neni na prvni pohled vidét,
protoze mistni obyvatelé nikdy nezapomenou a jejich plné uzdraveni bude trvat mnohem
déle nez stavba novych domau.

,Tady byl mtj dim,” ik Kalime a diva se na prazdny pozemek. Z domu, kde se probudila ve 4:17,
kdyz uderilo zemeétreseni, zbyly jen zaklady. ,Byla jsem ve tretim patre a uvédomila jsem si, Ze se
zritilo schodisté. Omdlela jsem, upadla a zranila se,” vzpomina se slzami v oCich, ,stale slysim hlasy
lidi, kteri volali o pomoc, a ja jim pomoc nemohla.”

Ve vesnici na okraji Antakye ¢ekali na pomoc pét dni. ,Nebylo tu Zadné jidlo, voda ani lékarska péce.
Prvni pomoc dorazila az po péti dnech,” vzpomina Kalime. V prvnich dnech po katastrofé vesnici
témeér vsichni opustili, protoZe z ni nezbylo témér nic.

,Nasi sousedé méli stan, tak jsme zistali u nich. V té dobé netekla voda, a ani nesla elektrina, tak
jsme museli zpracovat vse z naseho obchodu s potravinami. Snazili jsme se tim pomoct ostatnim,
kteri zustali,” vypravi dal Kalime o tydnech po zemétreseni. Nyni Zije se svou rodinou v panelovém
domeé, ale krize jesté neskoncila a trauma stale trva.

Chci prispét na SOS Syrie a Irdk
Prekonat trauma po zemétreseni bude trvat roky

,Nékdy se kvili prachu nedd ani vyjit ven. Voda neni ¢istd a Siti se tu infekéni onemocnéni,”
vysveétluje Kalime a dodava, zZe jesté horsi je socioekonomicky dopad. ,Neékteri lidé jsou na tom Iépe,
ale mnoho manzelstvi skoncilo po zemétreseni rozvodem, déti prestaly chodit do skol, vétsina muzi
nemiiZe najit prdci. Casté jsou i sebevrazdy,” vysvétluje a dodava, Ze na zacatku nebyla k dispozici
zadna psychosocialni podpora.

Diky verejné shirce SOS zemétreseni Turecko a Syrie jsme pomohli vytvorit osm skupin vedenych
Zenami v osmi vesnicich v provincii Gaziantep a Antakya, které pravidelné vytvari sezeni se
zameérenim na psychosocialni podporu. Psychologové a socialni pracovnici uci 80 Zen, jak
rozpoznavat a zvladat stres, zlepSit své komunikacéni a rodicovské dovednosti a jak zvladat péci o
sebe sama.

»Snazime se pracovat ve venkovskych oblastech, které nemaji pristup k psychosocialni podpore.
Prostrednictvim Skoleni se snazime zmirnit trauma, které zeny maji,” rikd Emine Yavuz, ktera
koordinuje psychosociélni aktivity Clovéka v tisni. ,Hlavné vytvaiime platformu pro setkdvéni a
ucime zeny techniky, které si doma opakuji,” dodava s tim, ze v budoucnu budou pokracovat s dalsi
skupinou zen.

Kalime je ¢lenkou jedné z téchto skupin a vyzdvihuje ptinos téchto setkani. ,Casto se rozcilujeme
kvtili stresu. Trénink ndm pomdha pochopit jak nds stres ovlivriuje a pracovat s nim. Nyni vime i jak



podporit dalsi zeny a jak jim pomoci s ndvratem do spolecenského zivota. Mluvime také o svych
problémech,” vysvétluje a dodava: ,Je diilezité o tom vSem mluvit, stdle to ovliviiuje nase Zivoty a trpi
mnoho lidi.”

Podpora farmaru vede k obnové jejich zivobyti

Provincie Hatay byla zemétresenim nejvice postizena ze vSech 11 tureckych provincii. Dvé tretiny
obyvatel byly vysidleny. Oficidlni pocet obéti v této provincii se pohybuje kolem 23 000. Vice nez 80
000 budov v Hatay se zritilo nebo je neni mozné opravit. Utrpéli také mistni zemédélci.

Dvaapadesatiletd Zahra Askaroglu zije cely zivot v okrese Defne v provincii Hatay, kde byl jeji otec
farmarem. Zde se také sezndmila se svym manzelem. Spolu kdysi koupili pudu, aby mohli v
zemeédeélstvi pokraCovat. Pred zemétresenim péstovali papriky a raj¢ata pro vlastni potrebu a dyné,
které prodévali na trhu. Méli také dvé kravy a prodéavali mléko, maslo a syr.

,Vse, co jsem, kdy vydélala, jsem investovala do domdcnosti. Mdme tri syny a milj manzel md
zdravotni postizeni,” vysvétluje Zahra. Brzy rdno 6. tinora se vSe zmenilo. ,Spali jsme, kdyZ uderilo
zemetreseni. Na mou matku spadla zed' Byla zranénd, ale prezila,” popisuje.

Zemétreseni znicilo jejich dum. Nejdrive se prestéhovali k pribuznym, ale po roce se rozhodli vratit.
»,Nebyli tu Zadni delnici, kteri by opravili vodu a elektrinu. Ndvrat nds stal hodné penéz. O vse jsme
prisli a tak jsme museli vSe nakoupit. Nastésti jsme prisli jen o ten majetek,” vzpomina Zahra.

Stejné, jako jejich sousedé zacinali od nuly i s hospodarenim. ,Dostal jsem semena od farmadri ze
sousedstvi, hodné mi pomohli. Dalsi semena jsme si koupili na tvéer, abychom méli jak zacit,”
popisuje Zahra. Jednoho dne ji zavolali z ministerstva zemédélstvi a pozvali ji na schiizku ohledné
mozné podpory.

Po vyhodnoceni situace jsme ji vybrali pro podporu, v ramci projektu financovaného svycarskym
partnerem Solidarity, ktery realizujeme ve spolupraci s partnerem z Aliance2015, organizaci
Helvetas. Zahra brzy dostane sklenik. ,UvaZovali jsme, Ze si sklenik postavime sami, ale neméli jsme
dostatek financi. Diky tomuto skleniku miizu produkovat vice a péstovat i ozimé druhy plodin. Také
spotrebuji méné vody a hnojiv. Doufdm, Ze toho budu moci proddvat vice na trhu,” planuje Zahra.

,Diky skleniku se stanu nezavislejsi a za vydélané penize budu moct opravit dum,” rikd Zahra. ,Na
vSechnu tu drinu hned zapomenete, kdyz uvidite, jak rajcata zacinaji cervenat,” uzavira.

O nékolik kilometru dal jsme potkali dalsiho farmare, Edipa Yigitdola. ,Sklenik mi hodné pomiize.
Dokazu toho vyprodukovat vice. Planuji péstovat nékolik druht rajéat. Vétsinu produkce si nechdm
pro sebe a co bude navic, pldnuji prodat. Chci také vyzkouset nové plodiny, jako pepino, které bych
rad proddval na trhu.”

Propojeni zemédélcu s mistnim trhem

Tim naSe podpora nekon¢i. Kromé sklenikl o rozloze 500 metra ¢tverecnich pro deset zemédélct
planujeme podporit i dal$i zemédélce opravou poskozenych pristresku pro dobytek. V dalsich tfech
okresech provincie Hatay podporime zemédélce finan¢né. Kazdy z nich obdrzi 10 000 tureckych lir
(6 600 korun) na osivo a hnojiva a 20 000 tureckych lir (12 000 korun) na zemédélské vybaveni.

,V dalsi fazi se chceme zamérit na dovednosti zemédélcl, napriklad na $koleni o cestovni, podnikani
a nebo se zamérime i na psychosocialni podporu. Po skonceni $koleni podporime 70 zemédélct
penéznimi granty. Na zakladé predlozenych podnikatelskych plant obdrzi kazdy z nich 1 380 dolaru



(33 000 korun),“ vysvétluje nas kolega Kaled Jarkas.

S finan¢ni podporou Svycarské organizace Solidarita budeme také poradat prezentaéni dny, kde
budou mit podporeni zemédélci moznost predvést své produkty a své podnikani propojit s trhem a
zakazniky.

,V budoucnu budeme pracovat i nad ramec obnovy a spolecné s mistnimi nevladnimi organizacemi a
partnery budeme hledat dalsi moznosti rozvoje venkova, jako je agroturistika a odolnost vii¢i zméné
klimatu,” dod4va Jan Svitalek, hlavni poradce Clovéka v tisni pro zemédélstvi a prirodni zdroje.
Nasim cilem je pomoci tak, aby se Hatay po zemétreseni stal jesté lepsSim.
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