Sesterska rivalita na sténé. Dvojcata ze
Zlinského kraje bojovala o medaile na ODM
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Obé dévcata podala na péti ruznych lezeckych trasach své maximalni vykony. I kdyz jsou
podobna jako vejce vejci, maji své lezecké preference kazda nékde jinde. To mohlo
rozhodnout o finalnim poradi, kdy Anezka skoncila Sesta. Za svoji dominantu povazuje
trasy, pri kterych muze obcas skakat. ,Nebylo to ani lehké, ale ani tézké. Prosté tak akorat.
Hodné jsem se u lezeni bavila. Nejvic se mi asi podarila treti trasa. Byla tam moznost
prekonat cast skokem, to mi jde a bavim se u toho,” komentuje mlada lezkyné spokojeneé.

Eliska byla ze zaCatku smutnad, Ze se ji findle nevydarilo podle predstav a skoncila na osmém miste.
Nakonec to ale vzala jako prilezitost uvédomit si, na ¢em musi pii tréninku zapracovat. ,Abych byla
lepsi, musim trénovat predevsim silové bouldery. Ale zase si uvédomuji, Ze mam prednosti jako
dynamické kroky, ve kterych jsem leps$i nez ostatni,” vysvétluje EliSka skromné. Prozradila také, ze
jeji oblibenou lezkyni je Slovenka Janja Garnbret. Do budoucna by chtéla mit ke sportu podobny
pristup. Vazi si predevsim jeji discipliny v kazdodennim tréninku. ,Hlavné doufam, ze do pristé
prekonam ségru a umistim se lépe nez ona,” dodava sSibalsky.

Trenér Martin Buransky vysvétlil, Ze divky mély sice lezeni zkomplikované lehkym nachlazenim, ale i
pres to podaly kvalitni vykon. Poukazal také na to, Zze obé sestry jsou velmi pohybové nadané a
nemaji vylozené slabou stranku. Na zaveér také pochvalil lezecké trasy. ,Cesty na vrchol stény byly
postavené tak, aby dokézaly zavodniky proveérit po silové, technické i koordinacni strance. Velmi se
mi to libilo,” pochvaluje si.
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