V Lokti se konalo slavnosti vyhlaseni
vysledku ankety Senior roku

11.11.2022 - Jitka Cmokova | Krajsky uifad Karlovarského kraje

Karlovarsky kraj vyhlasuje jiz od roku 2017 anketu Senior roku, jejimz hlavnim cilem je
ocenéni aktivnich seniort a posileni jejich postaveni ve spole¢nosti. Letos se slavnostni
vyhlaseni vysledku ankety konalo v prostorech Kulturniho domu Dvorana v Lokti.

,Je mi potéSenim, Ze je o tuto anketu kazdorocneé velky zdjem. Uz jen samotna nominace je vlastné
takovou malou vyhrou, protoze je zfejmé, Ze si i okoli v§im4 aktivit nasich seniorti. My jsme se snazili
vybrat ty, jejichz Cinnost nas nadchla, prekvapila nebo potésila, i kdyz jsme presvédceni o tom, ze
ocenéni by si zaslouzil kazdy z nominovanych senioru. VSem proto patri velké podékovani za jejich
snahu, odhodlani, aktivitu a za to, Ze ndam kazdorocné dokazuji, jak nesmirné potrebni jsou pro nasi
spolec¢nost,” uvedl radni pro oblast socidlnich véci Robert Pisar.

Do 6. ro¢niku ankety mohl byt nominovan senior z Karlovarského kraje od 60 let. Nominaci mohl
zaslat kdokoliv, a to prostrednictvim online formulare, pomoci tisténého anketniho listku, pripadné ji
sdélit telefonicky. Nominovano bylo celkem 25 seniort, z nichz vybrala Rada Karlovarského kraje tri,
kteri ziskali titul Senior roku Karlovarského kraje pro rok 2022 a dalSich 6 pak Cenu hejtmana
Karlovarského kraje.

Seniofi roku obdrzeli z rukou hejtmana Petra Kulhdnka a radniho pro socialni véci Roberta Pisara
pamétni listy, kvétiny, darkové seky na nakup, poukézky do 1ékarny, darkové kosSe a také ceny od
pritomnych zastupcu jednotlivych mést a obci. Dalsi ocenéni pak ziskali darkové koSe, poukazky,
pamétni listy, kvétiny a dary od obci a mést. V ramci slavnosti vyhlaseni vysledku ankety vystoupila
také zpévacCka Svétlana Nalepkova a k tanci zahrala skupina Katerina Bodlakova Band.

Senior roku 2022:

Jitka Hradilkova - Karlovy Vary
Ing. Jaroslav Ochec - Karlovy Vary
Jan Zmrzly - Sokolov

Cena hejtmana Karlovarského kraje:
Eva Kocalkova - Loket

Lubomir Boukal - Brezova u Sokolova
RNDr. Petr Rojik Ph.D. - Rotava

Marie Kozlova - Marianské Lazné

Mgr. Véra Kucavova - Marianské Lazné
Helena Vondrackova - Marianské Lazné

Medailony ocenénych:

Jitka Hradilkova - Karlovy Vary

Pani Hradkova zasvétila cely svij profesni zivot lazenstvi a cestovnimu ruchu. Velkou ¢ést zivota
pracovala pro mésto Karlovy Vary, a to i v souc¢asné dobé, kdy je jiz radu let v dichodu. Je stale velmi
aktivni, provadi po mésté, stara se o zahranicni delegace, tlumoc¢i vyznamnym navstévam, provazi
zahranicni média a televizni Staby. Spolupracuje s destinacni agenturou Karlovarského kraje,
vystupuje na prednaskach o mésteé, je aktivni clenkou Klubu pratel Karlovy Vary, vyznamné se podili



na realizaci Mezinarodni pévecké soutéze Antonina Dvoraka. Je nositelkou Ceny Sdruzeni 1éCebnych
lazni v Karlovych Varech, Ceny mésta Karlovy Vary a Stribrné medaile mésta Baden-Baden.

Ing. Jaroslav Ochec - Karlovy Vary

Pan Ochec byl dlouholetym odbornym pracovnikem v oblasti téZby uranu na Jachymovsku. Dosud je
obdivovatelem historie Jachymovska a popularizatorem této problematiky mezi verejnosti a
lazenskymi hosty. Je také dlouholetym autorem historickych ¢lanku a pravidelné prednasi lazenskym
hostum o historii Jachymovska. Patri k zakladatelim Spole¢nosti Hornické a historické Jachymovsko.
Vénuje se také fotografovani a prubézné zaznamendava udalosti. I pres sviij vék je stale velmi aktivni
ve vSech uvedenych oborech.

Jan Zmrzly - Sokolov

Pan Zmrzly slouzil ve vojenském orchestru v Karlovych Varech, hral v Karlovarském symfonickém
orchestru a ve Velkém dechovém orchestru Amati Kraslice. Byl dirigentem Hornického dechového
orchestru Sokolov. 21 let ucil v Zakladni umélecké skole v Sokolové. Do dnesniho dne vede dechovou
hudbu mésta Kynsperk nad Ohri. Je také aktivnim skladatelem, v roce 2021 vydal své prvni autorské
CD s ndzvem ,Pro Anicku“ a v roce 2022 nasledovalo druhé autorské CD ,Muzi preci nestarnou”.

Eva Kocalkova - Loket

Pani Ko¢alkova plisobi nékolik let jako pfedsedkyné mistni organizace Seniofi CR z. s. Fungovani
mistni organizace pozvedla na profesionalni roven. Diky ni maji seniofi z Lokte a okolnich obci
moznost se pravidelné setkavat, ucastnit se kulturnich i spole¢enskych akci, a to témer po celé
republice. Pani Kocalkova je aktivni a pracovita Zena, coz se promitd v jeji spolupraci s méstem
Loket a také na rozvoji mistni organizace. Dokazala si vytvorit tym lidi, kteri jsou naladéni na stejné
vIné a spole¢nymi silami umoznuji seniorim uzivat si aktivniho zivota.

Lubomir Boukal - Brezova u Sokolova

Pan Boukal se vénuje spolecenskému a kulturnimu zivotu v Brezové u Sokolova jiz desitky let. Jeho
nejvétsim prinosem pro mésto a okoli je vedeni Brezovského dechového orchestru Brezovacek, ktery
funguje ve mésté od roku 2008. Pan Boukal se zaslouzil o obnovu tradice dechovkové hudby v
Brezové. Stabilni zékladnu hudebniho souboru dnes tvori témér 20 muzikantl. Sdm se stara o
veskerou organizaci akci a chod klubu. Pan Boukal byl také velmi aktivni v komunalni politice mésta.

RNDr. Petr Rojik Ph.D. - Rotava

Pan Petr Rojik se jiz od mladi zajimal o geologii, po vojné nastoupil na pozici geologa v sokolovskych
dolech. Jako laik se vénuje studiu krusnohorskych kronik a pusobi jako privodce v této oblasti. Je
Zabyva se badatelskou ¢innosti a spolupracuje ¢eskymi védeckymi tstavy. Jiz desatym rokem vede
kurz na prirodovédecké fakulté. Kromeé geologie se aktivné zajima o hornickou historii, d&€jiny, lidové
umeéni a narodnostni problematiku kraje. Organizuje prednasky, exkurze, vylety, udrzuje
preshranicni kontakty a provozuje klasickou hudbu.

Marie Kozlova - Marianské Lazné

Pani Marie Kozlova radu let pracuje ve vyboru zakladni organizace seniortt Marianské Lazné. Jejim
cilem je zapojeni seniort do aktivniho zivota. Organizuje prednasky a zajimavé vylety.

I pres sviij pokrocily vék ve své praci stéle pokracuje. Prekazkou pro ni nejsou ani zdravotni potize.
Jiz osm let pravidelné zajiStuje tydenni ozdravné pobyty pro seniory. Pred nékolika roky prijala vyzvu
meésta a od té doby chodi kazdy tyden do materské skoly Cist détem pohadky. Ochoté podporila i
soutéz ,Babicka roku” vyhlasenou Karlovarskym krajem v roce2019a navzdory tomu, Ze ji bylo 84let,
se do soutéze prihlasila. Vyhrala 1. misto v kraji a ispésné reprezentovala nas kraj v celostatni
soutézi.



Véra Kucavova - Marianské Lazné

Pani Kucavové je skromna a pres duchod stéle aktivni u¢itelka maridnskolazenskych zakladnich Skol.
Je aktivni ve spolecenském, kulturnim a osvétovém Zivoté, zapojuje se do pracovnich skupin MAP a
Skolnich projektl. Plisobi jako cizojazy¢na lektorka, je spoluautorkou uc¢ebnice pro ZS a ¢lenkou
predsednictva Ceského svazu hadankait a kifzovkait. Jeji zasluhou je mésto centrem
celorepublikové ¢innosti mladeze pri lusténi krizovek, hadanek a sudoku. Porada prebory a
organizuje soutéze v sudoku na Skolach. V jeji autorské praci se objevuji redlie a pamétihodnosti
Marianskych Lazni a Karlovarského kraje.

Helena Vondrackova - Marianské Lazné

Pani Vondrackova je dlouholetou externi spolupracovnici Domova pro seniory Marianské Lazné.
Angazuje se v oblasti kultury, zajistuje pro domov spolecenské akce pro klienty. Déle se zapojuje do
aktivizace s klienty. Porada pro né vylety, oslavy narozenin, vystoupeni uméleckych skol. Ma svou
praci velky vliv na osobni rozvoj klientu a jejich psychickou pohodu. Pro klienty je jeji prace velkym
prinosem, vykonava ji vzdy s velkym nasazenim a zajmem.

http://www.kr-karlovarsky.cz/krajske listy/Stranky/221111-senior-roku.aspx
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