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„Trénujeme spolu celý rok. Je příjemné se připravovat s někým tak blízkým,“ těší mladšího
ze sportovců Lukáše. Dodává, že by chtěl svého bratra napodobit. „Marek je ohromně dobrý
v tom, co dělá,“ chválí o šest let staršího sourozence.

„Já potřebuji mít trať přímo před sebou, nemůžu si vymýšlet cestu. Brácha u toho umí lépe
přemýšlet,“ vysvětluje letošní šampion na 4 kilometry volně i klasicky. Možná je vůči sobě ale příliš
kritický, na minulé zimní ODM sám bral po jedné zlaté a bronzové medaili z lyžařského orientačního
běhu. „Samozřejmě vyhrát ve dvou sportech je něco speciálního,“ uvědomuje si.

Nadšený je ale hlavně z dosavadního průběhu aktuální sezony, ve které nedávno dvakrát triumfoval v
Českém poháru běžeckého lyžování na domácí trati na Božím Daru. A po přidání titulů z Olympiády
dětí a mládeže v Moravskoslezském kraji, vyhlíží blížící se mistrovství republiky. „Na sezonu jsem se
připravoval celý rok a zatím vše vychází podle plánu. Po těchto závodech se vynasnažím dostat znovu
do formy a zkusím z MČR přivézt nějaké medaile."

V přípravě mu pomáhá individuální studijní plán na gymnáziu v Ostrově. „Učitelé se mnou krásně
spolupracují, dokonce mi někdy i fandí. Nevadí jim, že často chybím,“ pochvaluje si nadějný běžec na
lyžích. Veškerý volný čas prý poslední dobou věnuje tréninku. „Máme v týmu skvělou partu. S
ostatními je sranda, což je důležité,“ říká.

https://www.olympijskytym.cz/article/do-skoly-moc-nechodim-ale-ucitele-mi-fandi-rika-letosni-dvojnas
obny-sampion-odm
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