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Sběrna je součástí dětského oddělení a nachází se v prostorách novorozenecké JIP.
„Dárcovské mléko bude primárně určeno nedonošeným novorozencům. Pokud bude mléka
dostatek, bude použito, v lékařem indikovaných případech, jako dokrm i pro děti donošené.
Jedná se o situace, kdy maminka zatím nemá mateřského mléka pro své miminko
dostatečné množství,“ vysvětluje vedoucí lékařka novorozenecké JIP Eva Škorpíková.

Dárkyní se může stát každá kojící žena, která je v naší porodnici hospitalizována se svým miminkem,
s darováním souhlasí a splňuje zdravotní podmínky. Manipulace a uchování darovaného mléka
podléhá přísným hygienickým nařízením. „Před podáním „obdarovanému“ miminku musí být mléko
pasterizováno a mikrobiologicky vyšetřeno. I přes pasterizaci a mražení si mateřské mléko uchovává
vysokou biologickou hodnotu a zejména u nedonošených dětí má být jako dokrm upřednostňováno
před umělou mléčnou formulí,“ dodává Eva Škorpíková.

Mateřské mléko je absolutně jedinečné. Nabízí optimální výživu pro zdravý start do života dítěte. Je
lépe stravitelné, kojené děti mají nižší výskyt infektů dýchacích cest a v dospělosti také nižší riziko
výskytu některých chronických onemocnění a obezity.
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