V Poslanecke snémovne probéhl II. rocnik
konference venovane sestram
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V Poslanecké snémovné 27. 1. 2025 probéhl II. rocnik konference ,Bez sester to nejde”,
ktera v tomto roce nesla nazev ,Co se podarilo a co dal?“. Konferenci tradicné spolecné
poradaly poslankyné Ivana Madlova a Véra Adamkova. Cilem konference bylo predstavit
témeér 200 posluchaciim z celé Ceské republiky ro¢ni spolupraci obou poslankyn se
zastupci praxe, s odborniky i se vzdélavateli na reformé sesterské profese. Poslankyné
Ivana Madlova konferenci zahajila slovy: , Rika se, ze kde je viile, tak tam je i cesta. Ja
musim rict, ze vuli a konstruktivni atmosféru jsem citila po cely rok nejen na jednanich u
kulatého stolu, ale i pri svych vyjezdech do nemocnic a na konference, které jste zase Vy
poradali k dalSim otazkam sesterské profese. Vuli bychom tedy méli a ja vérim, ze brzy se
vydame i na cestu ke zméné, kterou profese sestry v Ceské republice potiebuje. Musi to byt
zména komplexni a musi mit $irokou podporu. Musime zduraznit, zZe role sestry je dulezita
a nezastupitelna.”.

Spolecné s poslankyni Madlovou konferenci zahajil také mistopredseda Poslanecké snémovny
Ales Juchelka, ktery predevsim zduraznil nezastupitelnou roli sester, podékoval sestram za jejich
praci a apeloval na dalsi rozvoj profese.

Poslankyné Véra Addmkova, ktera stoji v Cele Pracovisté preventivni kardiologie IKEM a patri mezi
uznavané lékarské kapacity v Ceské republice, zdiiraznila roli sestry v celém zdravotnickém tymu a
upozornila na pottebu zvysit atraktivitu a prestiZ sesterské profese v Ceské republice. Poslankyné
Véra Adamkova uvedla: ,Jako Iékarka vim, Ze role sester je klicovd. S tim souvisi neustdld potreba
rozSirovat jejich kvalifikaci, vzdélani a ruku v ruce s tim i kompetence. Moje vize do znacné miry
koresponduje se zahranicni praxi, kde se dari vychovdvat mimorddne vzdélané a kompetentni sestry,
ale nezapomind se ani na dalSi oSetrovatelsky persondl. Bez vzdélanych a kompetentnich sester s
chuti neustdle se vzdélavat to ale opravdu neptjde.”. Véra Adamkova podékovala pritomnym
odbornikim za spolupraci v ramci kulatych stold a zduraznila, ze nyni je na zakonodarcich a vlade,
aby potrebné zmény prijali.

Ladislav DuSek, reditel Utadu zdravotnickych informaci a statistiky, prezentoval klicova data tykajici
sesterské profese a kratce hovoril i o programu, ktery by mél vést k rozsireni persondalnich kapacit
sester. Poslankyné Madlova a Addmkova na potrebu vzniku tohoto programu upozornovaly v
lofiském roce opakované. Zahrani¢ni pohled prineslo vystoupeni Silvie Neumann-Ponesch z
University of Applied Science v Linzi, ktera hovorila o praktickém fungovani sester s vysSimi
kompetencemi v Rakousku i v EU. Na konferenci dale vystoupila napriklad hlavni sestra Ministerstva
zdravotnictvi Alice Strnadova nebo reditelka Stredni zdravotnické Skoly Ruska Ivanka Kohoutova.

Se svym prispévkem vystoupila také predsedkyné Odborového svazu zdravotnictvi a socialni
péce Dagmar Zitnikova: ,Konferenci povazuji za prileZitost k hleddni konsenzu, ktery je pro
fungovani naseho zdravotnictvi velmi diilezity. Vérim, Ze z konference mohou vzejit zavéry, které
pozdéji vejdou do praxe. V soucasné dobé jsme totiz spiSe v situaci, kdy rada véci existuje v
teoretické, nikoli praktické roviné.”. Pfedsedkyné Zitnikovéa ve svém vystoupeni hovotila predevsim o
benefitech a pracovnich podminkdch sester, ale upozornila i nanenaplnéné sliby ministra Valka. V
této souvislosti predsedkyné Odborového svazu upozornila na kampan , Slibem neuzdravis“, ktera
pravé na problém nenaplnénych slibll upozornuje.



Poslankyné Ivana Madlova na konferenci predstavila Strategii pro rozvej profese sestry, na
které v roce 2024 pracovala spolecné s poslankyni Vérou Adamkovou a jejiz obsah do znacné
miry vzesSel z kulatych stolt, které poslankyné poradaly ke konkrétnim problémum sesterské profese.
Poslankyné Madlova ke Strategii uvadi: ,Jde o soubor reforem, které by profesi sestry mély plné
etablovat na 21. stoleti. Zménami by mélo projit vzdéldvani, kompetence i benefity a pracovni
podminky. Musime drzet prst na tepu doby a inspirovat se i v zahranici, kde maji vysoce
kvalifikované sestry, ale do péce efektivné zapojuji i nizsi osetrovatelsky persondl. Prostupnéjsi
vzdéldvani, které je uzce spojené s praxi, je hlavnim pilitfem mé strategie. Chci také, aby se konecné
rozhodlo o tom, kdo bude hlasem sester. Md-li to byt silna profesni organizace, tak potrebujeme
zridit Komoru sester s povinnym c¢lenstvim, které ostatné u profesnich organizaci vyZaduje i Ustavni
soud.”.

V zavéru konference prof. Andrea Pokorna, prodékanka pro nelékarské studijni programy a
informacni technologie Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné, upozornila na potrebu
jednotného postupu, oteviené diskuse a odlozeni osobnich spord. Jen tak totiz lze prosadit zmény,
které jsou profesi sestry tolik dalezité a aktualni. Takovym prostorem k diskusi byla v lofiském i
letoSnim roce konference ,Bez sester to nejde” poslankyn Ivany Madlové a Véry Adamkové.
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