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Rok 2009 znamenal pro stacionar Nesa zasadni zménu. Oblastni charita Zdar nad Sazavou
pripravila rozsahly projekt rekonstrukce budovy, ktera puvodné slouzila jako jesle a
specialni $kola. Diky financovani z fondu Evropské unie se podarilo preménit tuto starou
budovu na moderni stacionar plné prizpusobeny potiebam osob s tézkym kombinovanym
postizenim.

Rekonstrukce zahrnovala kompletni preménu vnitrnich prostor. Vznikly zde nové dilny pro pracovni
terapii, cvi¢na kuchyné, télocvi¢na a relaxa¢ni mistnost snoezelen. Dulezitou soucasti byla také
uprava budovy na plné bezbariérovou, aby se v ni mohli snadno pohybovat lidé s omezenou
schopnosti pohybu. Nové prostory nabidly uzivatelim prijemné a funkéni prostiedi, kde mohou
rozvijet své schopnosti a ziskavat nové dovednosti. Rekonstrukce také umoznila zahajit provoz nové
sluzby - osobni asistence, ktera se rychle stala klicovou podporou pro rodiny pecujici o své blizké s
postizenim nebo o seniory.

V roce 2010 se stacionari podarilo poridit pristroj Motomed, ktery vyrazné zlepsil moznosti
rehabilitace pro uzivatele. Motomed je specialni motorem pohénény pristroj, ktery umoznuje ruzné
formy cviceni - od pasivniho pohybu pres asistovany, az po zcela samostatny. Tento pristroj je
obzvlasté prinosny pro osoby s télesnym a kombinovanym postizenim, protoze umoziuje cviceni
vsedé, na voziku nebo vleze.

Jednou z hlavnich vyhod Motomedu je jeho univerzalnost a prizpusobivost potfebam uzivateld.
Cvic¢eni na Motomedu pomahd nejen uvolnit svalové napéti a zlepsit celkovou fyzickou kondici, ale
také prispiva k lepsi cirkulaci krve a prevenci zdravotnich komplikaci spojenych s nedostatkem
pohybu. Pro uzivatele stacionare Nesa se tento pristroj stal dulezitou soucasti kazdodenni péce a
rehabilitace.

V roce 2012 stacionar ziskal devitimistné auto specidlné upravené pro prepravu osob na voziku. Toto
vozidlo hraje klicovou roli v kazdodennim provozu stacionare, protoZe zajistuje bezpecnou a
pohodlnou dopravu uzivateld z jejich domovu do stacionare a zpét. Pro mnoho rodin, zejména téch,
kde se o své blizké staraji starsi rodice nebo matky pecujici o vice déti, je tato sluzba neocenitelna.
Doprava je nezbytna zejména pro uzivatele s tézkym postizenim, kteri nemaji moznost vyuzivat
verejnou dopravu kvuli svému zdravotnimu stavu a potiebé asistence. Specialné upravené auto
umoznuje témto lidem pravidelné dochédzet do stacionare, coz je pro né klicové nejen z hlediska
péce, ale i socidlniho kontaktu a zapojeni do riznych aktivit. Vozidlo také slouzi k obCasnym vyletim
a navstévam kulturnich akci, coz obohacuje zivoty uzivatell a prispiva k jejich integraci do
spolecnosti.

V letech 2019 a 2020 byl v budoveé stacionare instalovan stropni zvedaci a transportni systém, ktery
vyrazné usnadnuje manipulaci s imobilnimi uzivateli. Tento systém, tvoreny kolejnicemi, umoznuje
bezpecny a pohodlny presun osob mezi jednotlivymi mistnostmi. V roce 2019 byla instalace
realizovana ve dvou mistnostech a na WC, a diky vybornym zkusSenostem byla v roce 2020 rozsirena i
do dalsich casti budovy.

Stropni zvedaci systém je velkym prinosem nejen pro uZzivatele, ale i pro pracovniky stacionare.
tento systém umoziuje ¢astéj$i zménu polohy uzivateld, coz je klicové pro prevenci prolezenin,
zlepseni obéhového systému a celkové fyzické pohody. Diky tomuto zlepSeni se uzivatelé mohou lépe



zapojit do kazdodennich aktivit a prozit tak sviij den plnohodnotnéji.
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