Zasahova Cinnost ZZS MSK v roce 2024

22.1.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Moravskoslezského kraje

Nase posadky zasahovaly béhem lonského roku celkem u 121 228 osob, coz je o 4% vice,
nez v roce 2023. Posadky tedy denné vyjizdély prumérné k 332 pacientum. Sanitni vozidla
pritom vyjela celkem témér 137 000 krat, coz ¢ini 375 vyjezdu za ctyriadvacet hodin.

Krajské zdravotnické operacni stredisko (KZOS)

Pracovnici KZOS - operatorky a operatori, vedli v obdobi uplynulého roku okolo 400 000 hovort, tedy
pres tisic denné. Na tisnovych linkach ZZS pritom probéhlo priblizné 195 tisic volani.

Dals$i mnozstvi telefonatu vedli operatori s posadkami, ¢i zdravotnickymi zarizenimi.
Télesna onemocnéni

Prevaznou vét$inu zdsaht nasich posédek tvori nahle vznikla nebo prudce zhor$enda somaticka
onemocnéni. Pacientl v této kategorii oSetrili zachranari na uzemi Moravskoslezského kraje bezmala
80 000, coz je o tri tisice vice, nez predloni a 0 23 000 vice, nez v roce 2010. Témér Sest stovek
nemocnych jsme museli resuscitovat, protoze u nich doslo k selhani zékladnich Zivotnich funkci.
DalSim 1424 jiz zachranari nemohli pomoci. Ve 2791 pripadech posadky ZZS MSK zasahovaly u
nemocnych s cévni mozkovou prihodou. S akutnimi koronarnimi obtizemi bylo oSetreno témeér tisic
pacientl. Mezi dalsi ¢asté pric¢iny vyjezdu k internim staviim patrily kolapsové stavy, dechova tisen,
bolesti na hrudi, epileptické nebo astmatické zachvaty a jiné.

Urazy

Zasahovat jsme museli také u bezmala 25 tisic pacient(i, kteri utrpéli néjaky uraz ¢i nehodu.
Prevazné Slo o leh¢i Ci stredné tézka traumata, kterd neohrozovala zivot. Ve vazném stavu se vsak
nalézalo sedm set zranénych a pétadevadesat (o témér polovinu vice, nez v roce 2022), pak musely
posadky resuscitovat.

Lékari zachranné sluzby jiz nemohli zachranit 113 postiZzenych, coz znamena pokles o 14 osob oproti
predchozimu roku. Tito pacienti na nasledky svych zranéni zemreli bud jesté pred prijezdem ZZS,
nebo jim pres veskerou poskytovanou péci podlehli béhem zasahu.

Onemocnéni psychiatricka a sebevrazdy

Nase tymy vyjizdély rovnéz k nemocnym s psychickymi obtizemi, kterych oSetrily 6298, coz bylo o
Sest procent vice, nez v predlonském roce. Nérust zasahu v této skupiné nemocnych je meziro¢né
dlouhodobé kontinualni. Jednalo se predevsim o pacienty s depresemi, akutnimi psychotickymi stavy,
ale také napriklad se zavislostmi. V 1403 pripadech jsme déle zasahovali u lidi, u nichz doslo k sebe
poskozovani, nebo se pokusili o sebevrazdu. Sedmadvacet téchto pacientt zachranari ozivovali a 78
dalSich, k nimz nase tymy prijely, si zamérné privodilo smrt.

Resuscitace

Resuscitaci zachranari v nasem Kkraji v minulém roce zahadjili pri 882 zasazich, kdy u pacientt doslo k
selhani zakladnich zivotnich funkci. Jednd se néarust o dvacet pripadu ve srovnani s rokem 2023.
Uspésnost nasich tymt pfitom byla vysokd, protoze ve vice neZ 43% resuscitaci se jim podatilo
obnovit ¢innost srdce a pacienta nasledné predali do dalsi péce ve zdravotnickém zarizeni.



Vyjezdy sanitnich vozidel

V Moravskoslezském kraji vyjizdélo ze triatriceti zdkladen k pacientim 65 posadek ZZS.
Zdravotnicka zachranna sluzba disponuje dvéma typy vyjezdovych skupin: s 1ékarem a bez lékare.
Lékarské posadky zasahuji v systému rychlé 1ékarské pomoci (RLP) nebo rendez-vous (RV). Tyto
tymy uskutecnily v roce 2024 dvacet tisic vyjezdu. V rezimu rychlé zdravotnické pomoci (RZP) jich
bylo minuly rok realizovano témér 117 000, coz je meziro¢né o ¢tyri a pul tisice vice. Pro srovnani, v
roce 2010 nelékarské tymy oSetrily pouhych 64 000 pacientl. Pravé posadky RZP jsou ¢asto velmi
vytiZzené, a to predevsim v méstskych aglomeracich.

Leteckd zachranna sluzba

Kromé sanitnich vozidel je v rdmci zasahové Cinnosti k dispozici také vrtulnik letecké zachranné
sluzby. Stroj s volacim znakem ,Krystof 05“ ma na svém konté za uplynuly rok celkem 702 misi, coz
je o padesat vice, nez v roce 2023 a posadky pritom na misich stravily 883 hodin. AZ na sedmadvacet
lett, kdy LZS provadéla transporty vazné nemocnych ¢i zranénych ze zdravotnickych zarizeni,
zpravidla na specializovana pracovisté fakultnich nemocnic, byly vSechny ostatni vzlety do terénu. V
noc¢nich hodinach pritom probéhlo 112 letu vrtulniku LZS.

Povodné 2024

Do ¢innosti ZZS MSK v zari 2024 vyrazné zasahly povodné. Béhem kritickych dni byl navysen pocet
vyjezdovych skupin o deset posadek. Nékteré tymy bylo nezbytné z duvodu ohrozeni povodnovou
situaci redislokovat do ndhradnich prostor, dostupnost prednemocnic¢ni neodkladné péce na tzemi
kraje se vSak podarilo plné zachovat. V nejkriti¢téjsi dnech pritom doslo k 100% nérastu zasaha
vrtulniku LZS. Stejné tak se zdvojnasobil pocet hovort, odvedenych operatory a doséhl dvou tisic
béhem c¢tyriadvaceti hodin.

Specialni tymy
V ramci ZZS MSK pracuji také skupiny, jejichz clenové zasahuji pri udalostech mimoradného razu:
Tym pro specializované ¢innosti je povolavan k zasahtm, jez presahuji bézné podminky, ¢i standard.

V roce 2024 pracoval u 55 udalosti, jako byla nehoda vlaku, pozary vyskovych budov nebo
prumyslové haly, povodné, nehody, i unik chemické latky. Realizoval také transporty s potrebou
vysoce specializované péce o pacienta, nebo zajistoval soucCinnostni spolupraci pri spolecnych
zasazich slozek IZS.

Intervencéni tym poskytuje na misté zasahu ZZS prvni psychickou pomoc blizkym, ¢i pozustalym
pacienta. Jeho Clenové jsou povolavani k obtiznym, ndhlym a tragickym udalostem. Loni zasahovali u
vice neZ dvou set pripadfi a podporu poskytli 747 zasaZenym s akutni stresovou reakci. Cinnost tymu
vyrazné umocnily povodné a zapojeni do poskytovani psychosocidlni pomoci pri této mimoradné
udalosti. Interventi ZZS jsou soucéasti krajského zdravotnického interven¢niho tymu, ktery propojuje
tyto pracovniky napric¢ zdravotnickymi zarizenimi v Moravskoslezském kraji a umoznuje efektivni
poskytovani tohoto druhu pomoci.
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