Prazsti zachranari resili pres 140 tisic
udalosti. Otevreli nové zakladny, posilili svij
provoz a specialni sanitkou transportovali
témeér 500 novorozencu

17.1.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy

Velmi pestry rok ma za sebou Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy. Dispecink prijal
témeér 226 tisic volani na tisnovou linku a posadky resily v terénu pres 140 tisic udalosti,
pri kterych osetrily vice nez 136 tisic pacientli. Znatelné se projevily v provozu novinky jako
vlastni zdravotnicka dopravni sluzba ¢i specialni sanitka pro novorozence. Prazska
zachranka otevrela zakladnu v ulici Argentinska i moderni zakladnu pro leteckeé
zachranare. V listopadu pak zachranna sluzba prevzala mezinarodné uznavany certifikat o
prestizni akreditaci od Spojené akreditacni komise.

,Pocty volani na tisnovou linku ani vyjezdy v bézném provozu neklesdji, i tak se nam ale podarilo
rozsah poskytované sluzby opét o vyznamny kus posunout. Vynikajici hodnoceni, které jsme v ramci
absolvované akreditace ziskali, je potvrzenim, Ze rozvijime zdachrannou sluzbu spravnym smérem a
neustdle zvysujeme kvalitu a bezpecnost poskytované péce i internich procest. Je to vysledek skvélé
prdce vsech zaméstnancti zdchranné sluzby béhem nékolika poslednich let. Velmi si vdzim jejich
nasazeni a dekuji jim za to,” ika Petr Kolouch, reditel ZZS HMP.

V roce 2024 prijalo zdravotnické operacni stredisko ZZS HMP témér 226 tisic volani na tisnové linky,
z toho cca 13 % prostrednictvim linky 112. Oproti predchozimu roku to predstavuje narust o necelé
procento. V pruméru prijme dispecink 617 takovych volani za 24 hodin.

Na zakladé volani resily posadky pres 140 tisic udalosti, sanitni vozy zachranné sluzby tak denné
vyrazeji ze zdkladen prumérné ve 384 pripadech. To znamena narust o cca 0,5 % oproti roku 2023,
jenz se promitl i do mirné vyssiho poctu oSetrenych pacienti, kterych bylo pres 136 tisic.

Vlastni zdravotnicka dopravni sluzba ulevuje provozu

Z celkového poctu udalosti jich 87 % vyresily zachranarské posadky, u 7 % udaélosti (vice jak 10 tisic)
byly pritomny posadky s 1ékarem. Posadky zdravotnické dopravni sluzby (ZDS), které se v lonském
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LPosddky ZDS, zavedené do provozu v roce 2023, vyrazné pomdhaji odlehcit zatizeni nasich vysoce
kvalifikovanych vyjezdovych skupin v pripadech, kdy neni nutné poskytnuti prednemocnicni
neodkladné péce na misté, ale je treba zajistit transport do nemocnice k vysetreni ¢i zdravotnickému
tkonu. V roce 2024 takto posddky transportovaly témér 7 600 pacientt,” uvadi Petr Kolouch.

Prestoze dopravni situace byla v Praze v lonském roce naro¢nd, podarilo se udrzet vynikajici
dojezdové Casy. Lékarské posadky byly u pacientt v priméru za 8,5 minuty od obdrzeni vyzvy,
prumérny dojezdovy Cas zachranarskych posadek byl jen priblizné o minutu delsi.

Nemoci vs. urazy v pomeéru 4:1

V 80 procentech pripadu bylo pri¢inou zasahu onemocnéni, iraz pak ve 20 procentech pripadi. Do



prazskych nemocnic transportovaly posadky po oSetreni pres 124 000 pacientll. Nejvice pacientl
smeérovalo tradicné do FN Bulovka, a to pres 26 500. Mezi pétici nejvyznamnéjSich nemocnic v tomto
smyslu patri také FN Kralovské Vinohrady (vice nez 23 600 pacientl), Fakultni Thomayerova
nemocnice, FN v Motole a VSeobecna fakultni nemocnice.

Stav vice nez 5 700 pacientu si po oSetfeni vyzadal transport na jednotku intenzivni péce. Oproti
roku 2023 to byl néarust o 8 %. V roce 2024 zahéjily posadky celkem 680 resuscitaci, u 250 pacientu
se jim podarilo na misté obnovit srdecni akci a transportovat je do nemocnice.

Prazska zachranka pokracuje také v rozvoji paliativni péce v prostredi urgentni mediciny, kdy v této
oblasti proskolila podstatnou ¢ast svych zaméstnanci. Za uplynuly rok operatori dispecCinku
identifikovali pri volani na tisiovou linku 284 paliativné relevantnich pacientt. Témto pacientlim,
kteri jsou v termindlnim stadiu nevylécitelného onemocnéni, je po vySetreni a oSetfeni na misté
nabizena také moznost misto transportu do nemocnice stravit posledni chvile zivota se zajisténou
odpovidajici paliativni péci doma, pripadné jejich presmérovani ¢i propojeni s odborniky paliativni
péce ze specializovanych organizaci.

Letecti zachranari v modernim zazemi

Vrtulnik leteckych zachranaru startoval z Ruzyné v roce 2024 celkem k 721 udalostem. Dominantni
pri¢inou vzletu byl tradi¢né zdvazny Uraz (napr. 264 dopravnich nehod, 112 padu z vySe, 61 pripada
popalenin, 15 tonuti a 82 jinych urazu), ve zbylych pripadech Slo o zavazné onemocnéni (nejcastéji o
nahlou zastavu obéhu - ve 131 pripadech).

Po desitkach let se v lonském roce podarilo v arealu Letisté Praha otevrit pro letecké zachranare
novou zakladnu, kdy jim zdzemi bude poskytovat moderni modularni reseni, které splnuje zvysené
bezpecnostni naroky vzhledem k umisténi ve strezené SRA z6né mezinarodniho letisté.

Zcela novou zadkladnu otevrela ZZS HMP ve spolupraci s Hasi¢skym zachrannym shorem také v ulici
Argentinska. Poskytne zazemi az Ctyrem vyjezdovym skupindm véetné specidlni sanitky pro
novorozence.

Novinka ve vozovém parku - neonatologicka sanitka

Tzv. neonatologicky sanitni viiz provozuje ZZS HMP spole¢né se zachrannou sluzbou Stredoceského
kraje, VSeobecnou fakultni nemocnici a dal$imi zdravotnickymi subjekty. Specialné vybaveny sanitni
vuz poskytuje novorozenciim bezpecny a komfortni transport do specializovanych zarizeni, posadky
jsou pripraveny zasahovat i u prekotnych porodu v terénu. Od dubnového nasazeni posadky takto
prepravily 464 nejmensich pacientu.

Primo za asistence naSich posadek ¢i operatoru na telefonu se vloni narodilo 36 déti jesté pred
dojezdem do nemocnice.

V roce 2024 jsme zaznamenali celkem tri udalosti velkého rozsahu s poctem postizenych 10 a vice
osob. Co do poctu pacientu byl mimoradny dubnovy zasah béhem Prazského pulmaratonu, kdy
posadky oSetrily zejména kvuli kolapsovym staviim zpuisobenym vysokymi teplotami a zvySenou
namahou 102 ucastnikt zavodu. ZZS HMP vyhlaSovala traumatologicky plan také napriklad pri
zérijové srazce vlaku v Libni, ktera si vyzadala 35 zranénych.

Po celou dobu konéni kvétnového hokejového Sampionatu poskytovala ZZS HMP zdravotnickou
asistenci jak v hokejové hale, tak ve fanouskovské zoné. V prubéhu turnaje a v souvislosti s
naslednymi oslavami mistrovského titulu osetrili prazsti zachranari témér 300 lidi.



Mimoradné nasazeni mimo metropoli kvuli zivlaim

V z&ri dokazala zachranna sluzba, pri zachovani bézného provozu v nezménéném rozsahu,
poskytnout pomoc také obcim na Jesenicku, které byly zasazeny nic¢ivymi povodnémi. V oblasti se
béhem tydenniho pusobeni vystridaly dvé rotace prazskych zdravotniku, kteri zde uskutecnili pres 40
vyjezdu a oSetrili 120 pacienti. Prazskda zachranka si pripsala také dalsi zahraniCni misi, kdyz jeji
sedmiclenny tym v 1été opét poskytoval asistenci ¢eskym hasictim, ktefi bojovali s pozary v okoli
Atén.

Nejen pri téchto mimoradnych nasazenich vyuzila ZZS HMP nové posily svého vozového parku -
technicko-logistické vozidlo Iveco a také terénni verzi vozu Atego. Iveco slouzi zejména pro prepravu
zdravotnik{, materialu, vybaveni a vybudovani zazemi na misté udalosti, Atego je pak schopné projet
obtizné pristupnym terénem a transportovat najednou vyssi pocet pacienttl, a to véetné poskytovani
kyslikové terapie.
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