Ucitele na den vojaky. Netradicni akci
pripravilo KVV Liberec
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»Chtéli jsme pedagogy motivovat, zvysit zajem o problematiku POKOS, a také ukazat, jak
vypada bézny vycvik prislusnika Armady CR,“ vysvétluje kapitan Lukas Rac z KVV Liberec
hlavni divod, pro¢ netradi¢ni den nazvany V kuzi vojaka vznikl.

Prihléasit se mohli ucitelé zdkladnich i strednich Skol, kteri absolvovali Skoleni k POKOS, a zaroven se
této problematice na Skole vénuji. Dvanact se jich pak dostavilo v patek 4. listopadu presné v devét
hodin rano pred liberecké KVV, kde byli pouceni o bezpecnostnich opatrenich a radné vojensky
vystrojeni. Uz v uniforméch je armadni technika prevezla na strelnici v Hradku nad Nisou, kde si
vétSina poprvé zastrilela z pistole.

Zmacknout spoust neni tak snadné, jak to vypada

»Ze zbrané jsem byla nervézni. Myslela jsem, ze to dam, Ze na tom nic neni. Ale kdyZ jsem méla
pistoli v rukdch, roztrasla se mi nejen kolena, ale i ty ruce. Predstava nebezpeci, které zbran
predstavuje nebo by mohla predstavovat, prosté nedovolila hlave, aby télu porucila,” svérila se se
svym zazitkem ucitelka Veronika Houdova.

Na posadkovém cvicisti Tisa si pak skupina vyzkousela, jak zvladne prezit v tisni. ,Budovani
pristreskt nebo rozdélani ohné bylo pri nepretrzitém desti témér nadlidskym vykonem. Jsem rad, ze
se v$e podarilo,” komentoval zkuSenost primo z mista dal$i z uciteld a ocenil pomoc instruktord.
,Diky nim jsme si byli schopni vSe pripravit takovym zptsobem, Ze jsme téch par hodin odpocinku
prospali v relativné suchém prostredi.”

Kratkym spankem a probuzenim do stéle trvajiciho desté ale den neskoncil. V nékolika minutach se
museli shalit a presunout zpét na zédkladnu, kde na né ¢ekal dalsi ukol: trasa s kontrolnimi body a
pravidelné podavani hlaseni.

Ac se neznali, presto zacali velmi rychle spolupracovat

Osmikilometrovy pochod nezndmym terénem, kterym prochazeli jen podle mapy, vyvrcholil
fingovanym zranénim jednoho ¢lena skupiny. , Prenos ranéného na velkou vzdéalenost proveéril
vSechny také ve schopnosti pracovat v tymu. Ackoliv se vidéli poprvé, byli velmi rychle schopni
rozdélit si tlohy, stridat se a kontrolovat okoli,” poznamenal kapitan Lukas Réc z KVV Liberec.

Skupina si v zavéru dne vyzkousela tésnost ochrannych masek pri dychani slzotvorné latky ve
specialni prenosné zkusebni komore i poskytovani prvni pomoci. ,Nikdo z nas nevi, kdy se mu bude
tato znalost hodit, a proto jsem velmi rad, ze to bylo soucéasti programu,“ podotkl ucitel, ktery ma za
sebou jiz nékolik Skoleni v oblasti prvni pomoci.

Akce predcila ocekavani

Ackoliv prozili den plny nepohodli, byli nadseni. ,Téch 24 hodin, ackoli to je relativné kratka doba,
mi prinesla do hlavy nové myslenky a patrné mé donuti prehodnotit nékteré mé postoje k vécem,
lidem, vztahlim mezi lidmi, prirodé a hodné k sobé samé. Samoziejmé jsem se naucila nécemu
novému a za to jsem rada,” svérila se Veronika Houdova a souhlasili s ni i ostatni: ,Smysl vidim



hlavné v tom, ze to ¢lovéka donuti vystoupit ze své komfortni zony, zamyslet se nad sebou,
prehodnotit a urovnat si priority. A pak samozrejmé v prezentaci armady, kdy jsem mezi armadou a
skolstvim nasel spoustu paralel,“ nechal se slySet Lukas Provaznik.

Krajské vojenské velitelstvi Liberec planuje v akci V kiizi vojaka pokracovat a dat moznost také
soustredéni. Kromeé toho bude pokracovat v Pripravé obCant k obrané statu i nadale a to zejména v
ramci Projektovych dnu na Skolach, ve Skoleni pedagogu a také pri branné védomostnich zavodech
na zakladnich a strednich Skolach v kraji.

acr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/ucitele-na-den-vojaky--netradicni-akci-pripravilo-kv

v-liberec-240324



http://acr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/ucitele-na-den-vojaky--netradicni-akci-pripravilo-kvv-liberec-240324
http://acr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/ucitele-na-den-vojaky--netradicni-akci-pripravilo-kvv-liberec-240324

