Tyden sportu zdarma 2024 prilakal na
sportovisteé vice jak deset tisic Prazanu

10.1.2025 - | Magistrat hlavniho mésta Prahy

V ramci akce si mohli zajemci vyzkouset Siroké spektrum sportu. Nabidka zahrnovala
plavecké sporty, fitness cviceni, lezeni, softball, badminton, minigolf, florbal, squash,
verejné brusleni, beach volejbal, sebeobranu i specifické aktivity, jako spiralni stabilizaci
nebo slackline. Mezi nejnavstévovanéjsi sportovisté patrily bazény, konkrétné do
Plaveckého stadionu Podoli zamiiilo 3 327 navstévniki, do Aquacentra Sutka si naslo cestu
témer 2 400 lidi. Tretim nejnavstévovanéjsim sportovistém byl USK Praha - Zimni stadion
Hasa, kam na verejné brusleni zavitalo 700 zajemcu.

Antonin Klecanda, radni hl. m. Prahy pro oblast sportu, shrnul vyznam akce: ,Tyden sportu zdarma
je skvélou prilezitosti, jak lidem ukdzat, Ze sport neni jen o vykonech, ale hlavné o radosti z pohybu a
pozndvdni novych moznosti. Tési mé, Ze tolik Prazant vyuzilo nabidky a mohlo si zdarma vyzkousSet
sportovisté, kterd treba bézné nenavstévuji. Verim, Ze akce pro mnohé znamenala prvni krok k
pravidelnéjsimu pohybu a zdraveéjsimu Zivotnimu stylu.”

Hlavni mésto touto cestou dékuje vSem zapojenym sportovistim za jejich spolupraci a ochotu otevrit
své brany verejnosti zdarma. V planu je opét uskutecnit Tyden sportu zdarma i pro rok 2025.
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