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Porodnice ve Znojmé, stejné jako ostatni zdravotnicka zarizeni v Ceské republice a Evropé,
celi dlouhodobému poklesu porodnosti. Zatimco v roce 2021 se zde narodilo 955 déti, v
roce 2022 to bylo 902 a v roce 2023 780 novorozencu. Duvodem jsou demografické i
socialni faktory, jako je klesajici pocet zen v reproduk¢nim véku a snizujici se intenzita
plodnosti.

Zajimava statistika: Nejvétsi miminko roku vazilo témeér 5 kilogramu

&tyti hol¢icky (Adriana, Anna, Thea a Stépanka) a tii chlapeéci (Antonin, Dominik a Jan). Nejvice déti
se narodilo v zari (72) a nejméné pak v rijnu (48). Prvnim ditétem roku 2024 byla Viktorie, ktera
prisla na svét 1. ledna a vazila 3190 gramu. Poslednim miminkem byla Erika, narozena 31. prosince
s vahou 2240 gramd.

Za zminku stoji také nejvétsi a nejmensi novorozenec roku. Nejvétsi miminko, Matéj, vazilo
tctyhodnych 4940 gramu. Nejmens$im byl Dominik s porodni vahou pouhych 590 gramu. Vék
maminek se pohyboval od 16 do 48 let. Cisarskym rezem bylo odvedeno 215 porodu.

Dvojcata a jedinec¢né volby jmen

V roce 2024 se ve znojemské porodnici narodilo sedm dvojcat. V inoru Lea a Maxmilidn, Eliska a
Anezka, Stella a Tobids, v Cervnu Valérie a Vojtéch, v srpnu Lukas a Tomas, v listopadu Tina a Thea a
v prosinci Adéla a Albert.

Mezi chlapeckymi jmény dominovali Jakub (19x), Jan (14x) a Matyas (13x), u divek vedly Sofie (16x),
Viktorie (16x) a Amélie (13x).

Rodice si také vybirali neobvykld jména - mezi div¢imi napriklad Malvina, Rat nebo Chloe, zatimco
mezi chlapeckymi jmény se objevili Dario, Jeremy Ci Nazar. Néktera miminka dostala dokonce dvé
krestni jména, napriklad Amalie Nikol, Daniel Jan, Viktorie Malvin, Jiti Borik nebo Sofie Valerie.

Novinky v péci o maminky a novorozence

Znojemska porodnice pokracCuje v inovacich, které zvysuji komfort rodicek. Od prosince 2024 je k
dispozici revoluéni tzv. porodni gaué, ktery umoznuje rodit v prirozenych vertikalnich polohach,
napriklad ve stoje, kle¢e nebo na Ctyrech. Tato metoda nejen zkracuje délku porodu, ale také
minimalizuje komplikace. Za porizeni této pomucky vdéc¢i nemocnice Nada¢nimu fondu Propolis 33 a
iniciativé Na porodu zalezi, diky jejichz podpore se projekt zrealizoval.

Dalsi novinkou je otevreni rodinného pokoje, ktery umoznuje tatinkim zustat po celou dobu
hospitalizace s maminkou a ditétem. Pritomnost otce v téchto intenzivnich chvilich ma vyznamny
pozitivni vliv na psychiku rodic¢ky i na novorozence.

Prohlidky porodnich sala a dalsi sluzby

Budouci maminky si mohou prohlédnout porodni sély v rdmci pripravy osobné. Na rok 2025 je
naplanovano 22 termint, priCemz prvni prohlidka probéhne jiz 9. ledna. Pro uc¢ast je nutné se
predem objednat na e-mailové adresy miluse.kucerova@nemzn.cz nebo jana.oborilova@nemzn.cz.
Do zpravy uvedte poZadovany termin, Cas a své telefonni ¢islo. Prohlidky se konaji vZdy v ¢asech
9.00, 9.30, 10.00 a 10.30 v 3. patre lazkové Casti nemocnice, pred ultrazvukovou vySetfovnou
gynekologicko-porodnického oddéleni. Podrobnosti jsou uvedeny na webu nemocnice (piimy odkaz:



webextl.nemzn.cz).

Viktorie prvni miminko roku 2024

Evicka z babyboxu nalezla novy domov
Prvni miminko narozené na porodnim gauci
Vano¢ni miminko

Rodinny pokoj
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