Telemedicina o svatcich pomohla Jihocechum
i pohotovostem

7.1.2025 - | Krajsky urad Jihoceského kraje

Od svého spusténi v srpnu 2024 si aplikaci stahlo témér 25 tisic JihoCechu a o vano¢nich
svatcich ji vyuzilo priblizné tisic pacientii. V mnoha pripadech diky konzultaci s l1ékarem
nebyla nutna osobni navstéva na pohotovosti. Pacienti mohli své potize resit
symptomatickou lécbou, jako je nasazeni l1éku na snizeni teploty, klid a dostate¢ny prijem
tekutin.

,Béhem vdnocnich svdtki se na nase lékare obrdtilo témér tisic obyvatel Jihoceského kraje, z toho
bylo 271 déti. Na Stédry den jsme oSetrili rekordni pocet 220 pacientii, coZ diky posilenym sluzbdm
probéhlo naprosto hladce,” uvedl Jiri Pecina, zakladatel a reditel spolecnosti Meddi hub, ktera
zajistuje technologickeé reseni a telemedicinskeé sluzby pro Jihoceskou pohotovost. ,Pouze pét
procent pacienti bylo odkdzdno na osobni navstévu ordinace, zbytek se vyresil konzultaci a zasldnim
eReceptu,” doplnila Ivana Turkova, vedouci oddéleni zdravotnictvi Krajského tradu Jihoceského
kraje.

Telemedicina se béhem svatku ukazala jako efektivni nastroj pro odbaveni pacientq, jejichz stav
nevyzaduje akutni 1ékarsky zasah. ,Vime, jakd je o Vanocich situace na pohotovostech nemocnic, a
tak jsme radi, Ze jsme mohli pomoci. Tési nds také, Ze obliba telemediciny u jihoceské verejnosti
roste,” uvedl Jiri Pecina.

K dne$nimu dni se do sluzby Jiho¢eska pohotovost registrovalo 24 506 JihoCechu, pricemz sluzbu jiz
vyuzilo 7 508 z nich, vCetné jedné tretiny détskych pacientu. , “ upresnil hejtman Martin Kuba.
Dodal, Ze pacienti ¢ekali béhem svatka na spojeni s Iékarem v priméru méné nez tii minuty.

Jak Jihoceska pohotovost funguje?

Sluzba je zdarma pro vSechny obcany JihoCeského kraje. Po registraci na webu
www.jihoceskapohotovost.cz a stazeni aplikace Meddi app mohou uzivatelé konzultovat své
zdravotni potize kdykoliv prostrednictvim videohovoru nebo chatu. Vysledkem konzultace je oficidlni
lékarska zprava a eRecept, pokud je potreba. Sluzba je dostupna 24 hodin denné, 365 dni v roce.

Telemedicina tak prinasi vyznamnou ulevu pacientim i zdravotnickému personalu, priCemz pomaha
zrychlit a zprijemnit pristup k 1ékarské péci.
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