Reditel FNO spolu s primatorem privitali
prvni ostravske dite roku 2025

2.1.2025 - | Fakultni nemocnice Ostrava

Prvni dité moravskoslezské metropole roku 2025 se narodilo 1. ledna ve 2:52 v Porodnici
FN Ostrava.

Chlapec Frantisek vazil 4 140 gramu a vSechno nejlepsi do zivota mu prisli osobné poprat
reditel FNO MUDr. Jiri Havrlant, MHA, a ostravsky primator Mgr. Jan Dohnal.

Frantisek je zaroven prvné narozenym chlapcem nového roku na izemi Moravskoslezského kraje.
Jeho porod se uskutecnil na porodnim gauci, ktery FNO zacala pouzivat jako prvni nemocnice v
Ceské republice. Posledni dité roku 2024 se ve FN Ostrava narodilo 8 minut pred ptilnoci a byl jim
chlapec Elids. Maminky obou déti lezi se svymi potomky na stejném pokoji. Ve FNO se v lonském
roce narodilo 2 107 déti, z nichz bylo 1 055 chlapci a 1 052 divek. Nemocnice za toto obdobi eviduje
2 017 porodu, pricemz celkem v 90 pripadech se jednalo o téhotenstvi dvojcetné. NejplodnéjSim
meésicem byl rijen, kdy se narodilo 200 déti, naopak nejméné plodnym se s 148 détmi stal brezen.
Celkové 163 miminek po porodu véazilo vice nez 4 000 gramu. K netradi¢nim jméntm patfil Dior,
Hvézdomila, Palermo Bellissimo, Hari Das anebo Orest.

.Jsem rdd, Zze ndm porodnost ve srovnani s loriskym rokem poklesla jen minimdlné. Mezi porodnicemi
v Cesku pattime k tém s nejlepsimi ¢isly, a to navzdory k celorepublikovému poklesu porodnosti,”
upozoriuje piednosta Gynekologicko-porodnické kliniky FNO doc. MUDr. Ondtej Simetka, Ph.D.,
MBA: ,Rovnéz mdm radost z toho, Zze jsme se v Cesku stali pritkopniky porodnich gaucii. V minulém
roce se potvrdilo, Ze jsou velmi prinosné, rodicky si je pochvaluji a dnes se nachdzi jiz ve vice nez
poloviné ¢eskych porodnic.” FN Ostrava je jednim z dvanécti perinatologickych center v Ceské
republice. Resi nejkomplikovanéjsi piipady v Moravskoslezském kraji. V roce 2024 se tady narodilo
86 déti, které mély porodni vahu nizsi nez 1 500 gramu.

Porodnice FNO ma k dispozici 4 jednoluzkové pokoje na standardnim oddéleni. Pokud to kapacita
dovoluje a zena chce byt na takovém pokoji sama, je ji to za poplatek umoznéno. Soucdasti Oddéleni
rizikového téhotenstvi jsou i 3 bondovaci pokoje pro rodicky po cisarském rezu. Podminkou je
pritomnost doprovodu. Porodnice se snazi udavat moderni porodnické trendy, je znama vysokou
odbornosti, vynikajicimi vysledky a zaroven je vyhleddvana rodi¢kami z celé CR pro svou velikou
vstricnost k jejich individualnim pranim. V soucasnosti proto pouziva jiz 3 porodni gauce anebo také
mobilni porodni bazén.
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