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„Tenista je podnikatel. Nejlepší seberou skoro vše a na zbytek nezůstane,“ říká Lehečka

Jiří Lehečka se poslední roky konstantně prokousává vzhůru ATP žebříčkem a nedávno si připsal i
skalp legendárního Rafaela Nadala. Jak vnímá tenisový svět? Je to tvrdá hra? Proč je česko tenisová
velmoc, a jak Jirkovi pomáhá bývalá česká jednička Tomáš Berdych?

„Sport není pro většinu lidí sexy téma? Příběhy a spojení s mentálním zdravím
mohou pomoci,“ říká Kovy

Youtuber, influencer, jeden z nejvlivnějších lidí na českém internetu i nadšený sportovec. To je Karel
„Kovy“ Kovář, který byl hostem živého natáčení podcastu Přes Příkop.

Jeho největší sláva byla kolem roku 2018. Jaký má vliv na generaci do 20 let teď? Co frčí na
sociálních sítích? Jak se vyvíjela jeho kariéra influencera? Čím vším si musel projít? Jaká témata mají
největší sledovanost? Táhne mladé lidi sport, nebo sociální sítě ničí jejich sportování?

„Poznatky ze sportu se prolínají i do armády,“ říká náčelník Generálního
štábu AČR Řehka

Jeden ze speciálních dílů podcastu Přes Příkop s náčelníkem Generálního štábu Armády České
republiky Karlem Řehkou. Jaký sport nejvíc frčí u vojáků? Kde se dají najít paralely mezi válkou a
sportem? A v jaké je pan náčelník sportovní formě? Je fyzická kondice u armády ten nejdůležitější
atribut? Jak důležitá je psychická stránka?

Šampioni Perušič a Schweiner: „Mistři světa? Až při přivítání na letišti nám
došlo, co to znamená.“

Ondřej Perušič s Davidem Schweinerem vybojovali nedávno titul mistrů světa v plážovém volejbale.
Jaký byl bezprostřední pocit po výhře? Co se sportovcům honí hlavou v takovém okamžiku? Jaká byla
oslava? Kolik lidí je vítalo na letišti? Co všechno se na jejich titul nabalilo? Změnil jim život? Cítí, že
jsou teď na absolutním vrcholu a že jsou nejlepším volejbalovým párem na světě?

„Influencerka vs. sportovkyně? Doba je jiná, ale na výkon jedeme pořád,“
říkají Kateřina a Lucie Neumannovy

Jejich společnou fotku z olympiády v Turíně, kde malá Lucka přicupitala do cílového prostoru
pogratulovat mamince ke zlaté medaili, viděl snad každý. Teď si sportovní kariéry vyměnily a Lucka
je tou, od které se očekávají výkony. Je tahle pozice pro sportovce výhodná, nebo je to přesně
naopak? Pozvání do našeho podcastu Přes Příkop přijaly Kateřina Neumannová a její dcera Lucie.

Kouč bronzové hokejové dvacítky Augusta: „Nejtěžší je rozhodovat o životech
hráčů.“

Nejrychlejší čtyři góly v historii hokejových šampionátů do 20 let, obrat v zápase o bronz s Finy a



euforie. Tak se dá shrnout poslední vystoupení českých mladíků na mistrovství světa. Do podcastu
Přes Příkop přijal pozvání trenér dvacítky Patrik Augusta.
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