Zakazanée, ale stale na pultech. Testy v
Srbsku odhalily plastové zbozi plné
nebezpecnych ftalatu
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Laboratorni analyza 30 ruznych vyrobku z polyvinylchloridu (PVC) zakoupenych v
bélehradskych obchodech ukazala, ze 63 % z nich (19 z 30) obsahovalo vyssi koncentrace
ftalatu, nez je povolenych 0,1 %. Limit se Casto prekrocil mnohonasobné: nalezené
koncentrace se pohybovaly od 0,15 % az po 50 %, priCemz nejvice ftalatu se zjistilo v détskeé
plasténce prekracujici limit zhruba 500krat.

Mezi dalsi produkty plné ftalatl patfily napriklad $kolni aktovky, divéi kabelky, boxerské rukavice,
PVC félie a plachty ¢i vyrobky z umélé kuze.

ALHem - srbska nevladni organizace sdruzujici biochemiky a dalsi experty -, predstavila vysledky ve
verejné pristupné studii “Soft Plastics, Harsh Truth” a vyzyva odpovédné instituce, aby zacaly
vymahat zavedené regulace, a chranily tak verejné zdravi.

Celou studii si muzete stahnout a precist ZDE

"Pokud zdkazy ztistanou jen na papite a nikdo je nebude vymdhat, neudélalo se nic. Zdddme tedy
urady, aby pravidelné monitorovaly trh. Mély by pristoupit i k zdkazu ftaldtt v elektronice, kde se
nyni toxické latky nereguluji. Dilezité také je, aby i sami vyrobci zacali misto ftaldti pouzivat
ALHem. Organizace, podporena 15 dalSimi obcanskymi uskupenimi, jiz predlozila patriéné oficialni
podnéty srbskym ministerstvim Zivotniho prostredi a zdravotnictvi.

Dale vysvétlila, ze v souCasné dobé neni v Srbsku ani jasné, kterd instituce nese za vymahani zékazu
odpovédnost. Regulace ftalatl plati uz rok a pul, za tu dobu se ale neprovedly zadné kontroly.

Odbornici varuji, Ze rizika takového pristupu jsou zna¢na. Ctyti regulované ftalaty (DEHP, DBP, BBP,
DiBP) jsou napriklad mezinarodné klasifikované coby toxické pro reprodukci. Je prokazané, ze skodi
jak plodu v téhotenstvi, tak plodnosti jako takové. Jde o takzvané endokrinni disruptory, tj. narusuji
fungovani hormondlniho systému. Soucasné usili spolecnosti ALHem proto podporuji i odbornici z
rad lékaru, vCetné predsedy Srbské spolecnosti pro reprodukéni endokrinologii.

Doktorka Branislava Matié¢ Savi¢evié, odbornice ze srbského Ustavu verejného zdravi Dr. Batuta, u
prilezitosti predstaveni vyzkumu vysvétlila, ze ftalaty se do téla dostavaji potravou, prachem a
kontaktem, v praxi tedy i dennim kontaktem se spotrebnimi vyrobky. "Hovorime tu o prubézné,
nizkointenzivni expozici, ktera vytvari pro verejné zdravi problém. Konkrétné v podobé
dlouhodobych nepriznivych u¢inki na reprodukéni zdravi a plodnost," upozornila.

Siti kontaminace ftalaty doklad4 mimo jiné rozsahly biomonitoring provadény v Evropské unii v
letech 2017 az 2021. Ve skupiné témér 2 900 dospivajicich a déti byly zjiStény metabolity ftalatl ve
vzorcich mo¢i u véech ucastniku studie.

Jan Samének ze sekce Toxické latky a odpady Arniky dopliuje, Ze $kodlivé chemikélie v plastovych
vyrobcich nejsou zdaleka jen zalezitosti Srbska a ftalatt. Vyzkumy s ucasti expertll z Arniky
opakované odhaluji v plastovém spotrebnim zbozi i celou Skélu dalSich nebezpecnych latek:



napriklad bromované dioxiny v détskych hrackach nebo bisfenoly ve spodnim pradle ze syntetickych
vlaken.

"Plasty obecné obsahuji velmi sirokou skalu primési, které sice materidlu davaji poZadované
vlastnosti, ale maji prokazatelné nepriznivé ucinky na lidské zdravi. Nemluve o bezpoctu latek, u
kterych vliv na ¢clovéka ani nezndme. Jejich typickou vlastnosti nicméné je, zZe jakmile se vyrobi, tak
se jich prakticky nejde zbavit a prendseji se i skrze recyklaci,” popisuje Saméanek.

Bézny spotrebitel mé jen minimalni moznosti, jak poznat, které plastové vyrobky jsou bezpecné.
ALHem proto vyzyva, aby se lidé radéji celkové vyhybali produktim napriklad z mékceného PVC (jez
lze poznat podle recyklacniho symbolu s Cislem 3), a radéji volili ty s Ekoznackou EU.

Studie a jeji prezentace jsou soucdsti spolecného projektu ALHem a Arniky, Mlddez pro zdravé
Srbsko, podporeného z Programu Transition Ministerstva zahrani¢nich véci Ceské republiky. Pro
vice informaci kontaktujte stecialistu pro zahranicni PR Arniky, Jana Kaspdrka: +420 770143103/
Tato e-mailovd adresa je chranéna pred spamboty. Pro jeji zobrazeni musite mit povolen Javascript.
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