Ceska cesta do vesmiru pokracuje: Ales
Svoboda uspeésne zvladl narocné vyzvy prvni
faze astronautského vycviku ESA
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Mise ¢eského astronauta je soucasti projektu Ceska cesta do vesmiru, ktery propojuje
vzdélavani a popularizaci védy s posilovanim ¢eského kosmického prumyslu, a upeviiuje tak
postaveni Ceska v globalnich aktivitach s vysokou pridanou hodnotou. , Kazdy den vycviku
Alese Svobody v elitnim tymu evropskych rezervnich astronautu predstavuje nejen osobni
pokrok pro néj, ale také dalsi krok pro ceskou stopu ve vesmiru. Méli bychom byt hrdi na
to, co dokazeme jako narod i jako jednetlivci,” ocenuje misi novodobého ceského
astronauta ministr dopravy Martin Kupka, pod jehoz resort kosmické aktivity spadaji.

Na pripravéach Ceské cesty do vesmiru spolupracuje s resortem dopravy také Ministerstvo obrany,
pod které Ale$ Svoboda patii. ,Ministerstvo obrany Ceské republiky plné podporuje misi majora
Alese Svobody a tesi se na jeho budouci vesmirné uspéchy. Pribéh Alese je inspirativnim prikladem
pro mladou generaci, které novodoby astronaut ukazuje, jak miize kombinace vojenského vycviku a
vedeckého pozndni otevirat cestu k novym prilezitostem, a to treba az do vesmiru,” rika ministryné
obrany Jana Cernochova.

Prvni faze vycviku v Evropském stredisku astronautu zahrnovala 263 hodin intenzivni
teoretické, ale i praktické pripravy. Prvni skupina astronautl ispésné absolvovala zaklady
biologie a fyziologie pro pochopeni vlivi vesmirného letu na lidské zdravi, kompletni prehled o
evropském kosmickém programu a programu ISS, vycvik preziti v zimé i trénink prezentac¢nich
dovednosti. Nechybél ani trénink fyzické zdatnosti, ktera je béhem prupravy astronautt pravidelné
kontrolovana, nebo préace se socialnimi sitémi, které jsou v dnesni dobé nedilnou soucasti
komunikace astronautu s verejnosti.

Astronauti béhem pripravy Celi fyzicky i mentalné narocnym vyzvam a casto prekonavaji vlastni
hranice. ,Nejvétsim zdzitkem a vyzvou pro mé byl trénink potdpéni, které je zasadnim prvkem
vycviku astronautti. Prdvé vodni prostredi totiz nejlépe simuluje podminky ve vesmiru — hlavné stav
beztize. Slapat vodu bez pomoci rukou po dobu 10 minut byl docela orisek, ucil jsem se to za
pochodu. Ve vycviku jsme se zamérovali také na rozvoj tymové spoluprdce a reseni problémi v
simulovanych krizovych situacich. Rychle reagovat na necekané situace patri do balicku nezbytnych
dovednosti kazdého astronauta,” priblizuje vycvikovy program ESA Cesky astronaut Ales
Svoboda, ktery se pred par dny vratil z Kolina nad Rynem zpét do Ceska.

Vycvik Alese Svobody v Evropském stredisku astronautl otevira novou kapitolu Ceské tcasti ve
vesmiru. Narodnimu kosmickému pramyslu i vyzkumu nabizi nespoc¢et moznosti k uplatnéni na
globalnim trhu a souc¢asné podnécuje zdjem o védu a moderni technologie u Siroké verejnosti i mladé
generace. ,Ales Svoboda svym usilim inspiruje budouci generace k tomu, aby si plnily své sny a
nebdly se experimentovat. Pravé povzbuzeni mladych lidi ke studiu prirodoveédnych a technicky
zamérenych obortl je pro nds velmi diilezité, a je proto jednim z klicovych cilti Ceské cesty do
vesmiru. Benefitii jeho vesmirné mise je ale mnohem vice, nez si uvédomujeme,” popisuje
dulezitost ceské vesmirné mise ministr Kupka.

Druha faze vycviku zacne v srpnu nadchazejiciho roku a bude oproti prvnimu bloku vice prakticka.
Zalozni astronauti se zaméri na vesmirné lety a kosmické inzenyrstvi, vesmirny vyzkum,



prehled palubnich systému na ISS nebo vycvik preziti na mori. Ve chvili, kdy bude jasno o
konkrétnich narodnich projektech, které ma Svoboda ve vesmiru uskutecnit, zameéri se jeho vycvik
vyhradné na né.
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