60 let v KNTB: Proste jsem Sla pomahat
lidem

16.12.2024 - | Krajska nemocnice T. Bati

LibuSe Sobieska pracuje jako zdravotni sestra v Krajské nemocnici Tomase Bati ve Zliné 60
let. Neuvéritelné cislo je o to vice matouci, kdyz ji vidite. Velmi ,Sik” Zena nejenze
nevypada na svuj vék, ale naprosto perfekiné zvlada i své pracovni povinnosti v metabolické
ambulanci, byt uz jen dvakrat tydné. , Ted pred Vanoci pujdu do prace naposledy, rodina si
meé zada,” rika se smichem.

LibuSe Sobieska pracuje jako zdravotni sestra v Krajské nemocnici Tomase Bati ve Zliné 60
let. Neuvéritelné cCislo je o to vice matouci, kdyz ji vidite. Velmi ,Sik” Zena nejenze
nevypada na svuj vék, ale naprosto perfektné zvlada i své pracovni povinnosti v metabolické
ambulanci, byt uz jen dvakrat tydné. ,Ted pred Vanoci pujdu do prace naposledy, rodina si
me zada,” rika se smichem.

Odmaturovala na zdravotni Skole v tehdejsim Gottwaldové v roce 1964. A hned poté nastoupila do
Batovy nemocnice. ,Zacinala jsem na internim oddéleni, po par letech §la na urazovku a pak na
materskou dovolenou. Vratila jsem se na onkologii, pak znovu materska a urologie. Tam jsem se po
letech stala vrchni sestrou a zlstala ji az do roku 2003, kdy jsem $la do dlichodu,“ popisuje Libuse
Sobieska. Doma ale nezustala, vypoméahala v nemocnici jako sestra, kde bylo zrovna potreba.
Nakonec ,zakotvila“ v metabolické ambulanci pod oddélenim klinické biochemie a farmakologie.

Na otazku srovnani téch mnoha let ve zdravotnictvi rikd, ze sestricky to mély v dobé jejtho mladi
nakrmit, dat 1éky, injekce, po vizité uklidit a umyt nocni stolky, prosté se v§im vSudy. Postele nemély
koleCka, musely se tahat v ruce, anebo se pouzily zvedaky. Nékdy jsem v noci byla sama na oddéleni
se triceti pacienty,” konstatuje LibuSe Sobieska a dodava: ,Nikdy jsem ale nelitovala, ze jsem si
vybrala zrovna tento obor. Kdysi byly ve Zliné hlavné technické skoly, coz nebylo nic pro mé, a tak
jsem si vybrala zdravku. Prosté jsem Sla poméhat lidem. Moji sourozenci chtéli, abych Sla studovat
medicinu do Prahy, z rodinnych duvodu to ale nebylo mozné.”

A jaci jsou pacienti v prubéhu téch 60 let? Podle Libuse Sobieské jsou pacienti vlastné stejni jako
pred desitkami let. Jen jsou vic netrpélivi, chtéli by vSechno hned a ted, coz driv nebyvalo tak
oCividné. A samozrejmeé je obrovsky posun v novych pristrojich, metodach, technologiich. ,Za téch 60
let mé nikdy nenapadlo, ze bych méla zménit obor nebo jit do jiné nemocnice. Batovka je srdcovka,
vénovat se rodiné, mame s manzelem dva syny, ¢tyri vnucky, ¢tyri pravnoucata, rada s nimi travim
¢as, jsou pro meé vSichni velmi duleziti.”

A co by rekordmanka z Batovky nemocnici prala do budoucna? ,To je jednoduché, nijak se to v ¢ase
nemeéni a neni to fraze. Aby byli pacienti i zdravotnici zdravi a spokojeni.“
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