Uvéry na spotrebu radné nesplaci 177 tisic
Cechu, problémy se prohlubuji u nejmladsich
dluzniku

12.12.2024 - | PROTEXT

Ke konci tretiho ¢tvrtleti leto$niho roku méli Cesi v ramci Givért na spotiebu piijéeno
bezmala 605 miliardy korun.

Z toho témér 28 miliard korun zustava v prodleni se splacenim. Z celkovych 2,2 milionu
dluznika s ivérem na spotrebu jich ma 177 tisic problémy se splacenim, nejvice za posledni
tri roky. Vyplyva to z aktualniho Barometru uvérového trhu, ktery pravidelné vydava
Bankovni a Nebankovni registr klientskych informaci. Za nesplacenymi uvéry mize stat
neprizniva finanéni situace, Spatna financ¢ni gramotnost, ale také pouhé opomenuti. K
problémovému zadluzovani ¢asto dochazi v predvanocnim obdobi.

Problémy se splacenim v poslednim roce rostou zejména u nejmladsi vékové skupiny. U dluzniki ve
véku do 24 let narostl celkovy objem nesplaceného dluhu na spotrebu meziro¢né dokonce o 30 % na
1,7 miliardy, nejrychleji ze vSech vékovych skupin. ,V nejmladsi veékové skupiné, tedy u lidi do 24 let,
své zdvazky rddné nespldci 14 % dluzniki, coZ je pomérné vysoké procento,” komentuje Jiri Rajl,
vykonny reditel Nebankovniho registru klientskych informaci. I kdyz nejmladsi vékova skupina tvori
jen 5 % z celkového poctu dluznikd, jejich problémy splacet 1ze brat jako varovny signdl. Napric
vékovymi skupinami své dluhy na spotrebu radné nesplaci 8 % dluznika.

Lepsi je situace u dlouhodobych uvérd, tedy hypoték nebo uvéra ze stavebniho sporeni. Své zavazky
ma v prodleni pouze 0,8 % dluzniku. ,Platebni mordlka je u hypoték mnohem lepsi nez u
spotrebitelskych tvért, protoze bydleni md pochopitelné nejvétsi prioritu. Splatku hypotéky také
pravdépodobné nezapomenete zaplatit nedopatrenim,” dodava Lenka Novotnd, vykonna reditelka
Bankovniho registru klientskych informaci. Dlouhodoby dluh mé v Cesku pres milion lidi, z nichZ
kazdy dluzi primérné 2,8 milionu korun - o 10 % vice nez pred rokem. Jejich pocet se vSak
meziro¢né snizil. Na hypotéku ted dosdhne méné lidi, pGjcuji si vSak vyssi ¢astku.

,K opomenuti splatky muze dojit napriklad u kreditnich karet a kontokorentt, protoze si jejich
majitelé casto ani neuvédomi, ze jde o formu uveéru. Prohresky se jim potom propisuji do tivérové
historie, kterd zajimd veritele pri dalsich Zadostech o tivér nebo pri refinancovdni hypotéky.
Nebankovni instituce ji zkoumaji také treba pri nakupu auta nebo elektroniky na spldtky,” varuje
Romana Knyblova, projektova a produktova manazerka Knyblova ze spolecnosti CRIF, kde je
projektovou a produktovou manazerkou portalu kolikmam.cz, na kterém si kazdy mize proveérit svoji
uvérovou historii.

Vanoce jsou problematickym obdobim

Na vyznamu nabyva téma zadluzovani zejména pred koncem roku, kdy se mnoho lidi rozhodne resit
nedostatek financi na porizeni vano¢nich darku uvérem. K uvéru se pred Vanoci lidé ¢asto uchyli pod
tlakem a nevyhodnoti svou schopnost splacet, coz je miize v nasledujicim roce privést do problému i
dluhovych pasti. ,Pujcky na vanoc¢ni ddrky si je potreba radné rozmyslet. Muze se stdt, ze za ddrky
ve findle zaplatite i nékolikandsobnou c¢dstku. Pokud si chcete o Vdnocich dopridt, lepsi resenti je
sporit jiz v prubéhu roku, nebo zvdzit méné ndkladnou variantu,” dodava Romana Knyblova. ,V
pripadé, Ze se pro pujcku i presto rozhodnete, diikladné si prostudujte podminky, tiroky a RPSN.



Také berte v tvahu svou vlastni tivérovou historii a schopnost spldcet.”

Odbornici z portalu kolikmam.cz pripravili nékolik tipu, jak se s finan¢nimi zavazky
nedostat do problému - pred Vanoci i kdykoliv béhem roku.

1. Nezadluzujte se zbytecné

Vzit si avér je v poradku ve chvili, kdy prinese vice uzitku nez potizi. Dilezitym krokem je spocitat si,
zda v pripadé uvéru nepreplatite zivotnost daného produktu. Dovolenou si sice mozna dva tydny
uzijete, ale dalsi rok zbytec¢né vysokych splatek prinese urcité neprijemnosti. Stejné tak je potreba
zvazit pujcku na darky, které udélaji radost o Vénocich, ale splacet je budete pravdépodobné az do
dalsich Vanoc.

2. Méjte prehled ve svych zavazcich

Udélejte si seznam svych zavazku, kam zahrnete pajcky, dluh na kreditnich kartach, hypotéky a dalsi
dluhy. U kazdé polozKky si poznamenejte vysi dluhu, irokovou sazbu, mési¢ni splatku a datum
splatnosti. Tento prehled vam pomuze lépe pochopit vasi financni situaci a fadné naplanovat
splaceni. Pomoci vam v tom mohou i vypisy poskytované v ramci portélu kolikmam.cz.

3. Vytvorte si rozpocet

Rozpocet je kliCovym néastrojem pro spravu vasich financi. Zahrnte do néj vSechny své prijmy a
vydaje, vCetné mésiCnich splatek zavazku. Vydaje prubézné sledujte a snazte se najit oblasti, kde
muzete usetrit. USetrené penize pak muzete pouzit na vytvoreni dostatecné velké rezervy a pripadné
na rychlejsi splaceni dluhu.

4. Automatizujte platby

Automatizace plateb vam pomuze zajistit, Ze nikdy nezmeskate splatku. Nastavte si trvalé platby u
vSech svych zavazku a vyhnete se zpozdénim a pripadnym sankcim. Opozdéné splaceni a penale se
Casto negativné propisuji do skéringu, ktery si nechavaji zpracovavat napriklad banky u zadateld o
hypotéku. I kdyz je klient bonitni se stabilnim prijmem, pokuty a zapomenuté splatky ho mohou
pripravit o vyhodnéjsi irokovou sazbu.

5. Nepujcujte si na splaceni pujcek

Kdyz se dostanete do potizi se splacenim, dulezité je zacit to co nejdrive resit s poskytovatelem
pujcky a vyhnout se splaceni pujcky dalsi pujckou, protoze takto se snadno dostanete do dluhové
spirély.

6. Vytvorte si financni rezervu

Financ¢ni rezerva vam pomuze na jednu stranu vykryt necekané vydaje, na druhé pak dostat vasim
pravidelnym finan¢nim zavazkum. VSeobecné prijimané doporuceni je mit finanéni polStar na pokryti
vydaje v obdobi minimalné 3-6 mésicu.

7. Sledujte své hodnoceni

Hodnoceni vas$i tvérové zpusobilosti vdm napovi, jak na vas mize nahlizet finan¢ni instituce pri
hodnoceni zadosti o tvér. Na webu kolikmam.cz muzete snadno dostat prehled vasich zéavazka
napriklad z Bankovniho a Nebankovniho registru klientskych informaci (BRKI/NRKI) nebo Centralni
evidence exekuci. Sluzba pod nazvem MujKredit obsahuje zdkladni informace z BRKI a NRKI a také



data z Registru platebnich informaci (REPI), kde si vyménuji informace spole¢nosti poskytujici sluzby
zaloZené na splatkach a rovnéz informace z verejnych zdroju, jako jsou Centréalni evidence exekuci,
Zivnostensky a Insolvenéni rejstiik.

Profil spole¢nosti CBCB - Czech Banking Credit Bureau, a. s.

Spolecnost CBCB - Czech Banking Credit Bureau, a. s., provozuje Bankovni registr klientskych
informaci. Jejimi akcionati je pét zakladatelskych bank (Ceska spofitelna, a. s., Ceskoslovenska
obchodni banka, a. s., MONETA Money Bank, a. s., UniCredit Bank Czech Republic and Slovakia, a.
s. a Komer¢ni banka, a.s.). Jeho prostrednictvim si ¢eské banky vyménuji informace o bonité a
davéryhodnosti svych klientu. CBCB byla zalozena 13. zari 2000. Dalsi informace na www.cbcb.cz.

Profil sdruzeni CNCB - Czech Non-Banking Credit Bureau, z.s.p.o.

Zajmové sdruzeni pravnickych osob CNCB - Czech Non-Banking Credit Bureau, z.s.p.o. bylo
zalozeno v roce 2004 za ucelem zajisténi a zprostredkovani vzajemného informovani véritelskych
subjektu (leasingovych a uvérovych spolecnosti) o udajich vypovidajicich o bonité, davéryhodnosti a
platebni morélce jejich klientt - fyzickych a pravnickych osob. CNCB shromazduje od véritelskych
subjektu udaje o jejich klientech, zajistuje jejich zpracovani a provozuje tak Nebankovni registr
klientskych informaci (NRKI). Dalsi informace na www.cncb.cz.

Profil spolecnosti CRIF - Czech Credit Bureau, a. s.

Spolecnost CRIF - Czech Credit Bureau, a. s. je soucasti celosvétové skupiny CRIF. Je
organizatorem nejvétsich ¢eskych uvérovych registri, Bankovniho registru klientskych informaci a
Nebankovniho registru klientskych informaci a zajiStuje jim technicky servis. Zaroven je
provozovatelem portélu kolikmam.cz, ktery umoziuje pecovat o financni zavazky spotrebiteld,
jednoduse on-line.

CRIF provozuje Registr platebnich informaci - REPI, slouzici pro sdileni platebnich informaci
mezi Cleny registru.

Komplexni data o profesni historii finan¢nich poradct jsou sdilena prostrednictvim Registru
financnich poradcu ELIXIR, ktery CRIF také provozuje.

Spole¢nost CRIF svym klientim poskytuje také aplikaci CRIBIS, ktera obsahuje informace o vice
ne 10 milionech podnikatelskych subjektl a fyzickych osobach z Ceské a Slovenské republiky,
¢erpajici z vice nez 90 informacnich zdrojt.

Bankém, finan¢nim a jinym uvérujicim institucim poskytuje radu reSeni zahrnujici analytické a
softwarové nastroje, datové a digitalni reSeni véetné konzultaci umoznujicich optimalizaci jejich
procesu od ziskani zakaznika pres upisovani uvéru a rizeni vztahu se zékaznikem az po vymahani
pohledavek. Kombinaci vlastnich znalosti s vyuzitim nejnovéjsich technologii v rdmci navrhovanych
reSeni je umoznéno klientum dosahovat automatizovanych, optimalizovanych a vyhovujicich procest
v kazdé fazi zivotniho cyklu klienta.

Nové CRIF provozuje dotaznikovou platformu Synesgy, pomoci které spolecnosti zjisti, do jaké miry
primo ony anebo i jejich obchodni partneri prispivaji k dosazeni cilii odpovédného podnikani. V ramci
ESG aktivit také poskytuje ESG skdre ceskych a slovenskych spolecnosti diky proprietarnim
modelum vyznamnych rizik.

Dalsi informace na www.crif.cz
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