Mladé hlasy 2024: Déti si preji Cesko bez
valek a nasili. Doma by uvitaly méne hadek
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»Détstvi je vyjimecnym obdobim lidského Zivota, které si zaslouzi zvlastni ochranu. To, co
déti prozivaji, formuje jejich zivotni zkuSenosti a postoje. Pruzkum Mladé hlasy poskytuje
unikatni informace o vztazich v ¢eskych rodinach, pocitu bezpeci ve spolecnosti a
predstavach déti o budoucnosti,” uvedla Pavla Gomba, vykonna reditelka Ceského vyboru
pro UNICEF.

Vysledky pruzkumu nejenze odhaluji pozitivni i negativni zkuSenosti déti, ale také zduraziuji oblasti,
které vyzaduji vétsi pozornost celé spole¢nosti. Data poukazuji na zasadni témata, kterd ovliviuji
kazdodenni zivot déti a formuji jejich predstavy o svété. Mezi klicové zavéry patri nasledujici:

,Na priizkumu Mladé hlasy spolupracujeme s Ceskym vyborem pro UNICEF uz radu let. Mezi
ostatnimi vyzkumy, které jsou casto vice komeréni povahy, je tento prizkum spise vyjimkou, a to jak
svou metodikou (stdle se sbird za pomoci tazatelii a papirovych dotaznikii), tak svym obsahem.
Umoznuje ndm porovndvat mezi sebou vysledky za jednotlivé roky a diky tomu sledovat vyvojovy
trend v chovdni déti, hodnocenti jejich vztahti v rodiné, pristupu k budoucnosti, pocitu bezpedi a
celkovému ndzoru na Zivot v Ceské republice. Skrze tyto informace jsme schopni sledovat, jak ndm
ceské déti dospivaji a co je v danych klicovych obdobich nejvice zajimd, trdpi a déld jim radost,”
fekla k prizkumu Mladé hlasy Jana Spolcova, zastupkyné reditele agentury STEM/MARK.

Rodinné vztahy: Dulezitost pochopeni a klidného domova

Domov je pro déti misto, kde by se mély citit v bezpeci, kde by mély citit 1asku i respekt. Pruzkum
Mladé hlasy ukéazal, ze vztahy s rodici jsou dobré, o néco lepsi jsou ty s matkou nez ty s otcem. Vice
nez dvé tretiny déti - 71 procent - pravé vztah s matkou hodnoti jako velmi dobry a jako dobry pak
23 procent. Jako velmi dobry svij vztah s otcem oznacilo 53 procent déti a jako dobry ho vidi 25
procent.

Prizkum se rovnéz zaméril na to, pro¢ se déti domnivaji, Ze maji s rodici viely vztah. Na 81 procent
déti ve vztahu k matce zvolilo odpovéd Md mé rdda. U pri¢in dobrych vztaht s matkou tak prevlada
celkova péce a citové zdlezitosti. Na otcich déti castéji ocenuji, Ze je uc¢i novym vécem a ze si
spoleéné uzivaji ¢as plny zdbavy, tuto odpovéd zvolilo 40 procent z dotazanych.

Déti, které své vztahy s rodici vidi spiSe jako prumérné ¢i negativni, jsme se ptali na mozné davody.
U vztaht s matkou 56 procent déti vybralo moznost Mdme rozdilné ndzory na véci, u vztahu s otcem
se pak 40 procent déti priklonilo k divodu Nekomunikujeme spolu.

Priblizné 36 procent déti by na svych rodinach nic neménilo. Pokud by vSak néco zménit mohly, praly
by si vice pochopeni ze strany matky nebo otce - to uvedlo 16 procent z dotdzanych, a 15 procent
déti by si pralo, aby se rodice nehédali a doma bylo vice klidu. Déti z netplnych rodin ¢astéji touzi po
vétSim pochopeni, zatimco déti z Gplnych rodin by ocenily méné hadek.

Témér tri ctvrtiny déti - 72 procent - z téch, které doma zazivaji hadky, uvedlo, ze terCem
kriku jsou ony. Na rozdil od hadek a kriku je biti v rodinach méné casté - uvedlo jej 9
procent dotazanych (z toho témér pétina déti je téz cilem tohoto biti). Zpravidla se jedna o
prijmoveé slabsi domacnosti s vétSim poctem déti.



Déti by se rovnéz rady doma vice podilely na rozhodovani, 45 procent uvedlo, Ze jejich nazor je podle
situace nékdy respektovan a nékdy ne. Z otevienych odpovédi pak jasné vyplyva, o jakych vécech
by chtély rozhodovat i déti:

,Kam pojedeme na dovolenou, kam na vylet. Co muzu délat a kdy budu mit volny ¢as na kamarddy. O
vSem, co se mé tykd. Co se bude varit. O financich.”

Nejcastéji se dle déti v rodiné predavaji nasledujici hodnoty: nelhat, byt odpovédny a dobre se ucit a
pomahat druhym. Starsi déti Castéji uvadély také respekt k ostatnim. Pomoc druhym povazuje v
Cesku za dtlezitou 9 z 10 déti.

Bezpeci a spravedlnost: Pohled déti na spolecnost

Pro déti je rovnéz velmi dilezity pocit bezpeci v okoli svého domova, na 56 procent déti svoje
bydlisté povazuje za bezpecné, 27 procent dokonce za velmi bezpecné. Nicméné 12 procent déti
bezpeci postrada. Duvodem je kriminalita, pfitomnost bezdomovct ¢i narkomant nebo i doprava.
Témeér naprosta vétsina déti - 87 procent, nastésti vi, kam se obratit, pokud se déje néco
nespravného.

Z pohledu spravedlnosti maji déti také jasno. Nespravedlivé zachazeni vnimaji predevsim vuci
détem z chudsSich rodin a détem jiné narodnosti - shodné 30 procent. Vice nez polovina déti
uvedla, Ze sama prozila nespravedlivé zachdzeni, pricemz studenti gymndzii se s timto problémem
setkavaji méné Casto nez zaci ucilist.

Budoucnost: Nadéje a obavy déti

Polovina déti vidi svou budoucnost pozitivné. Na otézku, jaky bude jejich zivot v porovnani s
zivotem jejich rodicu, 40 procent déti odpovédélo, ze jejich zivot bude lepsi, 11 procent dokonce ze
mnohem lepsi.

Pouze ¢tvrtina déti vSak véri v lepsi budoucnost Ceska. Nejvice by si déti praly zit v zemi bez
valek, bez nasili, ale také v ekonomicky prosperujici. Vice nez polovina déti si mysli, ze jejich
budoucnost ovlivni globalni oteplovani a zmény klimatu.

Vice nezZ polovina z dotazanych déti - 57 procent - planuje zit i v budoucnu v Cesku. Oproti
tomu témeér pétina déti, tedy 19 procent, by radsi zila v zahrani¢i. Prvni pricky z hlediska popularity
jako misto k zivotu obsadily Spojené staty, nasledné Velka Britanie a Némecko.

V otevienych odpovédi déti prokazaly, Ze Cesko stéle vidi pozitivné a vétsina - 70 procent z téch,
které nam na otazku odpovédély, je na republiku hrdé. A jaky je nejcastéjsi duvod k hrdosti?

,Ze mdme svijj jazyk a historii. Na hokejisty a jejich zlaté medaile. Ze tu neni vdlka. Na pamdtky a
krdsnou prirodu. Na prezidenta. Ze je tu mir a demokracie.”

,Vysledky tohoto vyzkumu nds vyzyvaji k hlubsi reflexi a k aktivnimu zapojeni do vytvdreni prostredi,
které détem umozni rust a rozvijet se. Kazdy z nds, at uz jako rodic¢, ucitel, politik nebo obcan, muze
prispét k tomu, aby se déti citily bezpecné, stastné a aby mély prilezitost naplnit svilj potencidl.
Budoucnost nasi spolec¢nosti zavisi na tom, jak se dokdZzeme postarat o své nejmensi," shrnula
tfeditelka UNICEF CR Pavla Gomba.

Sbér dat pro studii probéhl v obdobi 3. az 30. ¢ervna 2024. Na otézky odpovidalo 411 déti mezi 9-17
lety, vzorek byl rovnomérné rozdélen podle pohlavi a véku i s propor¢nim zastoupenim kraje a
velikosti obce, poétu ¢lent doméacnosti a vzdélani rodi¢t. Setfeni probéhlo formou osobniho



rozhovoru v prirozeném prostredi ditéte.
Zdrojova data k letosSnimu vyzkumu a infografiku naleznete na webu unicef.cz

Prezentace prvni cast tykajici se déti a Skoly probéhla letos v srpnu. Vice informaci
naleznete zde.

Podrobné shrnuti vyzkumu z let 2001, 2008, 2017, 2020, 2021 a 2022 najdete zde.

Zavéry z predstaveni druhé casti vyzkumu Mladé hlasy 2024 “Déti a budoucnost” jsou pak
dostupné v prezentaci.

Cesky vybor pro UNICEF je nevladni neziskova organizace, ktera ptisobi v Ceské republice
od roku 1991. Poslanim Ceského vyboru pro UNICEF je podpora Détského fondu OSN -
UNICEF, prosazovani Umluvy o pravech ditéte, osvétova a vzdélavaci ¢innost a ziskavani
financnich prostredku pro zajisténi dlouhodobych programi pomoci détem v nejchudsich
zemich svéta a humanitarni pomoci v situacich prirodnich katastrof a valecnych konfliktu.

Pro vice informaci o vyzkumu kontaktujte:
Darina Jichov4, Communication Officer, +420 606 086 970, djichova@unicef.cz
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