Kazdy paty Cech je dobrovolnikem, vétSinu
tvori zeny
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Dobrovolnictvi je v Ceské republice fenoménem, ktery prostupuje napri¢ vSemi skupinami
obyvatel, a podporuje tak solidaritu a posiluje spolecenskou soudrznost. Z nejnovéjsich dat
CSU pak vyplyva, Ze vice nez polovina (56,6 %) dobrovolniki se zapojuje prostfednictvim
charitativnich organizaci, coz potvrzuje vyznam neziskového sektoru.

Mira dobrovolnictvi Zen (21,4 %) byla vyssi nez mira dobrovolnictvi muzi (16,9 %), muzi zase uvddéli
vetsi pocet ,odpracovanych’ hodin,

jak uvedl jeden ze spoluautort vyzkumu Dalibor Holy z CSU na webu Ministerstva vnitra.

Zatimco muzi se vénuji predevsim uklidu v okoli obce, v prirodé, pripravé a darovani obleceni k
charitativnim ucelim, zeny davaji prednost obstaravani nakupt pro sousedy, organizaci sbirek,
spolecenskych akci a ¢innosti pro déti. V pruméru pak vénuji dobrovolnici své ¢innosti 2,45 h tydné.

Nejvyssi mira dobrovolnictvi (26,7 %) je u osob s vysokoskolskym vzdélanim a ekonomickd hodnota
dobrovolnické prace v Cesku je odhadovéna na vice neZ 47 miliard korun ro¢né. Za timto
ohromujicim Cislem stoji lidé, kteri chtéji prispét ke zlepSeni zivota ostatnich, a to bez naroku na
odménu.

Dle pruzkumu mezi hlavni motivace patfi presvédceni o hodnotédch podporovanych danou organizaci,
touha prispét komunité a zlepsit zivotni prostredi nebo resit naléhavé potreby, které verejné sluzby
nepokryji. Pro mnohé je to také prilezitost k seberozvoji a navazani novych kontakta.

Podle udajll uverejnénych ve vyroéni zpravé za rok 2023 spolupracovala Charita Ceska republika v
lofiském roce s takrka 84 tisici dobrovolniky, kteti celkem odpracovali neuvéritelnych 292 779
hodin. To odpovida 33 letium lidského Zzivota! Nejvétsi podil na této ¢innosti méla Trikralova
sbirka, do niz se zapojilo 62 102 dobrovolniku.

Dobrovolnici Charity Ceska republika se vénuji rozmanitym ¢innostem, od dou¢ovani déti a traveni
¢asu s nimi pres canisterapii, doprovod klientu k lékarum ¢i na urady, organizaci sbirek potravin a
oblecCeni az po administrativni podporu ¢i pomoc pri mimoradnych udélostech.

Tyto ¢innosti zajistuji dobrovolnici dlouhodobé i jednorazové. Jen v roce 2023 se na dlouhodobé
pomoci podilelo 2 187 lidi, zatimco dalSich 7 229 dobrovolniku se zapojilo do kratkodobych
projektu.

Dobrovolnictvi v Ceské republice se podle CSU nelisi od situace v jinych evropskych zemich.
Spole¢nym jmenovatelem zustava role neziskovych organizaci jako klicovych partneru vlady v oblasti
dobrovolnické ¢innosti.
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