Uspésna habilitace doc. Petra Schlegela v
oboru kinantropologie

4.12.2024 - | Univerzita Hradec Kralové

Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové s radosti oznamuje, ze akademik, Petr
Schlegel, uspésné dokoncil habilitacni rizeni a byl s uc¢innosti od 1. prosince 2024
jmenovan docentem v oboru kinantropologie.

Habilitacni proces probihal na Masarykové univerzité v Brné a byl zakoncen obhajobou habilitacni
prace s nazvem , Vysoce intenzivni funk¢ni trénink”. Na zédkladé odborného posouzeni habilitacni
komise a oponentu byla uznana jeho vysoka odborna kvalifikace a prinos pro obor.

Timto vyznamnym uspéchem doc. Petr Schlegel potvrzuje své odborné postaveni v oblasti
kinantropologie, ktera se zabyva pohybovymi aktivitami a jejich vlivem na clovéka. Jeho jmenovani
posiluje védecké a pedagogické zazemi Pedagogické fakulty UHK a predstavuje dalezity krok ve
zkvalitnovani vzdélavani budoucich odborniki v této oblasti.

Doc. Petr Schlegel vystudoval Univerzitu Hradec Kralové, kde se specializoval na télesnou vychovu a
némecky jazyk. Po studiich plsobil jako ucitel, pricemz se soubézné vénoval trenérské praxi v oblasti
fitness. Ve své odborné Cinnosti se zameéruje na problematiku vysoce intenzivniho funkéniho tréninku
a svalové zdatnosti.

Blahoprejeme k tomuto vyznamnému akademickému tspéchu!

https://www.uhk.cz/cs/pedagogicka-fakulta/pdf/aktualne/uspesna-habilitace-doc.-petra-schlegela-v-ob
oru-kinantropologie
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